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本报讯（姚爽 杨翔）近日，商城县人
民政府与郑州大学第一附属医院签约共
建商城县医学协作中心。商城县与郑大
一附院有关负责人代表双方签约。

双方遵循“资源共享、优势互补、长
期合作、共同发展”原则，建立长期稳定
的协作关系。郑大一附院选派 9 名专家，
对商城县人民医院开展长期固定帮扶，
采取定期驻点、分批派驻、常态坐诊等方
式，开展门诊坐诊、教学查房、手术指导、

疑难病例研讨、远程会诊及双向转诊等
工作，推动优质医疗资源下沉，全面提升
商城县学科建设、人才培养、医疗技术与
医院管理水平，让当地群众在家门口就
能享受到省级专家诊疗服务。

签约仪式结束后，郑大一附院专家团
随 即 前 往 商 城 县 人 民 医 院 开 展 义 诊 服
务。今后，该院专家将常态化进驻商城县
人民医院，让更多群众在家门口获得优
质、便捷、高效的医疗服务。

协作搭平台 名医惠民生
商城县与郑大一附院签约共建医学协作中心

□袁野

当下，AI 健康咨询愈发普及。身体
稍有不适，人们便可随时在线查询病
症、获取诊疗建议。便捷的智能工具，
让 不 少 群 众 养 成 了“ 先 查 AI、后 看 医
生”的习惯。但在临床诊疗中，部分患
者拿着 AI 咨询结果与接诊医生反复争
辩、比对，甚至质疑专业诊疗方案。这
种 盲 目 迷 信 AI、与 医 生 专 业 判 断“ 较
劲”的行为，既扰乱诊疗秩序，也暗藏
健康风险，亟须理性引导。

首先，AI 问诊依托大数据算法，能
够快速匹配相似病例、输出参考意见，
为群众在日常健康自查、科普答疑中
发挥着积极作用，是便捷的健康辅助
工具。但是辅助不等于替代，智能算法
永远无法取代临床医生的专业诊疗。

其次，AI 诊疗依托海量病例数据
输出标准化、模板化答案，只会对照症
状关键词匹配结论，忽略个体差异。而
真实的医疗诊疗，从来不是简单的“对
号入座”。在临床中，医生诊断病情会

结合患者年龄、既往病史、身体体征、
检查报告，综合多年临床经验审慎判
断，兼顾病情细节、体质特点和潜在风
险，做出个性化诊疗方案，这是 AI 算法
无法复刻的。

最后，一线医生的诊疗，是多年理
论积累与临床经验的结合。接诊中，医生
会综合患者症状、检查结果、身体状况等
多重因素，全方位研判病情，制定个性
化 、精 准 化 的 治 疗 方 案 ，规 避 潜 在 风
险，这是 AI 算法难以企及的专业优势。

此外，盲目对照 AI 结果质疑医生，
会增加医患沟通成本、影响诊疗效率。
若固执遵从错误的 AI 建议、抵触正规
治疗，极易延误病情，危害自身健康安
全。

笔者认为，广大市民要树立科学就
医观念，理性看待 AI 健康咨询，将其作
为了解病情的参考渠道，而非诊疗依
据 。尊 重 医 学 规 律 、信 任 医 生 专 业 判
断，才能真正守护自身和家人的身体
健康，让智能科技为医疗健康服务合
理赋能。

别拿AI咨询结果与医生“较劲”

本报讯（霍永鑫）近日，市疾控科普
专家走进信阳市第三实验高级中学，开
展结核病、狂犬病防治专题健康科普讲
座。

讲座现场，两位专家分别围绕结核
病、狂犬病两类重点传染病开展专题宣
讲。结合高中校园集中授课、集中住宿的
环境特点，结核病防控专家细致讲解疾病
传播途径、可疑症状、教室宿舍通风管理、
健康筛查以及因病缺勤追踪等校园防控
关键举措，普及“早发现、早报告、早规范
治疗”的科学理念，引导学生如若出现咳

嗽咳痰两周以上等症状，要主动上报、及
时就医，破除认知误区，消除疾病歧视。

另一位专家重点科普人兽共患病相
关知识，阐明狂犬病发病病死率极高，但
疾病可防可控。专家讲解猫狗抓咬等暴
露场景，现场传授伤口冲洗等应急处置
方法，提醒学生远离流浪猫狗，一旦发生
动物暴露，务必前往正规暴露处置门诊
接受规范处置。

本次专题宣教活动将传染病防控知
识送到校园一线，进一步筑牢校园公共
卫生安全防线。

科普入校园 筑牢防疫线
市疾控科普专家开展传染病防控知识讲座

□本报记者 袁野 文/图

“北京大学人民医院的专家
真的太好了，问诊时会耐心倾听
我们讲述病情，有疑问也细致解
答，从不敷衍。听完专家讲解，我
们心里踏实不少，能遇到这么负
责任的专家，十分感激。”9 月 13
日上午，家住羊山新区南京路街
道的汪大爷，带着片子来到信阳
市中心医院羊山院区，参加专家
义诊后高兴地对记者说。

为推动党建与医疗业务深
度融合，推动国家 级 优 质 医 疗
资源下沉基层、惠及群众，9 月
11 日至 13 日，北京大学人民医

院专家团队赴信阳市中心医院
羊山院区、淮滨院区，开展党建
互 联 共 建 暨 惠 民 义 诊 活 动 ，以
共建促交流、以义诊惠民生，实
现技术帮扶与健康服务双向落
地。

活动期间，北京大学人民医
院党委书记王建六带队到淮滨
院区调研指导，围绕党建引领跨
区 域 医 疗 协 作 、党 建 与 业 务 融
合发展、党员队伍建设、基层服
务能力提升等内容开展深入交
流；前往羊山院区开展妇产科疑
难病例会诊，实地调研学科共建
进展，推动妇产科等重点学科精
准对接、协同发展。

9 月 13 日，北京大学人民医
院专家团在市中心医院羊山、淮
滨两个院区同步开展惠民义诊
与学科交流。

在羊山院区，来自北京大学
人民医院骨科、神经外科、眼科、
麻醉科等 19 个重点临床学科的
专家坐诊，细致问诊查体，结合
患者个体情况制定个性化诊疗
方案，针对用药、康复、后续治
疗 给 出 专 业 指 导 ，让 群 众 在 家
门 口 享 受 到 国 家 级 医 疗 服 务 。
淮 滨 院 区 则 安 排 妇 产 科 、心 血
管内科、呼吸内科、骨科等 10 个
学 科 专 家 接 诊 。本 次 活 动 还 有
12 名北京大学人民医院资深退

休 专 家 投 身 老 区 医 疗 帮 扶 ，进
驻 淮 滨 院 区 ，通 过 业 务“ 传 帮
带”破解基层诊疗难题，持续提
升县域医疗服务能力。

得知医院邀请众多北京大
学人民医院知名专家开展大型
义诊，不少患者一大早就前来预
约。55 岁的柳大爷预约到心外科
专家史艺的号。看完病，柳大爷
笑着说：“没想到在家门口就能
得到国家级专家诊疗，解决了我
和老伴多年的困扰，真心感谢史
艺专家。”

与此同时，北京大学人民医
院专家深入各对口业务与管理
科室，围绕医疗质量管控、临床
技术提升、医院精细化运营、人
才梯队建设等方面，开展学术交
流和业务指导，通过实操教学、
答疑解惑，输出先进诊疗技术与
管理理念，助力医院综合服务能
力提档升级。

“活动中，广大患者得到实
惠，本院医务人员也拓宽了专业
视野。”市中心医院相关负责人
表示，义诊现场专家与群众“零
距离”交流，仔细询问群众身体
状况、既往就诊经历，给出专业
指导和合理化建议，普及健康生
活理念，引导群众做到疾病早预
防、早发现、早诊断、早治疗。

下一步，市中心医院将以此
次活动为契机，持续深化与北京
大学人民医院常态化、长效化合
作。坚持以党建为统领，巩固拓
展 党 建 互 联 共 建 成 果 ；以 学 科
建 设 为 核 心 ，对 标 国 家 级 一 流
专科标准，补齐发展短板、做优
专科特色、做强核心技术；以民
生服务为根本，持续引进优质医
疗资源、常态化开展惠民公益活
动 ，全 面 提 升 区 域 医 疗 服 务 水
平，以高质量党建、高水平学科、
高品质服务，守护老区群众生命
健康。

共建促交流 义诊惠民生
——北京大学人民医院与信阳市中心医院党建互联共建暨惠民义诊活动侧记

本报讯（记者 袁野）昨日，记者从市
疾病预防控制中心获悉，河南省电子预
防接种证已正式全面普及，群众依托“豫
事办”平台便可一键申领。这项数字化服
务，将传统纸质疫苗接种“小绿本”搬上
手机，破解了证件携带不便、查验烦琐、
记录查找困难等痛点，实现疫苗接种、入
学查验、记录查询掌上办理。

据介绍，电子预防接种证与纸质证件
具有同等效力，覆盖全流程便民服务功
能。以往家长带孩子接种疫苗，一旦忘带
证件就难以核验登记；如今只需打开手
机出示电子接种证二维码，便可完成实
名核验、接种登记，无须携带实体证件。

针对家长普遍关心的入托入学查验
问题，新服务实现办事效率大幅提升。过
去家长需专程前往接种门诊开具查验证
明，现在在电子接种证页面点击“入学查
验”，系统将自动核验接种记录、生成查

验单据，家长下载打印后即可提交学校，
省时省力。

同时，电子证件完整留存接种档案，
详细记录疫苗名称、接种剂次、时间、生
产厂家、批号等关键信息，家长可随时查
阅，清晰掌握孩子疫苗接种情况。此外，系
统打通跨省数据通道，外省接种记录可在
河南省正常调取、迁入建档，有效解决过
去跨省接种记录查询难、对接难的痛点。

市民申领操作简便，三步即可完成。
市民可通过微信“豫事办”小程序或者
APP 进入平台，将地区切换为河南省，找
到电子预防接种证入口；完成刷脸实名
认证后，即可办理本人申领，也能通过家
庭成员管理功能，为多名子女绑定申领，
随时切换查询。

相关部门温馨提示，现阶段电子接种证
与纸质接种证并行使用，到接种门诊接种
疫苗仍需携带纸质证件，请家长妥善保管。

档案“掌上存”查验不用跑
河南电子预防接种证全面普及

市中心医院羊山院区义诊现场

答疑解惑答疑解惑参观院史馆参观院史馆

□本报记者 周涛

9 月 12 日是第 27 个“世界急
救 日 ”。这 一 天 的 信 阳 ，晨 光 初
照，市区天伦广场上晨练的人群
尚未散去，一排排宣传展板已悄
然架起……

上午 8 时 30 分，广场热闹起
来。心肺复苏模拟人摆放到位，
像 等 待“ 考 试 ”的 学 生 ；自 动 体
外 除 颤 仪（AED）的 讲 解 牌 前 ，
围 满 了 好 奇 的 目 光 。身 着 红 马
甲 的 志 愿 者 蹲 在 地 上 ，手 把 手
教 市 民找准按压位置：“手掌根
部对准这里，两臂伸直，用身体
的 力 量 往 下 压 ……”示 范 的 同
时，有人掏出手机录像，有人撸
起袖子跃跃欲试。

市民张先生蹲在模拟人旁，
深 吸 一 口 气 ，跟 着 口 令 开 始 按
压。“01、02、03……”数到第三十
下，额头已渗出细密的汗珠。“以
前只在电视上看过演示，亲手实
操才知道规范操作多关键——

力 度 不 够 没 用 ，节 奏 乱 了 也 不
行。”他直起身，拍了拍手，对围
观的邻居说：“你们也来试试，真
不一样！”

广场另一侧，应急救护知识
互动问答同样热闹。“气道异物
梗阻怎么处理？海姆立克急救法
的口诀是什么？”“火灾逃生应该
注意什么？”工作人员话音刚落，
便有人举手抢答。答对的市民领
到急救包——绷带、止血带、口
哨一应俱全。

义诊区内，市第三人民医院
医 生 为 一 位 中 年 妇 女 量 血 压 ：

“有点高，平时注意低盐饮食，定
期监测。”好心情口腔门诊医生
则忙着为孩子们检查牙齿，顺便
教正确刷牙方法。无偿献血宣传
台前，几位年轻人正在咨询献血
要 注 意 的 事 项 ，志 愿 者 细 致 叮
嘱：“献血前别空腹，多喝水。”阳
光越升越高，广场上的热度也越
来越浓。

这不仅仅是一场活动，更像
是一颗颗“急救种子”撒进了市
民心里。浉河区红十字会工作人
员介绍，接下来，这样的课堂还
将 走 进 社 区 、学 校 、企 业 ；更 多
AED 设备将出现在车站、商场、

公 园 ；更 多 市 民 将 接 受 正 规 培
训。

“ 人 人 学 急 救 ，急 救 为 人
人”——已不再是一句口号。在
天伦广场的晨光里，活动不是一
场普通的义诊，也不是寻常的科
普，成为一堂关于“守护”的公开
课。也许某一天，这些今天学过
的动作，就能在关键时刻托起一
个生命的重量。

晨光里的“守护”课
——市 2026年“世界急救日”主题宣传活动侧记


