
本报讯（记 者 马 迎 春）7 月 21
日 ，信阳市 科 协 举 办 学 习 贯 彻 中
国 科 协 第 十 一 次 全 国 代 表 大 会 精
神 研 讨 交 流 活 动 ，传 达 学 习 习 近
平 总 书 记 在 国 家 科 学 技 术 奖 励 大
会 、两 院 院 士 大 会 、中 国 科 协 第 十
一 次 全 国 代 表 大 会 上 的 重 要 讲 话
精 神 ，统 一 全 市 科 协 系 统 思 想 、明
确 年 度 重 点 工 作 落 实 方 向 ，研 究
贯彻落实具体举措。

市科协班子成员，各县区科协主
要负责人，市级各学会、协会、研究
会代表，高校科协代表，科技工作者
代表，市科协机关各部室和市科技
馆负责人参加活动。

研讨交流会上，市科协主席喻艳

红以《深学笃行中国科协十一大精
神 奋力书写信阳科协事业高质量发
展新篇章》为题作专题报告；部分参
会代表结合学习和工作实际交流了
学习体会。

记 者 获 悉 ，2026 年 上 半 年 ，在
市 委 市 政 府 坚 强 领 导 和 省 科 协 有
力 指 导 下 ，市 科 协 牢 牢 恪 守“ 四 服
务 ”工 作 职 责 ，对 标 省 科 协“ 强 党
建、筑根本、促科技、助经济、惠民
生 、保 安 全 、抓 自 身 ”基 本 工 作 思
路 ，紧 扣 全 市 经 济 社 会 发 展 大 局 ，
扎实实施市科协“2+5+6+9”工作部
署 ，锚 定 思 想 政 治 引 领 、科 创 赋 能
产 业 发 展 、全 域 科 普 惠 民 提 质 、基
层组织强基固本等重点任务，层层

压 实 工 作 责 任 ，各 项 工 作 稳 步 推
进，阶段性成效显著。

会 议 要 求 ，全 市 科 协 系 统 要 紧
扣“ 四 服 务 ”工 作 职 责 ，持 续 强 化
科 协 组 织 自 身 建 设 ，围 绕 重 点 工
作 任 务 ，统 筹 整 合 科 技 人 才 、科 普
阵 地 、产 业 对 接 、智 库 建 言 各 类 资
源 ，一 手 抓 当 下 重 点 工 作 攻 坚 ，一
手 系 统 谋 划 未 来 五 年 发 展 路 径 ，
深 化 开 放 型 、枢 纽 型 、平 台 型 组 织
建 设 ，团 结 引 领 全 市 广 大 科 技 工
作 者 聚 焦“ 两 高 四 着 力 ”，紧 紧 围
绕 省 委“ 1+2+4+N”目 标 任 务 体 系
和 市 委“ 六 新 两 品 ”产 业 发 展 需 求
持续发力。

会 议 强 调 ，全 市 科 协 系 统 干

部 要 牢 固 树 立 服 务 科 技 工 作 者 鲜
明 导 向 ，压 紧 压 实 全 面 从 严 治 党
责 任 ，持 续 转 变 工 作 作 风 ，树 牢
正 确 政 绩 观 ，把 为 民 造 福 、服 务
发 展 作 为 干 事 创 业 根 本 标 尺 ，常
态 化 下 沉 企 业 、基 层 一 线 解 难 纾
困 ，用 心 用 情 建 好 有 温 度 、可 信
赖 的“ 科 技 工 作 者 之 家 ”，以 求 真
务 实 、久 久 为 功 的 实 干 姿 态 ，努
力 创 造 经 得 起 实 践 和 历 史 检 验 的
实 绩 ，团 结 引 领 全 市 广 大 科 技 工
作 者 勇 担 科 技 报 国 使 命 ，奋 力 跑
好 科 技 强 国 建 设 信 阳 关 键 一 棒 ，
为 我 市“ 打 造 豫 南 开 放 门 户 、争
做 老 区 发 展 先 锋 ”总 目 标 贡 献 科
协 力 量 。

凝聚奋进力量 助力高质量发展
市科协举办学习贯彻中国科协第十一次全国代表大会精神研讨交流活动
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□本报记者 马迎春

“ 老 人 突 发 心 肌 梗 死（简 称 心
梗），应 立 即 平 躺 静 养 、禁 止 随 意
搬 动 ，第 一 时 间 拨 打 急 救 电 话 ，持
续 观 察 呼 吸 、脉 搏 变 化 ……”7 月
20 日，信阳职业技术学院护理学院
实训中心内，一堂生动的养老护理
实操实训课正式开讲。

授课教师孟王桃结合一线养老
照 护 真 实 案 例 ，借 助 人 体 模 拟 人 ，
细致拆解心梗前兆识别、突发应急
处 置 、后 期 持 续 监 护 的 完 整 流 程 。
每一步操作示范标准到位，对学员
日常照护中遇到的各类棘手难题，
都给予细致解答。学员们围在实训
设 备 旁 ，或 低 头 认 真 记 录 操 作 要
点，或举手请教机构内遇到的同类
突 发 状 况 。浓 厚 的 学 习 氛 围 ，正 是
2026 年 信 阳 市 养 老 护 理 员 培 训 课
堂的生动缩影。

本次养老护理员技能提升培训
由市民政局主办、信阳职业技术学
院护理学院承办，为期 5 天，面向全
市养老机构、社区站点及居家养老
服 务 一 线 从 业 人 员 ，共 计 170 余 名
在岗护理人员参训。

课程紧扣养老岗位真实需求 ，

打 破“ 重 理 论 、轻 实 操 ”的 传 统 模
式，采用“理论精讲 +实景实训”的
教学模式，全方位提升养老护理队
伍的标准化、专业化服务能力。

培训前期 ，全体学员齐聚行知
讲堂开展集中理论学习。授课教师
围绕养老行业最新政策、护理职业
伦理、养老产业发展趋势等内容进
行深度剖析，帮助参训人员更新老
旧 服 务 理 念 ，树 立 精 细 化 、规 范 化
的照护思维，为后续实操训练筑牢
理论根基。

理论课程结束后 ，培训重心全
面 转 向 实 操 实 训 环 节 。实 训 室 内 ，
各 类 老 年 照 护 模 拟 设 备 一 应 俱
全 ，教 师 团 队 结 合 养 老 工 作 高 频
场 景 ，分 层 开 展 实 操 教 学 。教 师 翟
春 晓 从 日 常 基 础 照 护 入 手 ，现 场
示 范 老 年 人 舒 适 体 位 摆 放 、康 复
辅 助 器 具 规 范 使 用 ，并 手 把 手 纠
正 学 员 发 力 姿 势 ，传 授 省 力 安 全
的 照 护 技 巧 。此 举 既 能 避 免 护 理
人 员 长 期 劳 作 造 成 身 体 劳 损 ，也
能 减 少 老 人 翻 身 、移 动 过 程 中 磕
碰受伤的风险。

针对老人居家跌倒、进食噎食
窒 息 、突 发 心 脏 骤 停 等 一 线 高 发
紧 急 状 况 ，教 师 曹 睿 丽 、赵 子 粟 现

场 还 原 真 实 突 发 场 景 ，完 整 连 贯
演 示 伤 情 评 估 、紧 急 呼 救 、心 肺 复
苏 、海 姆 立 克 异 物 排 出 等 整 套 急
救 流 程 。学 员 们 分 组 轮 番 实 操 ，反
复 打 磨 按 压 力 度 、施 救 体 位 等 细
节 ，有 效 提 升 了 临 场 应 变 与 应 急
处置能力。

针 对 心 梗 、脑 卒 中 、糖 尿 病 等
老年高发慢性病，教师孟王桃细致
讲 解 长 期 卧 床 老 人 的 日 常 看 护 要
点 ，将 体 征 监 测 、分 餐 饮 食 管 控 、
并 发 症 提 前 预 防 等 实 操 细 节 逐 一
拆 分 教 学 。与 此 同 时 ，教 师 李 桂
林 、孟 贝 、徐 超 然 、方 明 月 等 同 步
开 展 专 项 实 训 ，分 别 围 绕 压 疮 防
护 、排 泄 精 细 化 照 料 、日 常 清 洁 护
理 、老 年 膳 食 调 配 、安 全 规 范 给 药
等核心内容展开教学，全面覆盖养
老护理全流程工作要点。

本 次 培 训 实 操 课 时 占 比 超 七
成，充足的动手练习机会，有效解决
了基层护理人员“凭经验操作、急救
流程不规范、慢病照护不细致”等问
题。“以前照料老人全靠多年摸索，
遇 上 突 发 疾 病 总 慌 神 ，心 里 没 底
气。”参训学员朱天莹感慨道，“这
次培训干货满满，标准化操作流程、
人性化沟通技巧、科学急救手法全

讲透了。回到岗位后，我一定把所学
落地到日常照护中，并带动身边同
事一起规范服务流程。”学员陈伟俊
坦言：“系统实训让我意识到专业护
理对老年人身心健康的重要性。今
后，我会严格依照规范开展照护工
作，用专业能力守护老人的安稳晚
年。”

“本次培训紧扣实用性与智能
化两大方向，围绕基础照护、康复与
急救、智能设备应用三大模块来开
展教学。”信阳职业技术学院护理学
院副院长赵江瑞表示，实操课时占
比超过 70%，目的是让学员学到贴
合实际岗位需求的职业技能，做到
敢上手、能操作、会应急，将来更好
地胜任养老护理岗位，为信阳的老
年群体提供更有尊严、更安全的照
护服务。

以实训锤炼护理硬本领 ，以专
业温情守护银发岁月。此次培训内
容 扎 实 、成 效 显 著 ，夯 实 了 全 市 养
老服务人才根基。参训学员纷纷表
示 ，将 把 课 堂 所 学 转 化 为 服 务 实
效，把标准化护理规范融入照护的
每一处细节，凭借扎实的医护专业
能力，为辖区老年群体撑起安心舒
心的幸福晚年。

实操锤炼硬本领 温情呵护夕阳红
——2026年信阳市养老护理员培训活动侧记

本报讯（记者 马迎春）近日，
2026“亲情中华·中国寻根之旅”
夏令营河南集结营走进信阳，由
信阳艺术职业学院承办的“豫韵
茶香·文传四海”茶文化国际中文
实践活动同步开展。来自美国、澳
大利亚、德国、意大利、菲律宾等
国家的近 50 名华裔青少年以茶
为媒，沉浸式学习中文、体悟中华
根脉文化。

2026“亲情中华·中国寻根之
旅”夏令营河南集结营由中国侨
联主办，河南侨联承办；信阳茶
文 化 实 践 活 动 纳 入 河 南 省 国 际
中 文 教 育 提 质 项 目 ，依 托 信 阳

“中国毛尖之都”特色资源打造
实景中文课堂，为期两天的活动
信 阳 艺 术 职 业 学 院 教 师 全 程 参
与志愿服务。

信 阳 茶 文 化 实 践 活 动 首 站
走 进 松 园 茶 社 ，茶 艺 师 身 着 传
统 服 饰 展 演 宋 式 点 茶 与 信 阳 毛
尖 传 统 茶 艺 ，温 杯 、注 水 、奉 茶
的 整 套 流 程 雅 致 优 美 ，搭 配 古
风乐声，尽显东方茶美学，引得
营 员 纷 纷 拍 照 记 录 。专 题 课 堂
上 ，茶 文 化 导 师 以 信 阳 毛 尖
2300 年 发 展 史 为 脉 络 ，讲 解 茶
类 知 识 ，解 读 毛 尖 制 作 技 艺 的
国 家 级 非 遗 价 值 ；信 阳 艺 术 职
业 学 院 的 教 师 们 同 步 传 授 茶
礼、品鉴术语双语词汇，设置茶
叶 推 介 情 景 对 话 ，让 营 员 同 步
提 升 文 化 认 知 与 双 语 能 力 。实
操 环 节 ，该 校 教 师 分 步 示 范 毛
尖 冲 泡 手 法 ，带 领 大 家 品 鉴 茶
汤 风 味 特 点 ，在 动 手 体 验 中 掌
握茶艺社交礼仪与中文表达。

随后，营员前往浉河区文新
茶村开展茶山研学。万亩茶园绿
意连绵，大家手提茶篓，跟着茶
农 分 辨 、采 摘 标 准 一 芽 一 叶 鲜
叶，随行教师结合田间实景讲解
采 茶 专 业 双 语 词 汇 。亲 手 劳 作
间，海外少年真切体会到采茶工
序的烦琐辛劳。

在村内制茶工坊，营员近距
离观摩信阳毛尖传统手工炒茶，
亲眼见证鲜叶经高温翻炒塑形、
释放茶香的全过程。不少学员在
老 师 傅 手 把 手 指 导 下 上 手 体 验
炒茶，直观感受传统制茶技艺的
匠心。信阳艺术职业学院的教师
同 步 解 读 非 遗 制 茶 工 序 背 后 的
文化内涵，还组织营员与本地茶
农面对面交流，在真实生活场景
锻炼中文口语，了解信阳茶乡产
业风貌。

活动收官的交流沙龙上，营
员围绕茶与乡愁、中外饮品文化
差异等话题畅谈感悟，进一步读
懂茶文化蕴含的东方精神。来自
菲律宾的营员贾子萱感慨：“采
茶、炒茶都大有学问，这次体验
既学到中文，也真切读懂信阳山
水与本土文化，让我对家乡故土
有了更鲜活的记忆。”

“本次实践以茶文化搭建中
文学习与海外文化交流的桥梁，
让华裔青少年在沉浸式体验中提
升语言能力，向外传播信阳特色
地域文化。”信阳艺术职业学院相
关负责人表示，“学校今后将持续
挖掘本土特色资源，打造更多精
品文化交流活动，发挥专业优势，
推动中原文化走向世界。”

豫韵茶香连根脉
华裔青少年沉浸式感受信阳茶文化

本报讯（记者 冯康松 通讯
员 瓮启兵 熊文静）7 月 24 日，潢
川三中·实验中学教育集团揭牌
仪式举行。潢川县教育体育局部
分班子成员、机关部分股室长和
潢川三中·实验中学教育集团两
个 校 区 的 全 体 班 子 成 员 参 加 仪
式。仪式上宣读了关于组建潢川
三 中·实 验 中 学 教 育 集 团 的 决
定，潢川县教育体育局与该教育
集 团 负 责 人 共 同 为 新 成 立 的 教
育集团揭牌。

据 悉 ，新 成 立 的 潢 川 三 中·
实 验 中 学 教 育 集 团 下 设 三 中 校
区 与 实 验 校 区 ，实 行“ 一 校 两
区”一体化管理体系。据潢川县
教育体育局相关负责人介绍，该
集团的成立，是潢川县委、县政
府优化县域教育布局、推进义务
教育优质均衡发展的重大举措，
也是该局深化教育改革、激活办
学活力的关键抓手，标志着潢川
基础教育迈入抱团发展、扩优提
质的新阶段。

仪式上，集团总校长李建义
表示，组建教育集团是潢川县委、
县政府立足全县教育大局作出的
科学决策。下一步，教育集团将坚
持深度融合、一体发展，充分发挥
三中品牌优势，全力推动实验校
区提质增效，实现教育资源互补、
办学质量共进。

近 年 来 ，潢 川 三 中 锐 意 进
取 、大 胆 革 新 ，办 学 理 念 新 、管
理机制活，学校面貌焕然一新、
生源质量稳步提升、社会满意度
持续向好；实验中学办学底蕴深
厚，设施完善，但受生源质量等
多种因素影响，办学效益和社会

影响力还有待进一步提升。潢川
三中·实验中学教育集团的筹建
和成立，正是为了有效化解两所
学校的发展瓶颈，推动教育资源
的 深 度 融 合 和 优 势 互 补 ，通 过

“ 一 校 两 区 ”一 体 化 办 学 ，逐 步
扩大优质教育资源辐射范围，全
面 推 进 潢 川 县 义 务 教 育 优 质 均
衡发展。

“集团化办学是新时代基础
教 育 改 革 的 必 然 趋 势 ，是 优 化
办 学 资 源 配 置 、推 进 基 础 教 育
扩 优 提 质 的 有 效 途 径 ，有 利 于
促进管理互通、师资共享、教研
联动、质量共进，更好满足人民
群众对优质教育的热切期盼。”
对 教 育 集 团 下 一 步 发 展 ，潢 川
县 教 育 体 育 局 党 组 书 记 、局 长
胡 波 代 表 局 党 组 提 出 明 确 要
求，要深耕融合办学，真正做到
管理一体化、教研常态化、师资
流动化，坚决防止形式主义，实
现 深 度 融 合 发 展 ；聚 焦 质 量 核
心，坚守育人初心，抓实课堂教
学，细化常规管理，稳步提升两
个 校 区 办 学 水 平 ；勇 于 创 新 突
破 ，立 足 校 情 探 索 符 合 潢 川 县
实 际 的 集 团 化 办 学 新 路 径 ，打
造潢川特色样板。

初心如磐育桃李，携手同行
启 新 章 。潢 川 三 中·实 验 中 学 教
育集团的成立，是潢川教育发展
史上的一件大事。集团广大教职
员工纷纷表示，站在新起点，开
启新征程，大家将凝心聚力、笃
行实干，以崭新姿态扛起教育使
命，全力推动集团教育事业高质
量发展，为建设教育强县贡献更
大力量。

融合聚力启新程
潢川三中·实验中学教育集团揭牌成立

7 月 24 日，羊山中学 2026 届信阳高级中学录取通知书发放仪式
在信阳高级中学校园内举行。仪式上，羊山中学负责人为被录取的
毕业生代表颁发通知书，2026 届与 2027 届管理团队代表共同展示
并传递中考接力旗。大图为接力旗传递展示场景，小图为录取通知
书发放场景。

本报记者 冯康松 摄
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