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□周涛

当下，传统旅游与常规课堂的局
限性日益凸显，“文旅+研学”成为文
旅与教育融合发展的新风口。但不少
研学项目仍停留在“旅游+简单讲解”
的浅层模式，重观光、轻体验，难以真
正实现知行合一。推动研学走向沉浸
式模式，已成为文旅产业提质升级的
必答题。

而要让“旅”真正与“行”结合，关
键在于把“行”化为行动的主线。区别
于走马观花式游览，沉浸式研学重新
定义研学空间，把遗址、田野、古建筑
转化为可互动、可参与、可实践的实景
课堂。从亲手操作的非遗工坊，到带有
任务剧情的古村研学线路，物理空间
被赋予教育内涵，让学习者跳出单向
听讲的模式，在亲身触摸、行走、劳作
中感知文化。

如今，越来越多的孩子习惯了电
子屏幕里扁平化的信息，缺少与现实
世界的深度接触。而沉浸式研学刻意
保 留 生 活 本 真 的“ 烟 火 气 ”与“ 磨 砺
感”：行走坑洼古道体验行路艰辛，动
手农耕感受劳作不易，团队协作完成

挑战直面困难分歧。身体的感知、实践
中的挫折、协作里的磨合，让书本上抽
象的文字，变成刻入记忆的真实体验。

曲阜尼山圣境以大型文化主题园
区为载体，通过礼乐演出等互动体验，
将国学经典转化为可视可感的课程；
景德镇依托千年瓷都的窑址、厂房和
现 代 陶 艺 空 间 ，让 学 员 从 采 土 、拉 坯
到烧制全程参与，用动手实践代替走
马 观 花 ；信 阳 依 托 茶 园 工 坊 ，通 过 采
茶、杀青、揉捻等沉浸式体验，将一片
绿叶到一杯香茗的匠心之旅，转化为
孩子们读懂大别山生态文明的活态课
堂……实践证明，用好叙事巧思，更能
激活研学内生动力，而这一切的核心，
正是“行”——行动让知识活起来。

文旅研学，终究是一场扎根大地
的教育。智能技术可以快速输出知识，
却无法替代亲身行走的感悟，更无法
替代用行动去丈量世界的深度。文旅
行业唯有沉下心打磨场景、深耕内容，
摒弃打卡式套路，用心打造有温度、有
体验、有内涵的沉浸式研学产品，才能
让旅行真正成为课堂、让知识在步履
间生根发芽、让青少年在行动之中收
获真正的成长。

文旅研学须知行合一
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端午期间，市中心城区体彩
广场上响起人们熟悉的乡音锣
鼓。一出经典的光山花鼓戏《夫

妻观灯》正在上演，“丈夫”的憨
厚、“妻子”的灵巧，在质朴的唱
腔与生动的身段中活灵活现，围

观市民的笑声与掌声，是最好的
“票房”。光山花鼓戏，这门用方
言俚语诉说百姓故事、以“打五
件”起家的民间艺术，曾荣登国
家级非物质文化遗产名录。它像
一面镜子，映照出豫南大别山区
的风土人情。

传承，关键在于“活”。面对
时代变迁，光山的守护者们深谙
此道。一方面，是固本。当地非遗
传承中心系统复排《夫妻观灯》

《顶 椅》等 30 余 部 经 典 传 统 剧
目。另一方面，是创新。主创团队
大胆创排了《花山寨》《油茶花儿
开》等红色题材、现实题材新戏，
在保留传统韵味的基础上融入
现代编曲，让老戏唱出新声，收
获不同年龄段观众喜爱。

文化传承的根基，在于培育
后继力量。在传承人的带领下，花
鼓戏走进了全县各中小学，老师们

的展演与沉浸式教学，在青少年心
中点燃了对乡土文化的认同。县里
的中职学校甚至开设了特色课程，
让老艺人与专业教师携手，培育新
一代的“名角”。

如今，光山花鼓戏通过“非
遗+旅游”模式，成为东岳民俗文
化村等乡村振兴项目的亮眼名
片。它也化身文化纽带，在“非遗
过大年”“中秋共聚话团圆”等各
类节庆活动中，将各族群众紧密
联结起来。从田间地头到中央电
视台的舞台，这盏源自民间的艺
术灯火，正越燃越亮。非遗的活
力，不在于将其封存于博物馆，
而在于让它始终流动在人们的
唇齿间、欢笑里，在生活中一次
次“重生”。光山花鼓戏，正用它
的唱念做打，演绎着一场永不谢
幕的传承大戏。

（本报记者 周涛 整理）
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信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息信息

社长：杨国刚 值班负责人：李华银 值班主任：常征 社址：河南省信阳市中山路47号 邮编：464000 办公室：6221395 记者部：6225000 广告部：6263965 发行监督：15978368858 法律顾问：王雅洁 印刷：信阳日报社印刷厂（浉河区富国路印刷物流园内）零售价：1.60元

本报讯（曹进）为丰富青少年暑期文
化生活，发掘青少年艺术潜能，助力青少
年综合素质全面提升，7 月 6 日至 8 月 7
日 ，信阳市文化馆将开办“童星艺术课
堂”暑期公益培训班。本次培训由信阳市
文化馆主办，全程免费授课，培训所需工
具、材料由学员自行购置，课程覆盖多类
艺术门类，可满足不同年龄段青少年的
兴趣学习需求。

本次公益培训班开设合唱、素描、朗
诵、毛笔书法四门课程。其中，合唱课程
面向 6 岁至 12 岁青少年，招生 30 人，授课
时间为每周一下午、每周三上午，授课地
点设在一楼小剧场；素描课程面向 10 岁
至 15 岁青少年，招生 20 人，授课时间为
每周一、周四上午，授课地点为二楼创作
室；朗诵课程面向 6 岁至 12 岁青少年，招
生 30 人，授课时间为每周四、周五下午，
授课地点为一楼小剧场；毛笔书法课程
面向 6 岁至 12 岁青少年，招生 30 人，授课
时间为每周一、周四下午，授课地点为二

楼创作室。
本次培训班特邀多名资深艺术家及

专业人士执教，包括中国楹联学会会员、
河南省书协会员王德魁（书法），信阳广播
电台主持人杨芳（朗诵/主持），南京艺术学
院插画系毕业生韩大卫（绘画/插画），以及
河南省音乐家协会会员毛迎慧（合唱）。

据悉，本次公益培训班报名时间为 6
月 22 日至 7 月 3 日，全程采用线上报名方
式。家长可关注“信阳市文化馆”官方公
众号，在招生推文内扫描报名二维码即
可完成报名。各班名额有限，按照报名先
后顺序录取，额满为止。

主办方特别提醒，本次报名严格对应
各课程年龄限制，每名学员限报一门课
程。请家长结合孩子暑期行程谨慎报名，
无故缺课累计 3 次及以上的学员，将被取
消下一年度公益培训报名资格。本次招
生录取结果将于 7 月 3 日在“信阳市文化
馆”官方公众号公示，请家长及时关注官
方通知。

逐梦艺术过暑假
市文化馆“童星艺术课堂”暑期培训开始报名

连日来，浉河畔京广铁路桥下，平缓的浅滩成为市民带娃消暑的宝藏地。
孩子们卷起裤管踩水花、捞小鱼，家长在岸边纳凉陪伴。头顶列车隆隆驶过，脚
下河水潺潺，清凉与欢笑交织，绘出生动的夏日亲子时光。

本报记者 周涛 摄

除 了 自 然 风 景 与 露 营 体
验，这条旅游线路上的古村秘
境同样韵味悠长。

楼 畈 村 ，因 境 内 原 有 4 座
防匪炮楼得名，如今已是省级
文明村镇。这里打造的亲子菜
园、中药材种植基地，以及 4 条
精品研学路线，让亲子游客在
体验农耕乐趣的同时，也能感
受“田园芳华，幸福楼畈”的乡
村新貌。

驱车前往黄龙寺村，便来
到了茶香九湾。这个由老旧村
民组改建而成的特色茶庄园，
现已建成松溪茶亭、茶香书屋、
梅溪小院等 6个特色院子，并设
有 12 间豫南特色民宿。三面环
山，乡野气息浓郁，更有印染非

遗工坊可供游客体验传统技艺。
对于热爱徒步与自然的游

客来说，国家 3A 级景区五曲峡
森林公园是不二之选。景区因
稻场包等五处龙头山体错落排
布 、形 成 五 道 蜿 蜒 峡 谷 而 得
名，全域面积 51 平方公里，林
地 4 万亩，水系清澈，留存着黄
金沟、杨家堂等极具人文色彩
的传说秘境。适合徒步、自然观
察与星空摄影，是亲近原始山
林、探寻自然之美的绝佳去处。

而 在 白 马 山 村 的 沙 墩 营
地，则是一处让钓鱼爱好者惊
喜的茶山秘境。游客可在此体
验路亚钓鳟鱼的乐趣，玩累了，
再品尝一顿特色地锅四大盆，
暖心又暖胃。最后，位于桃园村

的桃园营地，拥有 121 亩广阔
亲水草坪，可容纳万人活动，80
个规划营位与 30 个流浪舱以
及完善的配套服务，使其成为
大型团建与家庭出游的又一热
门选择。

从 见 山 咖 啡 的 一 杯 慢 时
光，到孔雀岛的一场落日盛宴；
从茶香九湾的一晚乡野静谧，
到五曲峡的一次林间徒步……
董家河的假日，是茶香与湖风
的交织、是书香与烟火的相融。
沿 着 这 条 风 景 如 画 的旅游公
路，逐一打卡这些宝藏点位，把
假日装进镜头里、把松弛感留在
心间，这便是信阳送给每一位游
客最珍贵的礼物。假日，来董家
河吧，诗意茶乡，不负时光。

村巷深处寻古韵，茶山湖畔享静谧

《《夫妻观灯夫妻观灯》》演出照演出照。。 本报记者本报记者 周涛周涛 摄摄

楼畈村一隅楼畈村一隅。。 本报记者本报记者 周涛周涛 摄摄
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□本报记者 周涛

在信阳，假 日 的 正 确 打 开
方 式 是 什 么 ？答 案 或 许 就 藏
在 浉 河 区 董 家 河 镇 的 山 水 之
间。这里，是信阳“百里茶廊”
的 第 一 站 ，茶 山 叠 翠 ，南 湾 湖
潋 滟 ，更 藏 着 风 格 各 异 的 宝
藏 点 位 。从 书 香 咖 啡 到 野 奢
露 营 ，从 古 村 秘 境 到 茶 山 风
光 ，一 站 式 承 包 了 游 人 假 日
的快乐与松弛。

当 城 市 的 喧 嚣 被 抛 在 身
后 ，沿 着 红 色 大 别 一 号 旅 游
公 路 蜿 蜒 前 行 ，一 幅 生 动 的
乡村假日图景便徐徐展开。

从市区驱车不久，便
抵达了睡仙桥村。这个静
谧的山坳里，藏着如今信
阳最火的“村咖”——见
山咖啡。门店由闲置农房
改 造 而 成 ，推 开 质 朴 木
门 ，没 有 刻 意 雕 琢 的 精
致，尽是原生态带来的松
弛氛围。屋内完整保留原
有建筑构架，手冲咖啡醇
厚香气萦绕四周。最令人
心醉的是它的临湖观景
露台，视野开阔，山风穿
堂而过。游客小张正举着
手机，定格下“咖啡与青
山同框”的画面：“太治愈
了，光是坐在这里喝一杯
咖啡，看半天青山，就觉
得这个假期值了。”

与见山咖啡相邻的，
是 一 方 书 香 静 土—— 小
满 耕 读 书 屋 。2024 年 10
月才正式营业的它，屋内
陈设木质家具，暖调灯光
搭配繁茂绿植，书架上的
文学与生活类书籍等待
着 与 有 缘 人 相 遇 。取 名

“小满”，寓意小满即安。
对于许多家庭而言，这里
是孩子接触书香、家长享
受片刻宁静的理想去处。

“没想到在乡村里能找到
这样的地方，一杯茶、一本书，真好。”
这是许多游客共同的感慨。

不远处，是茶旅融合的典范——
豫茗茶庄园。这里采用“山、水、林、
路、园”综合治理模式，翠绿茶垄与林
下芍药、麦冬相映成趣。游客们不仅
可以亲手体验采茶、制茶的乐趣，还
可前往品鉴区细品明前信阳毛尖，感
受茶叶独有的鲜爽栗香，真切领略信
阳毛尖核心产区独特的茶韵风情。
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如果说山林与书香是静心之旅，
那么董家河镇的亲水营地，则将假日
的“野趣”与“松弛感”拉到了极致。

其 中 ，最 令 人 惊 艳 的 当 数 孔 雀
岛。这座形似孔雀的岛屿临靠南湾
湖，拥有千亩草甸与细腻沙滩。这里
不仅是家庭亲子的乐园，更是年轻人
拍照打卡的“出片胜地”。沙滩上，孩
子们光着脚丫追逐嬉戏，欢声笑语此
起彼伏；天幕下，亲朋好友围坐一起，
享受烧烤与啤酒带来的痛快。傍晚时
分，湖面被夕阳染成一片金色，岛屿
咖啡屋的灯光次第亮起，浪漫的氛围
让每一位游客陶醉。

“我们帐篷营地的所有营位，上
周五就全部订满了。很多游客都是带
着孩子过来的。”营地工作人员表示，

“这里可以亲水露营、看日落，还能在
沙滩秋千上玩耍，大家都玩得很尽
兴。”

与孔雀岛的精致不同，位于余庙
村的七号营地主打原生态的田园野
趣。这里紧邻南湾湖，免费提供炉灶
与桌椅，游客可以自助烧烤，还能采
摘果蔬，甚至投喂萌宠，车辆可直达
湖边，尽享便捷与自由。

而浪漫的代名词，则属于 1314 露
营地。露营地以一株树龄 1314 年的
古银杏树为核心，寓意“一生一世”。
铺装草坪、青砖步道、环形祈愿架、汉
服打卡……处处贴合情侣与文艺青
年的出游喜好。不少年轻情侣在祈福
带上写下心愿，挂上古树枝头，许下
对未来的美好期许。

亲水秘境与野奢露营，假日松弛感拉满


