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□周涛

在江西上饶，有一座悬于崖壁之上
的“仙侠小镇”——望仙谷。游人身着汉
服漫步石阶，目光所及是错落的屋舍、
飞瀑与灯火。十余年间，从“卖石头”到

“卖风景”，望仙谷完成了一场近乎惊
艳的转身。

曾几何时，这里没有天赋的风景，
只有生态的负债。而上饶广信区引入九
牛文旅集团，启动“故乡重生计划”。当
别处还在计算绿化投入的回报率时，它
已默默将一片荒芜，打造成能承载都市
人“青山绿水”之梦的容器。这第一步，
就完成了从“卖资源”到“养生态”的惊
险一跃，把劣势本身变成了独一无二的
叙事。

光有绿色还不够，得有人来。他们
没照搬别人的古镇模板，而是抓住了自
己的特点——赣北的风情、山崖的奇
观，还有老百姓心里的那个“仙侠梦”。
景区将弋阳腔、木偶戏等江西非遗项目
融入街巷表演，游客可参与古法造纸、脸
谱绘制等互动体验。同时，他们将古法红
糖、菜籽油等农产品与仙侠IP结合，设计

“修仙口粮”系列包装，通过直播带货年
销售额突破 2000 万元；依托森林资源

开发的中药理疗馆、森林疗愈中心，推
出“仙侠辟谷营”等特色产品，2024 年
康养营收达 8000 万元……文化就这样

“活”了，成了能沉浸、能体验的日常。
最吸引眼球的，是那些“长”在悬崖

上的房子。但这不只是为了拍照，是真
的能住进去。从清晨喝茶聊天到夜晚看
星星月亮，游客不只是来看一眼，而是
能在这里生活一两天。好看的风景变成
了可以消费的体验，流量自然就留下来
了。传播上他们也很聪明：抖音上放震
撼的画面，小红书上发实用攻略，微博
上蹭热点话题。更关键的是，他们让每
个游客都乐意自己拍、自己分享——不
是只有网红在发声，是每个普通游客都
在帮他们传播。

而这一切的落脚点，最终还是人。
周边村民开起了民宿、回到家乡工作，
整个乡镇跟着“活”了起来。一个项目
的成功，不只是游客多了、收入高了，
更是让这片土地和这里的人一起有了
新的生机。所以望仙谷给人的启发，不
是简单“复制一个景区”，而是怎么真
正修复一片土地、活化一种文化、把瞬
间的网红点变成可持续的体验，并且让
成果惠及当地。这，才是望仙谷留给我
们的，最实在的启示。

望仙谷“破圈”的启示

有一种食物，它以最质朴的
小 麦 面 粉 为“ 骨 ”，以 缤 纷 的 天
然 果 蔬 为“ 肉 ”，在 无 数 双 巧 手

的揉、捏、搓、捻间，幻化成龙凤
呈祥、瑞兽灵动的模样。这便是
花 馍 ，一 种 流 淌 在 黄 河 流 域 血

脉 里 的 食 用 塑 作 艺 术 ，也 称 面
花。

一 团 面 ，何 以 成 为 文 艺 瑰
宝 ？其 历 史 可 追 溯 至 一 千 五 百
年 前 的 北 魏 ，于 隋 唐 的 礼 乐 交
融 中 繁 盛 ，更 在 明 清 时 登 上 宫
廷 的 华 宴 。婚 嫁 时 的“ 喜 馍 ”寓
意 和 美 ，寿 诞 时 的“ 寿 桃 ”祝 福
安 康 ，节 庆 时 的“ 花 糕 ”期 盼 丰
饶……它深深嵌入中国传统的
礼 俗 肌 理 ，将 朴 素 的 祈 愿 与 古
老 的 信 仰 ，凝 固 成 可 触 可 感 的
艺术形态。

成就这份艺术的，是极致繁
复 的 匠 心 。从 凝 水 、箩 面 到 制
酵 、揉 面 ，从 捏 形 、醒 馍 到 最 后
的 蒸 制 、着 色 、插 花 ，烦 琐 的 工
序下蕴藏诸多讲究。人们以擀杖
为尺，以剪刀作笔，梳子、筷子、
竹签皆成妙具。南瓜的金黄、菠

菜的翠绿、胡萝卜的暖红，大自
然 的 本 色 被 萃 取 出 来 ，为 素 白
的 面 团 注 入 鲜 活 的 生 命 力 。如
今 ，这 份 古 老 技 艺 正 焕 发 新 的
光彩。

在豫南信阳，时常会有手作
体 验 活 动 ，大 人 与 孩 子 俯 身 案
前，让流传千年的花馍技艺，在
指 尖 的 温 度 与 欢 笑 中 复 苏 。非
遗 的 生 命 力 ，在 于 从“ 陈 列 ”走
向“ 参 与 ”，从“ 记 忆 ”走 入“ 生
活”。让古老技艺在下一代的掌
心 揉 捏 中 焕 发 新 生 ，正 是 文 化
根 脉 最 生 动 、最 坚 韧 的 延 续 。
诸 多 如 花 馍 般 珍 贵 的 非 遗 技
艺 ，承 载 着 过 往 的 温 情 ，也 等
待着在今天被看见、被激活，在
新 时 代 的 脉 搏 中 ，续 写 指 尖 上
的传奇。

（本报记者 周涛 整理）

一 捧 面 团 塑 烟 火
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本报讯 (记者 袁野 文/图）
为传承中华优秀传统文化，丰富
少年儿童节日文化生活，5 月 30
日，“小手承古艺·趣味游园会”
非遗主题活动举行。本次活动由
市文化广电和旅游局、市妇女联
合会主办，市文化馆、市非物质
文化遗产保护中心承办，市妇女
儿童活动中心协办。活动以沉浸
式互动体验的形式，让少年儿童
近距离感受非遗文化魅力，度过
了一场国风浓郁、乐趣满满的儿
童节。

市文化馆二楼大厅内，各类
体验区域划分清晰、排布有序，
现场氛围热闹盎然、秩序井然。
非遗体验区集中展示多项经典

传统技艺，成为本次活动的亮点
所在。糖画艺人巧握糖勺，手法
娴熟，滚烫的糖液在石板上勾勒
出龙、凤、小动物等栩栩如生的
造型，清甜的糖香弥漫现场，吸
引孩子们驻足观赏、翘首期待。
漆扇制作、棕编、面塑等传统技
艺体验摊位人气十足，非遗传承
人现场手把手指导，细致讲解传
统技艺的历史渊源与制作要领，
带领孩子们沉浸式体验传统工
艺的独特韵味。

活动现场还设置辑珠串饰、
创意手工等趣味项目，兼顾传统
底蕴与新潮创意，适配不同年龄
段少年儿童的参与需求。孩子们
专心投入创作，指尖灵动翻飞，

一件件独具匠心的国风手工作
品相继成型。传统匠心与童真创
意交融碰撞，孩子们亲手制作专
属作品，将传统文化之美与
节日美好回忆
收 入 囊
中。

除手工体验外，现场还设置
投壶、飞镖、套圈等传 统 趣 味 游
戏 环 节 ，让 孩 子 们 解 锁 传 统 游
园乐趣。大家踊跃参与、轻松比
拼 ，在 欢 声 笑 语 中 体 验 传 统 民
俗 游 戏 的 独 特 魅 力 。本 次 活 动
摒 弃 单 向 灌 输 的 宣 教 模 式 ，坚
持寓教于乐、以趣育人，让中华
优秀传统文化走出书本、贴近生
活，在潜移默化中浸润童心、代

代传承。

我市举办非遗游园会欢度“六一”

本报讯 (记者 袁野 文/图）
为庆祝“六一”国际儿童节，丰富广大

少年儿童精神文化生活，5 月 30 日晚，“花儿朵
朵开‘六一’儿童节专场文艺展演”在市体彩广场精

彩上演。孩子们以灵动才艺演绎童真童趣、展现少年风采，
为现场观众奉上了一场精彩纷呈的视听盛宴。

本次活动由市文化广电和旅游局、市妇女联合会主办，市文化
馆、市非物质文化遗产保护中心承办，市妇女儿童活动中心协办。

当晚，灵动欢快的舞蹈节目率先登场。小演员们身着精致服饰，伴
随优美旋律翩翩起舞，舞姿灵动活泼、朝气蓬勃，每一个动作稚嫩可爱、
整齐利落，充分彰显了新时代少年儿童昂扬向上的精神风貌。随后，悠扬清
亮的合唱节目接续上演，童声纯粹真挚、婉转悠扬，萦绕广场上空，传递出美
好希望与温暖力量，赢得现场观众阵阵热烈掌声。

本次专场展演舞台精致、现场氛围热烈，吸引众多市民、家长和小朋友
驻足观看。整场演出内容丰富、形式多样，舞蹈、合唱、街舞、戏曲等特色节
目轮番亮相、亮点纷呈，全方位、多角度展现了新时代少年儿童的艺术素养
与昂扬的青春风采。

舞台之上，小演员们自信大方、神采飞扬，以优美舞姿、嘹亮歌声、
灵动演绎尽情绽放童真活力。舞台之下，观众掌声此起彼伏，现场欢
声笑语不断，处处洋溢着欢乐祥和的节日氛围。

此次“六一”专场文艺展演，为全市少年儿童搭建了展示
自我、绽放风采的优质平台，有效丰富了少年儿童的节日文

化生活，生动展现了我市素质教育的丰硕成果，让孩子
们在欢声笑语中度过了一个快乐充实、富有意

义的儿童节。
图片均为文艺展演现场。

花儿朵朵开花儿朵朵开 童心绽芳华童心绽芳华
我市举办“六一”儿童节专场文艺展演

非遗糖画非遗糖画

□师轩 文/图

在浉河区董家河镇中部，藏着一
座被青山茶园环抱的诗意村落——楼
畈村。它距市区仅半小时车程，因古时
平畈地带矗立四座防匪炮楼而得名，
如今已是国家 AAA 级景区、河南省文
明村镇，以“田园芳华，幸福楼畈”为
名片，勾勒出生态、文化、研学相融的
乡村文旅新图景。

这里是山水绘就的田园诗。红色
大别一号旅游公路穿村而过，白墙黛
瓦 的 徽 派 民 居 错 落 分 布 ，与 参 差 古
树、层叠茶园相映成趣，宛如一幅清
新雅致的水墨画卷。漫步村中，四季
花海次第绽放，汪湾荷塘碧波荡漾，
夏日荷花亭亭玉立，晚风送来缕缕清
香，岸边 1∶1 复刻的南湖红船，为田园
风光添上一抹红色底蕴。登高可至大
尖山景区，俯瞰茶山连绵、云卷云舒；
闲坐可赴景福堂，品一杯信阳毛尖，在
茶香与清风中消解浮躁，尽显“茶余畈
后，小野一下”的松弛意境。

这里是非遗传承的活化石。作为
省级非物质文化遗产汪家拳的传承
地，楼畈村深藏刚健风骨。汪家拳传习
馆内，拳法展演虎虎生风，“不会打拳

不姓汪”的俗语流传百年，每年暑假的
免费拳艺培训班，让孩童习得武术精
髓、让古老拳法代代相传。村史馆中，
老物件诉说村落变迁，炮楼旧事、农耕
记忆交织，让乡土文化可触可感。

这里是亲子研学的欢乐园。依托
生态与文化资源，楼畈村打造多元研
学场景，成为城市家庭近郊出游优选。

“小小农夫”亲子菜园里，孩童体验播
种、采摘的农耕乐趣，感受“粒粒皆辛
苦”的深意；研学基地的人文科学馆、
昆虫馆、科技馆内，知识探索趣味十
足，已举办 20 余期研学活动，吸引 3 万
余名学生前来体验。露营乐园、畈野迷
宫、亲子乐园错落分布，滑滑梯、网红
打卡点童趣满满，搭配三亩塘农家乐
的地道地锅饭，烟火气息浓郁，承包亲
子时光的温馨与欢乐。

从古老炮楼到文旅新村，从静谧
田园到非遗沃土，楼畈村将山水灵秀、
人文底蕴与休闲体验完美融合。在这
里，可赏田园风光、悟非遗匠心、享亲
子之乐、品茶香美食，每一步都是风
景，每一处皆有故事。不妨寻一个闲暇
时光，走进楼畈村，在青山茶田间慢
游，在非遗文脉中沉醉，邂逅乡村振兴
的诗与远方。
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