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社会主义核心价值观

富强 民主 文明 和谐

自由 平等 公正 法治

爱国 敬业 诚信 友善

十载爱心路 助人不言谢

———记2016年5月“中国好人榜”候选人余善伟

浓春五月，正值映山红染红大
别山主峰金刚台的季节，从我市商
城县传来喜讯：

5

月
1

日， 由中央文
明办主办、中国文明网承办的

2016

年
5

月“中国好人榜”候选人网络评
议正式开始，现年

42

岁的商城县志
愿者协会会长余善伟榜上有名。

余善伟是农家子弟，

18

岁出外
打工，凭着吃苦耐劳和诚实守信，他
成立了自己的服务公司， 并在商海
中闯出一片天地。在家乡人的眼里，

他是一个心地善良的人， 在亲友们
的嘴里，他是一个懂事孝顺的人，在
受助者的心里， 他是一个助人为乐
的好心人……十载漫漫爱心路、助
人为乐不言谢。 余善伟先后荣获信
阳市“十大杰出青年”、信阳市“优秀
人大代表”、河南省“助残先进个人”

等荣誉称号。

2015

年
10

月，他被信阳
市文明委表彰为“市级道德模范”。

幼年的余善伟经历坎坷。父亲

早逝带来的打击如晴天霹雳，“娃
儿，爸去了，还有我，还有乡邻乡亲
的好心人在，无论怎样，都要像你
爸那样做个好人哇！” 善良坚强的
母亲不断地鼓励他，并教育他如何
立身做人。凭着诚实守信，余善伟
在商海中闯出一片天地。虽然事业
上功成名就，却难掩其农家子弟的
纯朴品质。十年来，余善伟把自己
的一腔真情无怨无悔地倾洒在这
片土地上需要帮助的人身上。

“余先生真是个大好人、 大善
人啊！” 家住商城县余集镇的王老
太太逢人就这样发自肺腑地称赞
他。王老太太由于年纪大，患有高
血压，不慎摔倒致残，儿子也在一
次交通事故中身亡，留下年幼的孩
子与王老太太相依为命。在一次人
大代表走访基层时，余善伟了解了
这一家庭困难的情况。于是，他专
门抽出时间， 去看望王老太太，为
其送来

500

元现金， 以缓解老人生
活之困。据老人讲，余善伟前前后

后已为她捐助了
3

万多元现金。类
似这样的情况，在该县城东街社区
几名身患残疾的老人身上也体现
出来。

2010

年
11

月份以来， 余善伟
先后为该社区

4

名半身不遂的老人
购置了轮椅，并定期对他们进行帮
扶。公司员工刘某，家有患先天性
心脏病的孩子， 不能正常行动，为
了帮助孩子治病，他带头捐款

5000

元， 并发动公司员工义捐近
20000

元。

2008

年， 余善伟了解到贫困学
生吴晓东家中的困境，他每年从自
己的工资中拿出

3000

元，开始长达
数年对吴晓东的资助。

2012

年秋季，余善伟一次性资
助该县余集乡贫困大学生

5

万元学
费， 资助鲇鱼山乡贫困学生

1

万元
学费。截至目前，他已资助学生

80

余名，资助金额达
20

余万元。在由河
南省关工委捐助建设的商城县关爱
幼儿园项目中，他拿出

5

万元帮助项
目缓解建设之困。 在余善伟公司的
首次大型企业文化活动上， 他做的

第一件事情就是拿出
150

万元资金，

和县妇联开展为期
10

年的“关爱女
孩，放飞梦想”助学活动，每年用

15

万元资助贫困女生以圆求学之梦。

在
2013

年农历小年时， 公司拨出专
款， 把

60

名留守儿童召集在一起过
新年，让他们感受家庭的温暖，并发
放了学习用品和慰问金……

在一次人大代表调研中，余善
伟了解到县城西区学校建设布局
存在困难时， 当即向县政府表态，

自愿出资
1400

万元，在该地建设商
城县第三中学和商城县第六小学，

目前学校和附属设施已全部封顶，

秋季可投入使用，这一义举大大缓
解了西区学子就学难问题。

2014

年，经余善伟多方奔走筹
备，商城县志愿者协会成立。作为
会长，他与志愿者们一道参加“慰
问一百名贫困老党员”、“慰问一百
名贫困下岗工人”、“慰问一百名孤
寡老人“、“慰问一百名贫困留守儿
童”、“打扫一百条背街小巷”等志愿

服务活动，先后走访伏山、余集、冯
店、吴河、苏仙石等多个偏远乡镇贫
困户并送去慰问金； 先后为贫困者
创建“爱心超市”、“慈善求助站”等社
会公益机构。在文明河南建设中，他
不仅拿出近

20

万参与美丽乡村、文
明县城、幸福商城的建设，而且多次
捐资近

80

万元给商城县慈善总会。

如今， 在余善伟的大力倡导
下，商城县志愿者协会已从初期的
一百多人发展到一万多人。

善心伟业馈家乡，爱心义举薪
火传。“个人事业的发展不能造福
于一方人民，那只能获得昙花一现
时的惊艳。” 余善伟常用这句话与
身边人共勉，而他也在一次次爱心
义举中收获了人生最宝贵的财富。

授人以渔实现增收

淮滨县电商扶贫探新路

本报讯（记者韩浩通讯员
李鹏）“自从入了佰德信息产业发
展有限公司的商务广场，俺这个残
疾人脱贫了，到目前为止，我已卖
出化肥

30

多吨， 线上交易额
6

万多
元。”

5

月
5

日，淮滨县马集镇项园村
佰德商务站站长、残疾人孙世刚告
诉记者。

孙世刚
2000

年因车祸导致下
肢偏瘫，车主跑了，他花干了家里
的积蓄治病，日子困苦，整天躺在床
上没事干，没收入，没着没落，心里

很烦。“电商很适合我， 电脑上轻点
鼠标，就能挣钱。如今，我有了自己
的事业，有了可靠的收入，生活有了
信心，日子有了盼头。”孙世刚说。

该县通过像佰德这样的电商
企业，动员扶贫对象参与电子商务
经营，构建面向电子商务的产业链。

线上商品涵盖农资、酒类、母婴类、

生活类等
400

多种商品， 货物由物
流配送，怡利达食品厂、鑫源复合
肥厂、宽裕粮油、曙光粉业和翔隆门
业加入电子商务，通过与企业沟通，

帮助和吸纳
200

多个扶贫对象到这
些企业工作，实现完全或不完全就
业，从而达到减贫脱贫效果。

佰德公司副总经理卢才兵告
诉记者，县里推进电子商务进农村
不仅给农民带来了方便和实惠，还
带动了该县粉条、馓子、杂粮等特
色农产品的热销，真正解决了农村
群众买难、卖难问题，实现了“网货
下乡”和“农产品进城”的双向流
通，为贫困户找到了一个可行的脱
贫减贫的好项目。

“让贫困户乃至残疾人当站长
建商务广场， 找到脱贫项目真扶
贫。利用电商平台，把当地的农产
品推向全国，‘授人以渔’ 扶真贫。

以电子商务沟通供求双方，让贫困
户更好把‘鱼’换成‘渔’，实现农民
增收，我们找到了电商扶贫的好路

子。” 该县工信委主任常晶说。

截至目前，该县城乡电子商务
项目已建

19

个港、

318

个站，吸纳了
200

多个贫困户对象， 有
43

位就业
困难的大中专毕业生和

14

位残疾
人当上了电子商务站站长，线上交
易额达

178.64

万元。

学党章党规、学系列讲话、做合格党员
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本报讯（记者陈世军通讯员何梦琳）

4

月份以来，罗山县围绕如何扎实开展好“两学
一做”学习教育工作，突出在“学、做、改、促”四
个方面下真功，确保通过学习教育，让全县

2.4

万名党员补足“精神之钙”、铸牢“党性之魂”，让
党的每一个细胞都健康起来， 推动管党治党水
平的全面提升。

在具体工作中， 该县根据本县党员思想和
工作实际，在充分走访、调研后，本着“基础在
学，关键在做，检验在改，落实在促，带着问题
学，针对问题改，学做互进，改促并举，知行合
一”的理念和宗旨，制定下发《罗山县“两学一
做”学习教育工作实施方案》，对各项任务进行
细化分解。

“学”是前提，是基础。该县把学习党章党
规、学习习近平总书记系列重要讲话，作为学
习重点，购买相关系统性学习资料和书籍，组
织开展形式多样的学习研讨活动， 力求入脑
入心。“做”是重点，是关键。该县把增强党员
干部政治意识、大局意识、核心意识、看齐意
识作为对广大党员的根本要求， 把践行讲政
治、有信念，讲规矩、有纪律，讲道德、有品行，

讲奉献、有作为，作为衡量标准。以党员干部
带头学习示范、带头查摆问题、带头承诺践诺、

带头整改落实作为重要抓手， 以开展系列争
创模范党员、 五好党支部活动为载体， 在全
县党员干部中营造比、学、赶、超工作氛围。

“改”是检验，是标尺。该县要求广大党员要在
学习对照中不断发现各自的不足和短板，找
准问题改，持续深入改，标本兼治改。注重从
源头上找原因、建制度、堵漏洞，针对群众反
映较多、 在一些党员身上集中存在的突出问
题，进行集中整改。“促”是焦点，是目的。“学”

得怎么样、“做”得是否合格、“改”得是否到位，

该县把“两学一做”工作与协调推进“四个全面”战略布局相结合，与深
入开展“五查五促”相结合，与县乡领导班子换届相结合，力求最终推
动全县中心工作、促进县域经济和社会各项事业协调健康发展。

依法履职是人大代表的必修课

在日前召开的市四届人大常
委会第二十四次会议上，一名市人
大代表因未经批准两次不出席市
人民代表大会会议，被依法终止了
市人大代表资格。据了解，这是我
市第一位因“旷工”而被终止资格
的市人大代表。

人民代表大会是国家权力机
关，召开会议是其行使权力的主要
方式，人民代表大会会议一般每年
只举行一次。作为地方国家权力机
关的组成人员，该代表连一年举行
一次的会议都不能参加，被“除名”

应该不会博得公众丝毫“同情”。

《中华人民共和国全国人民代
表大会和地方各级人民代表大会
代表法》第四十九条规定，未经批
准两次不出席本级人民代表大会
会议的，其代表资格终止。市人大
常委会依法终止该代表的代表资
格，体现了对违法代表绝不姑息迁
就的鲜明态度， 彰显了有法必依、

违法必究的法治精神，同时，也给
极少数不把履行代表职责当回事
的人大代表敲响了警钟。

“人民选我当代表， 我当代表
为人民。” 人大代表由选举产生，

行使参与管理国家事务的职责。代
表在行使法定权力的同时，必须履

行法定义务，包括人民代表大会开
会期间和闭会期间的义务，为人民
掌好“权”、代好“言”，不辜负人民
的期望和重托。

在人民代表大会制度不断完
善发展的今天，人大代表的作用愈
显重要，人民群众对代表的期望和
要求也日益提高。 我们应该看到，

绝大多数代表都能够认真履职，发
挥其应有作用，但是还有极少数代
表履职积极性不高。如何对待不认
真履职的代表，法律法规没有作出
规定，实践中还普遍缺乏相应的惩
戒约束机制。报载，广东、辽宁等地
政协建立了政协委员退出机制，此
外，我市河区也建立了代表向选
民述职制度。这些做法值得各级人
大借鉴。

从
2016

年开始，我市市、县、乡
三级人大将陆续进行换届。我们期
望有更多既有履职能力又有履职
热情，真正愿意为人民服务的优秀
人才当选人大代表，有更多忠诚履
职的优秀人大代表获得连任。而以
前述情形终止代表资格的事情，我
们希望今后不再发生。

□

任研

铁路实行新列车运行图

5

月
15

日起经停潢川列车每日增至
95

对
本报讯（晏乾坤）笔者昨日获

悉，

5

月
15

日零时起，全国铁路将实
行新列车运行图。届时，麻城车务
段潢川车站将增开旅客列车

26

对，

经停潢川列车每日增至
95

对，开行
列车增多，旅客乘车将更加方便。

据介绍， 潢川站调图前
75

对，

调图后
95

对。其中新增列车
26

对京
九线增加

14

对，宁西线增加
12

对
;

取
消列车

6

对；变更车次、运行区段、

列车等级的列车
5

对； 到开点有变
化的列车

61

对。本站调图后京九线
的列车有

49

对，宁西线的列车有
24

对，京九转宁西线
22

对，共计
95

对。

我们

信阳人

“乒动中原”公开赛揭幕战将在我市打响

本报讯（记者郝光）

5

月
5

日，记者从省体育局召开的新闻发
布会上获悉，“乒动中原”河南省第
二届乒乓球大众公开赛将于

5

月
14

日在信阳打响揭幕战，赛事的报名
工作正式启动。

本届乒乓球大众公开赛由省
体育局主办，省乒乓球网球运动管
理中心、省乒乓球协会及有关省辖

市体育局（乒乓球协会）承办，共设
信阳、焦作、洛阳、濮阳、南阳和许
昌
6

个分赛区。各分区赛和总决赛
设置了男子青年组、青壮组、长青
组和女子青年组、青壮组、长青组
团体比赛和嘉宾组单打比赛，前
两名有资格进军总决赛。 参赛选
手年龄段分为

26～45

岁、

46～59

岁和
60

岁以上， 男女共
6

个年龄组别。

2016

年
5

月
～10

月举行分区赛，

11

月
在郑州举行总决赛。乒乓球爱好者
可凭身份证自由选择赛区，免费报
名参赛。

据悉，“乒动中原” 作为省体育
局倾力打造的全省性乒乓球全民健
身赛事，已被列入河南体育事业“十
三五”规划，将为最“草根”的乒乓爱
好者搭建广阔的健身竞技平台。
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》

新华社北京
5

月
6

日电国务院办公
厅日前印发《关于强化学校体育促进学
生身心健康全面发展的意见》（以下简称
《意见》），就推动学校体育改革发展和强
化学校体育工作作出全面部署。

《意见》强调，要坚持课堂教学与课
外活动相衔接、 培养兴趣与提高技能相
促进、群体活动与运动竞赛相协调、全面
推进与分类指导相结合的原则， 改革创
新体制机制，全面提升体育教育质量，健
全学生人格品质， 切实发挥体育在培育
和践行社会主义核心价值观、 推进素质
教育中的综合作用。到

2020

年，体育教学
质量明显提高， 学生体育锻炼习惯基本
养成， 运动技能和体质健康水平明显提
升，规则意识、合作精神和意志品质显著
增强，基本形成体系健全、制度完善、充
满活力、 注重实效的中国特色学校体育
发展格局。

《意见》提出，一是要深化教学改革，

强化体育课和课外锻炼。 以培养学生兴
趣、养成锻炼习惯、掌握运动技能、增强
学生体质为主线， 建立大中小学体育课
程衔接体系。 严禁削减、 挤占体育课时
间， 切实保证学生每天一小时校园体育
活动。 鼓励学生积极参加校外全民健身
运动，家长、社区要为学生体育活动创造
便利条件。二是要注重教体结合，完善训
练和竞赛体系。 学校要积极开展课余体
育训练， 为有体育特长的学生提供成才
路径。进一步完善竞赛体系，建设常态化
的校园体育竞赛机制。 三是要增强基础
能力，提升学校体育保障水平。加强体育
教师队伍建设， 着力培养一大批体育骨
干教师和体育名师等领军人才。 大力推
进体育设施建设和综合利用， 多渠道增
加学校体育投入。四是要加强评价监测，

促进学校体育健康发展。 完善考试评价
办法，构建课内外相结合、各学段相衔接
的学校体育考核评价体系。 加强体育教
学质量监测， 建立中小学体育课程实施
情况监测制度。 五是要强化学校体育的
组织实施。 进一步加强青少年体育工作

部际联席会议制度，把学校体育工作列入政府政绩考核指标、教育
行政部门与学校负责人业绩考核评价指标。 对学生体质健康水平
持续三年下降的地区和学校，在教育工作评估中实行“一票否决”。

5

月
4

日，罗山县供电公司团委开展“五四”青年节志愿服务活动，

组织青年志愿者将募捐到的爱心衣物赠送给铁铺镇九里村敬老院的
老人们，并为他们送去大米、面粉、食用油等生活用品。

魏思平摄


