
绽放的“红玫瑰”

———记息县“红玫瑰”无偿献血志愿服务队

红玫瑰是最常见的鲜花，它代
表爱情，象征友谊，是真爱、和平、

勇气和献身精神的化身。 如今，在
息县，就绽放着一支特别的“红玫
瑰”———息县“红玫瑰”无偿献血志
愿服务队。

息县“红玫瑰”无偿献血志愿服
务队是我市为数不多的无偿献血社
团组织之一，成立于

2014

年年底，

30

多名队员都是长期坚持无偿献血的
志愿者， 多人获得过国家无偿献血
奉献奖铜奖和银奖，两人得过金奖。

“赠人玫瑰，手留余香。献血就
是伸出胳膊献出爱这么简单， 是举
手之劳，但在这个过程中，我却深深
地体会到了付出的快乐。 这种赠人
玫瑰的快乐， 让我们在无偿献血的
路上乐此不疲。”

9

月
15

日，年轻小伙
蔡正元谈起志愿服务队，感触良多。

今年
22

岁的蔡正元是志愿服务
队里最年轻的一位。去年年底，多年坚

持无偿献血的父亲蔡继平加入了成
立不久的息县“红玫瑰”无偿献血志
愿服务队后，他也毫不犹豫地和父亲
站在了一起，成为血小板的捐献者。

在志愿服务队里， 像蔡继平父
子这样的可真不少， 韩从富和儿子
韩磊， 李斌和儿子李东青……除了
上阵父子兵，还有献血夫妻档、兄弟
档、姐妹档、朋友档。服务队由信阳
市首届道德模范、

4

次获得全国无偿
献血奉献奖金奖的李涛倡议发起，

由最初的不足
10

人， 现在已发展壮
大到近

40

人。 服务队让大家一改过
去的“单兵作战”，有了团队精神，很
多困难也就迎刃而解。

“过去到市中心血站献血小板，

大家大都坐公交， 往往要转车七八
次，费时费力。现在我们利用志愿者
队员的两辆私家车， 双休日组织大
家一起去，节时省力，也多了很多乐
趣。”韩从富介绍。

51

岁的韩从富是全国无偿献血
奉献奖银奖获得者。多年来，他利用
自己做邮政储蓄信贷工作的便利，

成为无偿献血的铁杆宣传员。 在他
的带动下，朋友、储户，还有农村老
家的亲戚， 共计

50

多人加入了无偿
献血的队伍。志愿服务队成立后，他
被大家推选为队长。 儿子韩磊则既
是队员，又是司机。

每次和大家一起捐献血小板，

交流心得体会， 在息县杨店乡李大
庄村村民陈夫霞看来， 是最开心的
事儿。受丈夫王清学的影响，她也成
了志愿服务队里的一员。一次，韩磊
去村里接她， 她的两个好姐妹也和
她一起捐献了血小板。因为这事儿，

她乐呵了好几天。

当然，献血路上，也有烦恼。

9

月
13

日，王清学放下手头紧要的生意，

和大家一起到了市中心血站捐献血
小板， 却由于转氨酶太高， 没能献
成，很是郁闷。

这并非个例。 每次献血都会有
队员因为各种血液指标受限而不能
采集血小板。这时候，刘英通常主动
担当疏导他们情绪的重任。 刘英是
息县夏庄镇中心工商所的所长，有
十几年的献血经历，在他的影响下，

所里五个人有三个成了无偿献血志
愿者。

刘英说：“不少人都是放下手头
的工作和生意，专程去献血，一旦血
液指标不合格就难免很沮丧。 一般

都是血液里转氨酶、 血脂或蛋白质
超标，有的显示的是健康问题，有的
只是献血前饮食不当。”

“我就是早餐时喝了碗豆浆，就
不合格了。”息县有线电视台的李迎
庆说，“原来献血前不能吃豆制品。”

因为要满足献血时各项指标的
要求， 志愿者们对个人饮食调节和
生活习惯的管理都很严格， 大家经
常相互提醒。时间长了，谁不能吃芹
菜，谁要注意哪几天不喝酒，大家都
心里有数。

今年以来，息县“红玫瑰”无偿
献血志愿服务队已

14

次组织队员捐
献血小板， 每次少则

10

人， 多则
20

人，累计献出
150

多个治疗量的血小
板。

宣华是队里最年长的队员，今年
55

岁的他仍然坚持每月献一次血小
板。他说：“现在还有人认为血液金贵
而不肯献血。其实，献全血能促进血
液的循环更新， 献血小板好处更多，

对于预防心脑血管等疾病都大有好
处。不过再有五年，我就不能献了，到
时就少了一条保健的路子啊！”

张静是息县电视台的记者，她
很早就关注报道过这群行走在无偿
献血路上的志愿者。 在报道献血志
愿服务队事迹时， 她干脆也加入进
来。

6

次参与后两次成功采集血小

板，这令她很自豪。

“我真觉得献血是一种崇高的
行为，和他们在一起时我很踏实，也
很快乐。”张静说，“想一下，和一个
人打交道时， 你知道他常年志愿献
血是一种什么感受， 你肯定认为他
是个好人！”

队员李华有近
20

年的献血经
历，他获得国家无偿献血铜奖、银奖
各一次。 对于大家在息县发起成立
献血志愿服务队， 他有着这样的感
触：“总觉得这是一种从爱心到责任
心的提升。 以前怀着一种爱心去献
血，现在献血成了一种社会责任。”

带着一种社会责任， 息县志愿
献血服务队已稳定地形成了每月两
次集中到市中心血站献血小板的运
行机制。 由队长牵头对照大家的献
血周期统计出可以献血的队员，根
据每个人的身体情况提出饮食和休
息建议， 星期天统一乘车到市中心
血站。

“我最高兴的是今年我们组团去
时， 有两次因为血站的库存超过上
限，遭遇了限采。这是我以前从未遇
到过的。” 李涛感慨地说，“限采比起
血荒，是多么让人欣慰的事情啊！”

玫瑰火红， 生命长青。 绽放的
“红玫瑰”，馨香了别人，也芬芳着自
己……

□

本报记者时秀敏马童
实习生刘荣蕾

□

邱保青

新县：树先进模范 倡文明新风

本报讯（虞静钱洪波聂建武）

“道德模范刚评选， 典型就在我们
身边。身边人亲示范，可敬可学促
发展……”近日，在新县千斤乡文
化广场上， 四名活力四射的高中生
伴着清脆的快板声礼赞道德模范，

弘扬社会正气。 这一场景是该县发
挥典型示范作用的一个侧影。 近年
来，该县通过不断挖掘凡人善举，树
立道德典范，加强宣传引导，逐步在
全县范围内形成“学习道德模范、崇
敬道德模范、争当道德模范”的良好
社会氛围。

道德模范是社会风尚的引导
者。今年以来，该县积极开展一系列
活动寻找身边好人，挖掘身边好事。

精心组织第二届道德模范评选表彰
活动，红色文物义务保护员张爱华、

新县首例造血干细胞捐献者胡武堂
等
20

名先进典型入选第二届道德模
范。积极推荐许光、张爱华等一批先
进典型参与全国、省、市道德模范评
选，其中“将门布衣红色传人”许光
入选全国第五届道德模范候选人。

积极开展“信阳市文明市民”评选，

李本丽、曾游等
10

人被评为“信阳市
文明市民”。扎实开展“我推荐、我评

议身边好人”活动，先后向中央文明
网“好人

365

”专栏推荐先进典型
20

余位。广泛开展“美德少年”“红城好
少年”评选，评选表彰红城好少年

42

名，

1

人获市“美德少年”荣誉称号。

而今，许光、张爱华等道德模范
的感人事迹已传遍红城大街小巷，

在模范精神的感召下，志愿服务、捐
资助学蔚然成风， 道德模范的力量
正不断凝聚为推动社会发展的强大
正能量。

信阳毛尖之恋

友人从美丽的信阳出差回
来，给我带来了信阳毛尖。喝了
之后，我竟然喜欢上了它。信阳
毛尖在飘溢的悠悠清香中，流
淌着浓浓的友情。

我在业余搞文学创作时，

是离不开茶的。 茶清思， 助诗
兴。千百年来，古人留下了几千
首茶诗。 茶益智， 使人修身养
性。“一杯春露暂留客， 两腋清
风几欲仙”。茶让文人墨客狂放
不羁， 张狂出个性， 张狂出风
骨，张狂出留名千古的佳作。信
阳毛尖悠长的韵味， 独特精湛
的工艺，醇厚、馥郁、回甘、耐泡
的品质， 以及积淀丰富的人文
故事，让我对它喜之更甚。信阳
毛尖对了我的口味， 我从中品
出了它给人带来的味美、汤美、

形美、情美、境美，让我得到物
质与精神的极大享受。

“茶礼有缘，古已有之”。中
华民族是礼仪之邦，在悠久的
历史中，形成了严格的敬茶礼
节， 还有着奇特的饮茶风俗，

并把饮茶品茗作为一种艺术
享受，这充分反映出中华民族
的文明和礼貌。历史上的茶文
化以雅为主，并逐渐演变为各
民族的礼俗，成为优秀传统文
化的组成部分和独具特色的
文化模式。中国茶文化具有民
族传统的生活气息和艺术情
调，追求清雅，向往和谐，基于
儒家的治世机缘，倚于佛家的
淡泊节操，洋溢道家的浪漫理
解，倡导清和、简约、廉洁、求
真、求美。我在品茗中，认知了
茶的礼仪和内涵。信阳毛尖具
有清纯、幽雅、质朴的气质，无

疑是蕴含了丰富文化内涵的
好茶。讲茶礼、习茶俗、重茶
德， 我要把这个优良的传统传
承下去。

闻着信阳毛尖的清香，走
进信阳茶文化景区， 我怎能不
对信阳百年茶业的开发力度，

怎能不为发展茶文化旅游而点
赞。兴茶楼、建茶馆，通过茶艺
师器具的选择、 意境的创造以
及冲泡的过程， 让人们在幽雅
的意境中品尝香茗，欣赏茶艺，

并领会茶艺所传递的茶道精
神， 从而形成一种特殊的茶文
化。或在园林、自然山水间，搭
设茶室， 展现信阳毛尖美丽的
风姿和气韵， 让游客更好地接
受茶文化的熏陶， 提高茶文化
修养。同时，向社会宣传茶对人
体的保健知识， 使广大群众积
极参与茶文化活动， 大兴饮茶
之风，这对推广、普及茶文化，

对信阳经济的发展将起到推动
作用。

信阳毛尖， 我在你的悠悠
茶香中，送去我美好的祝福。俗
话说： 栽下梧桐树， 引来金凤
凰。 我衷心地希望信阳毛尖的
资源优势加快转化成经济强
势，做精做细，不断探索，不断
创新和发展， 不断注入新的科
学内涵，全心全力做强品牌。我
坚信，信阳毛尖昂扬时代精神，

开拓进取， 必将把茶文化发扬
光大， 必将焕发出更加夺目的
光彩。

践行“三严三实”

开展“三查三保”
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“讲文明 树新风”公益广告有奖征稿启事

根据中央、省、市文明办有关
通知精神，为进一步做好公益广告
宣传工作，自即日起到

9

月底，信阳
日报社、信阳晚报社在全市范围内
开展“讲文明树新风”公益广告
征稿活动。

一、宣传主题
设计制作“讲文明树新风”公

益广告， 要坚持正确价值导向，突
出思想道德内涵，将以下八个方面
作为重点选题：

1．

理想信念。大力宣传人民有
信仰、民族有希望、国家有力量，引
导人们坚定道路自信、 理论自信、

制度自信，让理想信念的明灯永远
在人民心中闪亮。

2．

法治精神。弘扬社会主义法
治理念、法治精神，培育社会主义
法治文化，引导人们自觉尊法学法
守法用法。

3．

传统美德。挖掘和阐释中华
优秀传统文化的深刻内涵和时代

价值，倡导节俭、孝敬、诚信、自强、

厚德、尚义等道德理念，不断发扬
光大中华民族传统美德。

4．

雷锋精神。弘扬雷锋精神，倡
导奉献、友爱、互助、进步的志愿精
神，宣传阐释志愿服务理念，引导
人们积极参加志愿服务活动。

5．

良好家风。倡导中华民族传统
家庭美德，引导人们注重家庭、注重
家教、注重家风，树立家国情怀，使核
心价值观在家庭亲情里生根。

6．

文明旅游。深入学习贯彻习
近平总书记对文明旅游工作的重
要指示精神，运用公益广告潜移默
化地宣传倡导文明旅游，展示文明
出行、礼仪信阳的良好形象。

7．

文明礼仪。生动阐释日常生

活中应当遵守的文明行为规范，引
导人们增强文明礼貌意识，在行路
驾车、网上交流以及公共场合中做
到友好礼让、和谐相处。

8．

生态文明。倡导低碳生活、绿
色消费、 循环利用的生态文明理
念，引导人们节约利用资源、保护
生态环境，形成勤俭节约、文明健
康的生活方式和消费模式。

二、创作要求
设计制作“讲文明树新风”公

益广告，要坚持思想性、艺术性、观
赏性的有机统一，贴近大众审美情
趣，做到“美起来”、“动起来”、“活
起来”。

1．

广告征集要遵守法律法规，

创作单位和个人应签署原创承诺，

保证对作品拥有完全知识产权，不
得抄袭、模仿。

2．

广告创作要善于从百姓身边
事情中选取题材，情理交融地表达思
想观念，使受众爱看；内容方面要注
重问题导向和矫正治理，引导广大群
众自觉做文明人办文明事。

3．

提倡风格多样、百花齐放，兼
顾不同文化，突出地方特色，丰富
文化样式和表现形式，使公益广告
符合不同受众群体的接受习惯。

4．

积极探索运用现代科技手段
进行创意设计，为公益广告注入现
代气息和时尚元素，运用新颖别致
的作品吸引人打动人。

三、征集方式及奖项设置
此次征集活动共征集平面类、

广播类、网络类、影视类等四类作
品，各类公益广告作品分别设一等
奖

1

个，二等奖
2

个，三等奖
3

个，共
计
24

个。

1．

作者将作品电子版压缩后
报送信阳日报社，并注明“公益
广告征稿” 字样。 投稿邮箱：

zxf6289@126.com

。

2．

信阳日报社、信阳晚报社
将组织有关专家对征集作品进行
评审，对优秀作品给予奖励，并从
中选取特别优秀的作品报送至省
文明办、中央文明办，参与中央文
明办、省文明办、市文明办组织的
对优秀作品进行资助褒奖的活
动。

3．

优秀作品在确保相关权利人
法定权益的基础上， 在信阳日报、

信阳晚报上刊发。

信阳日报社
信阳晚报社

2015

年
9

月
8

日

光山县开展优秀图书进校园活动

本报讯（陈良国）“这批优
秀图书将极大地丰富孩子们的
阅读内容， 使我们的校园书声
朗朗，书香温馨。”近日，光山县
泼陂河镇邬围孜小学教师代晓
玉清点着县文广新局送来的一
捆捆图书，十分高兴。

该县文广新局采购
2500

余
册精品图书， 走进泼陂河镇邬
围孜小学， 开展优秀图书进校
园活动。活动中，学生代表宣读

了《品质阅读倡议书》，有关方
面领导讲了话， 本县作家签名
赠书。 该县文广新局捐赠的图
书内容涉及教育、文化、历史和
科普等，深受师生们欢迎。

据悉， 自去年下半年以
来，该县文广新局已走进全县
7

个乡镇的十多所偏远农村中
小学，向学校图书室和学生赠
送各种图书

1

万余册，价值
7

万
多元。

信阳市跆拳道协会成立

本报讯（记者马迎春）

9

月
16

日上午， 信阳市跆拳道协会
成立。市领导周慧超、周保林出
席成立仪式。

仪式上，市政协副主席、市
体育局局长周保林对我市跆拳
道协会以及跆拳道运动的发展
提出了三点希望： 一要发挥优
势，增强做好协会工作的信心。

目前， 信阳市跆拳道协会已具
相当规模， 协会的优势是能进
一步增强与中跆协、 省跆协及
各地市跆拳道协会的联系和合
作，进一步规范训练管理，提高
全市青少年跆拳道运动竞技水
平。二要明确责任，全面发挥协
会自身作用。 跆拳道运动是一
项综合性很强、 关联度很广的
活动， 协会要充分发挥自身优

势和特殊作用， 在抓好自身建
设，提高组织程度，健全规章制
度，整合社会资源上下功夫。三
要狠抓重点， 谱写协会工作新
篇章。 今年是信阳市跆拳道协
会成立的开局之年、奠基之年，

协会领导机构要高度重视自身
的运营和管理， 坚持一手抓高
精尖的竞技跆拳道运动发展，

一手抓大众跆拳道普及推广，

要把这两项工作作为协会工作
的重点和落脚点。

据悉， 信阳市跆拳道协会
于今年

3

月份开始筹备，

7

月
11

日被正式批复获准成立， 现拥
有会员单位

28

家， 会员
168

人，

全市从事跆拳道的专业人员有
130

余人，跆拳道爱好者有
5500

余人。
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三
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本报讯（记者陈世军通讯员何梦琳）

连日来，罗山县多措并举，标本兼治，未雨绸
缪，狠抓秸秆禁烧工作。

该县从强化干部责任意识入手， 成立秸
秆禁烧工作领导小组。 县政府与各乡镇签订
禁烧责任书，明确乡党委书记、乡镇长为第一
责任人，把禁烧与综合利用相结合，全民防控
与重点清查相结合， 建立重奖重罚、 疏堵结
合、部门联动、网格化管理工作机制，成立专
项督导组，实行日报告制度，发现问题，及时
严查重处。

该县以提高秸秆综合利用率为目标，采
取财政补贴的形式， 科学引导县农机部门制
定农机管理及奖补政策， 制定秸秆机械化还
田作业标准、收割机械准入制度，要求所有在
罗山县范围内作业的收割机械均应配备秸秆
粉碎或打捆设备，同时与农机手签订控茬、粉
碎、打捆协议书，达不到要求的禁止在本县区
域内作业， 农户还可据此拒付收割款。

9

月上
旬， 该县农机局在子路镇召开了秸秆还田机
收现场观摩会， 产粮大户陈贵权告诉记者：

“以前，农村有耕牛，稻草可喂牛，可生火做
饭，现在耕牛变‘铁牛’了，做饭有煤气，用不
上啦。农民要种麦，秸秆没法处理，这也是农
村的实际情况。收割机加装了粉碎还田设备，

想还田备肥也行，想打包做成饲料也中，对于
种田大户，政府还有

3000

元到
10000

元的专项
补贴，焚烧秸秆污染空气危害大，我坚决响应
政府号召，承诺绝不烧了！”

本报讯（邬盛）“你们不来
,

这机器真难
修好！”

9

月
14

日，在潢川县魏岗乡双耕农机专
业合作社院内， 技术人员正在帮助农民群众
对农业机械进行检修。

“三秋”临近，该县以“三严三实”专题教
育为契机，组成“三秋”生产便民服务队，深入
全县

22

个乡镇，开展“送技术、送维修、送政
策”便民服务活动，消除农机安全隐患，为“三
秋”生产奠定良好的基础。

为切实搞好“三秋”生产，促进农业增效、

农民增收，该县坚持抓早、抓好的原则，结合
新农村建设，组织农技、农机、供销社等涉农
部门党员干部、专业技术人员，成立了“三秋”

生产科技服务小分队，深入田间地头，指导农机手检修调试、维护保养
农机具，并通过举办“田间课堂”、发放科技宣传单等形式，向群众讲解
水稻收割、小麦播种配方施肥等技术知识，为群众释疑解难。同时，为确
保作业安全，该县对农机安全隐患进行全面排查，加强对农机手的安全
生产教育，确保“三秋”生产安全。截至目前，该县“三秋”生产科技服务
队已举办“三秋”技术知识培训班

3

期，发放“三秋”宣传单
1.5

万多份，提
供“三秋”服务信息

50

多条，检修各类农具
5000

余台（套）。

9

月
16

日， 市质监局相关负责人带领该局标准化科工作人
员分别到信阳文新茶叶公司、信阳毛尖集团开展“送标准进企
业”活动，并将该局编印的《河南省特色农产品标准体系（茶
叶）》和《信阳市食品企业标准体系（茶叶）》两本技术手册赠送
给两家企业。

本报记者叶红王婷摄
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创建全国文明城市

9

月
16

日，潢川县驻村干部、党员利用良好天气，组成抢收突击队帮助村
里的孤寡、留守老人抢收水稻，力争颗粒归仓。

邬盛摄


