
高效课堂中交互式电子白板的应用探究
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世纪，人类在各个领域都面临着信息技术
的挑战，多媒体信息技术的飞速发展，在教育领
域日趋广泛应用都对教育改革与发展产生了巨
大的冲击， 新的问题在现代化教学中不断凸现，

新的教学设备、教学手段也应运而生。如我校各
班安装的先进教学设备———交互式电子白板系
统就给教师们的教和学生们的学带来了生机。

交互式电子白板是一种先进的教育辅助人
机交互设备，可以构建一个大屏幕、交互式的协
作会议或教学环境。对于学生而言，交互式电子
白板有利于促进学生积极主动参与到教学过程
中，引起他们的兴趣、激发他们的求知欲，方便学
生进行互相沟通和协作，开拓他们的思维，发挥
他们的创造性，从而提高其学习效率。对教师而
言， 交互式电子白板有利于简化课前备课工作，

优化教学过程， 有效帮助学生理解课堂教学内
容，提高教学效率。基于一年来我校对交互式电
子白板在课堂教学一些实践，现谈一谈电子白板
在构建高效课堂中的一些应用优势。

一、有效地利用交互式电子白板提供的教学
资源制作“快速课件”，减轻老师备课负担，并据
此开展教学活动，提高工作效率

我们知道， 所谓快速课件指一种以开发速度
快、成本低、易于使用的方法制作的基于网络的多
媒体课件，广泛应用于在线课程，实现快速培训。

怎样制作快速课件呢？在以前我们会考虑选
择

PowerPoint

、

Flash

等。但今天，利用交互式电子

白板具有的诸如屏幕触控功能以及丰富实用的
资源库我们可以轻松地制作出高效快捷的课件
并完成备课工作。

现在，教师不仅用白板授课，还把白板作为
自己备课的好帮手。学校鼓励和引导教师把整个
白板上的教学过程储存在自己的文件夹中，成为
自己学科教学的电子档案和课程资源，方便教师
今后授课、总结和反思等。这对促进教师专业发
展和学科资源库建设是非常有利的。

二、利用交互式电子白板，课堂导入更加有趣
“人的情感体验往往是由具体的情境所决定

的。” 生动良好的教学情境对学生有巨大的感染
力和感召力，因为在学习的过程中，学生接触到
什么样的环境，就会激发相应的学习兴趣。一直
以来，教师都在努力探究，以求能通过高效途径
去创设好的教学情境，使得学生以积极主动的情
感体验伴随学习的整个过程。

电子白板操作工具中独有的拖放功能、照相
功能、隐藏功能、拉幕功能、涂色功能、匹配功能、

及时反馈功能等，可以给学生提供文字、图片、有
声读物、动画和视频等形声结合、图文并茂的学
习材料

,

创设生动活泼、色彩鲜艳、声情并茂的学
习情境，有助于对学生形成刺激，迅速吸引其注
意力，唤起学生的学习兴趣，使他们产生学习的
心理需求，进而主动参与学习活动。

三、利用交互式电子白板构建精彩纷呈的互
动课堂、高效课堂

课堂教学是最丰富的人与人的交互方式发
生的场所之一， 教师可以充分的利用语言、手

势、目光接触等方式来引导课堂教学的进行。而
传统多媒体课堂教学却要求教师必须死板地坐
在讲台前面对计算机，使用键盘、鼠标等非人性
化的方式来授课。应用交互式电子白板教学时，

教师手中的一支白板感应笔， 既是一支多功能
笔，也是一个鼠标，由此打破了教师在使用多媒
体课件教学时只能坐在电脑前使用鼠标的限
制，给教师更多的发挥空间，使教学更加生动，

加强了师生间思想的碰撞交流， 教学效果事半
功倍。在课堂中，师生情感和谐融洽正是学生上
课专心听讲的前提， 也是课堂效率能够提高的
有力保证之一。

利用交互式电子白板构建高效课堂是非
常方便的。例如在初中数学教学中，合理地利
用交互式电子白板来辅助教学， 展现逼真、生
动的画面来创造教学的丰富情景，变抽象的数
学内容为形象化、清晰化的内容，让教学过程
由静态的灌输变为图文声像并茂的动态生成，

这一方面可以大大激发学生积极主动的学习
热情，使学生的思维活跃、兴趣盎然地参与教
学活动；另一方面可以使教师以教为主变成学
生以学为主，从而提高教学质量，优化教学过
程，打造初中数学高效课堂。利用交互式电子
白板构建互动课堂就更容易了，这点前面已有
论述，毋庸赘述。

近年来
,

交互式电子白板悄然走进课堂
,

为构
建互动课堂、高效课堂提供了技术支撑

,

借助白
板进行教学实践

,

老师顺势而为，更新了教学理
念
,

形成了崭新的教学模式。

四、利用交互式电子白板便于课堂动态资源
的生成和保存，为教学反思提供了平台

利用交互式电子白板授课完毕后，老师的话、

视频、板书的内容、学生的发言等等，利用相应的
软件都可以被系统自动记录下来， 形成一个包含
了课堂教学过程全貌的可重复利用的综合性文
档，方便教师进行教学反思及总结；还可将这些文
件作为教学资源发布到校园网上或教师的网页，

学生们就可以下载进行知识的反馈复习。

五、利用交互式电子白板进行集体备课，提高
教师团队协作能力

实践证明，如果教师在应用白板教学方面组
成教学研究小组， 共同探讨白板教学方法及策
略，这样的团队教学研究方式比教师自己孤立的
白板教学，更有利于提高课堂教学效率，促进教
师专业发展。

我校利用学校长期坚持的“青蓝工程”、“教
学再设计” 等教研活动组织教师进行集体备课、

协作研讨。利用这种形式，不少老师上出了精彩
纷呈的课，总结出了宝贵的教学经验。比如，段顺
峰老师上的《到民间采风去》综合实践活动课，在
河区初中语文课题研讨会活动中获得好评。

总之，交互式电子白板的出现，综合了传统的
教学与当前的信息技术，在传承了百年来传统课堂
教学习惯的同时，满足了时代发展的需求，弥补了
传统多媒体课件“预设有余，生成不足”的缺陷，交
互白板的应用将最终带来课堂教学效率的提高。

（作者单位：信阳市第九中学）

全市中小学生优秀习作选 羊山中学特约

□关注高招

大美人生 大爱情怀

——— 记信阳师范学院体育学院院长王小美教授

有一种爱，爱事业，爱同事，爱家
人，惟独淡忘了自己，这是大爱；

有一种美，美在敬业奉献，美在
坚韧执著，美在向善乐观，这叫大美。

在信阳师范学院， 有这样一个
人，她几十年如一日，倾情教育事业，

不仅桃李满天下，而且培养出一支省
级优秀教学团队，培育出一批省级精
品课程； 不仅主持完成多项国家、省
级重点课题，还多次承办全国、全省
体育会议和体育活动，赢得了业内同
行的高度赞誉。

她关爱师生，孝敬长辈，在同学
眼里她是一位好老师，在同事眼里她
是一位好大姐，在长辈眼里她是一位
好媳妇。

她身患重症，屡遭不幸，但并没
有被击倒，在与病魔和厄运的抗争中
依然乐观豁达，谱写出一曲动人的生
命之歌。

她就是信阳师范学院体育学院院
长王小美教授。几天前，记者在体育学
院一间简陋的办公室里见到王小美。挺
拔的身姿，干练的短发，平和的笑容，睿
智的眼神，看不出她已经

57

岁了，更难
让人相信她是一位癌症晚期患者。

倾情教坛
30

余年
从普通教师到系主任、 院长，她

的职业生涯有一连串闪光足迹
1982

年早春二月，

25

岁的信阳姑
娘王小美从河南大学体育系毕业回
到家乡，成为建校不久的信阳师范学
院的一名体育组普通教师。

初建的信阳师范学院条件艰苦，

王小美和所有拓荒者一起，把青春的
梦想扎根在这片青青校园。不一样的
是，作为土生土长的信阳人，作为地
方体校培养出来的田径尖子，她胸怀
回报家乡的梦想。她说：“站好三尺讲
台，成为一个好老师，是一辈子的功
夫，一辈子的事业。”如今再回首，她
说到了，也做到了。

多少年来， 她坚持每周深入学生
宿舍一次，找学生谈心一次，检查学生
上课一次，和所有同学见面一次。体育
学院

98

级毕业生刘国成说：“我们的作
业王老师从来不带回去， 都是当面批
改，她因此常常加班到很晚。”有学生

关切地询问，她解释说：“当面批改、当
面指出问题，你们能体会得更深些。”

1992

年，信阳师范学院组建体育
系， 王小美被提拔为体育系副主任，

并主持工作。 当时条件十分简陋，连
一个能开会的大办公室都没有。院里
有几根横躺在地上的电线杆子，她就
和班子成员坐在上面，一起谋划体育
系的未来。

2009

年， 信阳师范学院体
育学院成立，她成为首任院长。

身为体育老师、体育学院院长的
她， 是当年地方中长跑运动健将，她
至今保持着信阳市女子

800

米纪录。

王小美注重提高学生的实践能力，把
承办大型赛事、参与竞技比赛、组织
群众性体育运动，看成是培养学生实
践能力和综合素质的“三件法宝”。她
带领体育学院师生先后承办了全国
少年锦标赛选拔赛暨河南省田径冠
军赛、河南省青少年跆拳道锦标赛和
四国国际男篮明星队争霸赛等一系
列重大赛事；她组织学生分别代表河
南省大学生定向运动队参加全国第
八届大学生运动会、

2010

年全国学生
定向越野锦标赛和全国山地运动会
定点穿越等一系列全国性比赛，并屡
获殊荣；她带领的运动队在全省大学
生田径比赛中，多次击败郑大、河大
的运动队，勇夺团体总分第一名。

王小美是中国高等学校体育专
业委员会理事、中国学生定向运动研
究会河南区负责人，先后主持完成多

项国家、省部级课题；多次获河南省
优秀教师、河南省三八红旗手等荣誉
称号。在她的带领下，信阳师范学院
的体育学科建设成为在河南省学校
体育界享有盛名的知名学科，最初的
体育教研室发展成为今天拥有

2

个本
科专业逾千名学生、同时招收全日制
教育硕士的体育学院。

对于地方院校特别是偏居豫南
的信阳师范学院而言，获批国家和教
育部项目非常难， 但王小美做到了；

承办全国性体育会议和体育活动非
常难，王小美也做到了；将体育专业
从无到有建成省内一流专业更难，王
小美同样做到了。信阳师范学院党委
书记孙宏典说：“不想做总会有借口，

想做总会有办法。小美就是凭着一股
韧劲儿，把很多‘不可能’变成了‘可
能’，变成了现实。”

大爱无言
她是学生眼中的好老师，同事眼

中的好大姐，长辈眼中的好媳妇
在信阳师范学院体育学院，记者

见到了辅导员柴九昌。他是体育学院
的毕业生，已留校任教

11

年。他告诉
记者， 王小美老师是一个细心的人，

她在上课时留意到学生有困难，就会
私下里找他们聊天了解情况，并帮助
学生解决问题。作为曾经的一名贫困
生，他曾多次收到王小美送给来的钱
和衣物， 有些衣服毕业后他还在穿。

体育学院刚开始招生的那些年，由于

训练场地不足，王小美经常带学生到
校外“拉练”，而每次“拉练”最后的休
息点都是她家。在那里，同学们享用
着王老师亲自准备的美味饭菜，既改
善了生活，又及时补充了体力。

信阳师范学院体育学院党总支
副书记严彬告诉记者，他在任学院办
公室主任期间，一次，有两个学生到
办公室要找王小美， 一问才知道，他
们曾经得到过王小美的资助，是来感
谢她的。 王小美到底帮助过多少学
生，她从来都不说，别人也无从知道。

“我是你们的大姐， 就应该关心
你们。”十几年来，同事们无论谁有难
处，她都会出手相助。被某部评为“十
佳好军嫂”的体育学院教师肖丽动情
地说，心里有疙瘩的时候，大姐来了；

家里有困难的时候，大姐来了。自己
之所以能克服个人、工作、家庭之间
的诸多矛盾和困难，尽一名军人妻子
应尽的职责，正是得益于小美大姐给
予她长期的关心和鼓励。

百善孝为先。

18

年前，婆婆去世，王
小美和丈夫把公公接到家里。作为体育
运动专家，她不仅教会了公公多种锻炼
身体的好方法，而且一有时间还陪老人
活动活动。公公是从信阳市政府领导岗
位上退下来的，退休后仍然十分关注市
政建设，总喜欢出门看看那些新的城市
景观。王小美

53

岁开始考驾照，学会开
车后， 更是经常带着老人出去兜风。十
几年的精心照料，让老人与王小美情同
父女。有一次，老人去香港大女儿家小
住，从十楼下楼时想走楼梯活动一下筋
骨，女儿为了安全劝阻他，不经意间提
高了嗓门。老人当时就急了：“有你这样
的女儿吗？我跟小美这么多年了，她从
来就没有这样大声跟我说过话！” 王小
美还有一位年迈的母亲， 需要她照顾。

邻居们说：“小美工作那么忙，还把两边
的老人照顾得这么好，评孝亲模范应该
有她的份！”

愈砺愈坚韧
面对病魔， 她选择坚强乐观，谱

就一曲动人的生命之歌
2012

年
5

月
18

日， 王小美被确诊
为晚期宫颈癌。诊断出来后，家人和
同事们一时难以接受，她反而微笑着
安慰大家。

积极向上，豁达乐观，面对困境，

笑容依然灿烂，这是王小美留给所有
熟悉她的人印象。 很少有人知道，中
年之后，王小美还曾连续遭受失去儿
子、弟弟痴呆、妹妹病逝等一连串打
击。 在王小美身患重病治疗期间，亲
友，同事，毕业的和在校的学生们，纷
纷通过多种方式表达关心和祝福，热
切期盼她早日康复返校。无论是与前
来看望者聊天，还是在电话里应答，她
都面带微笑，言语亲切轻松。同事们
说，小美院长用微笑直面厄运，使我们
深受教育。信阳师范学院体育学院副
院长郭建从当年当普通教师就开始
与王小美共事，他发自内心地说：“在
小美身上，集中体现了一名优秀共产
党员的坚韧和刚强。”

王小美曾是运动健将，身体强健，

性格又阳光开朗， 如今突然病倒了，

所有的同事都认为， 她是累倒的。体
育学院除了正常的教学、 科研工作
外，还承担着信阳师范学院的公共体
育活动组织任务，还经常主办、承办
各种赛事。加班加点工作，对于王小
美来说就是家常便饭。体育学院党总
支副书记严彬已经与王小美做了

10

年的同事，这
10

年，王小美给了他这
样的印象：“小美院长是个工作狂，她
在办公室的时间比在家的时间多；和
同事在一起的时间，比和家人在一起
的时间多。”

2014

年
3

月， 信阳师范学院体育
学院体育专业硕士授权点获批，信阳
师范学院由此成为河南省第四所拥
有体育专业硕士点的高校。这是对王
小美几十年不懈追求的最好回报。学
院硕士点申报时，王小美还处在内放
疗、外放疗、化疗等多重治疗后的恢
复期，身体还浮肿着，但她硬是撑着
主持了整个申报工作。她连续两天和
同事们一道加班到深夜， 困了累了，

不洗不漱，和衣而卧。最后的评审在
新郑市进行，“我们那个组有

8

个学科
22

个点， 拼出来的难度可想而知。后
来我们‘小组出线’，我当时眼泪就出
来了， 多少年都没这么激动过。”

6

月
13

日下午， 王小美对记者说起这些，

依然动情。

这些天， 王小美依然忙得不可开
交。

6

月
8

日至
13

日，全省第十二届运动
会暨首届全民健身大会大学生田径运
动会在我市举行， 她是运动会的技术
官员，又要带领本院运动队参加比赛。

紧接着，全市青少年体育锦标赛举行，

信阳师范学院体育学院承担田径和篮
球比赛的裁判工作， 她同样是技术官
员。

6

月
15

日上午，记者电话联系她时，

她正冒着雨忙碌在市体育场里……

“对于小美院长来说，没有完不成
的任务。 同样， 也没有战胜不了的病
魔！”她的同事、学生们这样祝福她。

王小美在工作中。 朱四倍摄

2014

年
6

月
19

日（甲午年五月廿二） 星期四
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市招生办提醒你———

关注高招新动态

今年高校招生计划有什么变化？ 贫困地区
专项计划哪些县的考生可以报考？ 有什么降分
政策？这些都是考生和家长关心的问题。昨日，

记者带着这些问题走进市招生办， 请市招生办
相关负责同志一一为您解答。

2014

年河南高考本科录取率小幅提高
招生计划方面， 全国高校拟在我省招收普

通类考生
56.8

万人， 其中本科计划招生
28.1

万
人， 招生规模与去年基本持平

;

专科计划招生
28.7

万人， 招生人数较去年减少
3.7

万人， 减幅
11.4%;

高职单考单招已录学生
4.8

万人，比去年
增录

3.1

万人。今年我省高招普通本科实际录取
率或将略高于去年。

我省贫困地区专项计划
3396

人，

38

个县符
合条件考生可报

统计显示， 今年我省贫困地区专项计划
3396

人，比去年增加了
1178

人，增长
53%

。地方
农村专项计划我省安排了

350

人。填报贫困地区
专项计划本科批志愿的考生必须具有

26

个集中
连片特殊困难县和

12

个国家级扶贫开发重点县
的户籍和当地高中

3

年学籍，已参加普通高校统
一考试报名， 并通过了贫困地区专项计划资格
审定。 填报地方农村专项计划本科批志愿的必
须是已参加普通高校统一考试报名的农村学生
（考生类别为农村应届或农村往届）。

报农林院校、定向生、民族班都可降分
据了解，对各批

(

不含艺术、体育等提前批
及对口招生、专升本

)

第一志愿填报农林高校的
考生，如果所报高校生源不足，可在录取控制分
数线下降分投档，降分幅度不超过

20

分。省外高
效对此规定的认定意见， 在招生专业计划中有
说明。

定向生即定向就业招生， 是在招生时就明
确就业去向的招生计划形式。 高校定向就业专
业计划按专业单列，单独编制专业代号，随学校
相应批次同时录取。 定向就业招生计划在本校
调档分数线上不能完成计划的， 可在本校调档
分数线下

20

分内、 同批录取控制分数线以上补
充投档， 定向西藏的可在本校调档分数线下

40

分以内补充投档。

民族班最多降
80

分录取。少数民族预科班、

民族班生源范围是参加当年高考的少数民族考
生。不同类别的录取标准不一样：本科预科班录
取分数不得低于本科相应批次所报高校提档分
数线

80

分； 专科预科班录取分数不得低于专科
相应批次所报高校提档分数线

60

分； 民族班录
取分数不得低于本、 专科相应批次所报高校提
档分数线

40

分。

羊山中学在我市青少年体育比赛中获佳绩

本报讯（周显宝张玉）日前，由市教育
局和市体育局主办的“

2014

年信阳市青少年
体育比赛”在市体育学校举行，来自我市各县
区、 省市体育传统项目学校共

20

支代表队参
加了各个项目的角逐。

羊山中学学生代表队在田径比赛中

取得团体第
4

名、 在篮球比赛中取得第
5

名。其中学生陈香获得跳远冠军、甘义军
获得

200

米冠军，王静、谷雨征、朱钰鹏分
获

100

米、

400

米、

1500

米亚军，王迎星、刘
承阳、 陈文文分获

200

米、

800

米、

1500

米
季军。

市 五 中 慰 问 下 乡 支 教 老 师

本报讯（王西俊）近日，信阳市五中部分
班子成员来到了平桥区邢集镇中心校， 看望
慰问了在此支教的

5

名教师，并为该中心校学
生带来了一千套运动服。

他们勉励支教教师踏实工作， 为支教学

校贡献自己的力量。支教教师纷纷表示，不辜
负学校期望，虚心学习，安心乐教，高质量完
成支教任务。 市五中连续两年派出了

5

名至
6

名优秀骨干教师到邢集镇中心校支教，

2013

年市五中被评为平桥区支教工作先进单位。

频 道 之 争

市第三小学六（

8

）班张启航

我家特别喜爱看电视节目， 但大家各有口
味，“满腹经纶”的我最爱科教频道，关心时政的
妈妈钟爱新闻频道， 而身为迈阿密热火队粉丝
的爸爸自然对体育频道情有独钟。所以在我家，

经常发生频道之争。

这不，我打开电视，正欲看《动物世界》，但
电视中蹦出了

NBA

，我火冒三丈，发间隐隐有青
烟，扭身欲寻元凶，却见爸爸正卧于沙发，悠闲
地品尝可乐，我大怒，夺回遥控器，瞬间，一个正
欲入筐的好球变成了一只刺猬。爸爸一愣，但很
快反应过来，扑向遥控器。说时迟，那时快，一只
手横空而过， 将喷洒着毒液的巨蛇变成一脸衰
样的安倍，我和爸爸的矛头指向妈妈，但妈妈足
智多谋，卸下一块电池，并迅速藏裹，然后大摇
大摆地看起了新闻。

爸爸一见此景， 僵掉了。 可我脑中灵光一
闪，操起机顶盒，一气按了

3

下“▼”键，满脸晦气
的“自卫队”成了几只享用腐肉的豺狼。

妈妈无计可施了， 爸爸却翻出笔记本电
脑，利用

PPTV

网络电视欣赏起了球赛。只见他
塞着耳机，一边嚼着巧克力，一边含糊不清地
吼道：“好球！”巧克力沫子喷了我和妈妈一身。

妈妈当然不会让爸爸独享电脑， 便用了损
招：把无线局域网关掉。

只听爸爸又一声大吼：“好……咦？ 怎么回
事？”爸爸一愣，原来

PPTV

黑屏了，因为没网。趁
爸爸愣神功夫， 妈妈夺走了电脑， 溜之大吉
了———当然， 她没忘扔来那块电池和遥控
器———我和爸爸一跃而起， 争抢电池和遥控
器———最后我抢到了， 我就继续欣赏《动物世
界》了。

落败的爸爸却没有丝毫郁闷，反而掏出手机
在捣鼓什么， 我禁不住好奇伸头过去……天！他
居然打开了

PPTV,

在看球赛！

这就是我的家，一个喜爱看电视的家。

（辅导老师：高歌）

□园丁谱

□

本报记者华唯

□

程斌

6

月
16

日下
午

,

潢川县教育
系统志愿服务队
成立仪式暨首场
送艺术到留守儿
童身边会演活
动， 在潢川县启
明中学礼堂举
行。 当天的演出
涵盖器乐、舞蹈、

绘画、书法、剪纸
等艺术表现形
式， 受到观众的
好评。

张恒摄

□

本报记者杨柳


