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扭动，是一个平实的动词，扭动，是一个普通人的走姿，

它没有华丽而耀眼的色彩。 它只是人的肢体一个机械动作。

一个伸、蜷，扭、拐的动作，并非引人注目，但要以有规则，有
组织的运作，来表达人们内心的感情世界，这个动作就有了
色彩，有了光辉。若要在中华民族传统节日里或农耕收获和
分享劳动成果时，这个运作在敲打石器、木器、鼓点伴奏下，

它千姿百态地扭扭捏捏，扭着扭着，也就发现，扭是自己心灵
的一次放飞，扭的脚步声，跟着自己的心跳声，这个扭就升华
为一种美的走姿。它就有了文化意象。它就成了我们精神艺
术享受中的一支铿锵有力的韵律声音，仿�那是一首歌。

扭之歌，即是我们屡屡见到的扭秧歌。唯此独创的文化
艺术，是我们民间最简易、最广泛的舞蹈扭动之作，它能以
人类原始肢体的扭动， 来尽善尽美地抒发了我们内心对生
活的热爱，对未来的追求和向往。

扭秧歌，是最为逗人心乐的歌，尽管有时扭得很蹩脚，

啼笑皆非，但，扭秧歌传递了一种爱，一种情，一种精神。

呛噔呛，哜咚哜，呛……你看，一支前不见头、后不见
尾的身披彩服的扭秧歌队伍， 在紧锣密鼓声中走了过来，

一面硕大的牛皮鼓如旗子似的在前边带路，随鼓声、锣声、

钹声……队列变幻着，一会儿扭成山，一会儿扭成河。

扭秧歌，就是我们中华民族亿万人，用腰肢的扭动首创
的民族精神之歌。是我们每个中国人身份、自信、自尊的赞
歌。

我们人类从诞生第一天起，就和其他动物有了区分，我
们人类有了身份，我们是站立在大地上，直立扭动腰肢行走
的人。有了身份，我们人便获得了极大的自尊和人格的力量。

我学会扭动着腰肢走，是慈母的指引。我从地上爬行，后又站立，走了一小步，

又迈上一大步，身体每个部位、关节机械地扭动的动作的雏形，都得到了母亲的赞
叹和首肯。母亲是我扭动在人生路上的引路人。

我的父亲是个没有读过书， 更没有登过歌咏舞台， 用他粗犷的喉咙吟唱一首
歌。他没有唱歌的天赋。但是，他一生在广阔的田地上，用他的农夫身份，用他传统
自信的精神，一年又一年，用自己的腿和脚，腰和臂的顽强扭动，在大地的泥土里抒
写了一篇又一篇旷世扭动华章。 农人不张扬， 收获着人类生存的物质和精神的食
粮。

父亲在他亲近的土地上耕耘时，他的扭动是他创造的大手笔。他在赤日炎炎的
太阳下，赤裸着汗渍的肩背，一手扶着犁，一手挥着鞭赶牛，嘴里哼哼着不成调子的
曲，他歪歪扭扭走过后，黄土地上，留下一条深深浅浅的犁沟。我畅想，那弯弯曲曲
的犁沟线，是我父亲在土地上创作的任何人读不懂的五线谱，只有他的儿子我———

曾用他扭动身子的汗水供他读过音乐学院的儿子才能读懂那乐谱， 是儿子音乐修
炼，才谱写了铿锵动人的《扭之歌》。

我的母亲和我父亲整合，是她有一副健康、灵活的扭动腰肢。每每父亲犁田，母
亲总是在犁铧后边，颠着脚趾，两手交替地如仙女散花般地播洒一粒粒种子，那抛
出的种子在空中画出一道道优美弧线，如同嗖嗖地悠扬音韵之声。当种子成活成秧
后，两位老者，皱皴的脸上，便浮出灿烂的笑容。

汉族舞蹈，如扭秧歌，它源于农人耕田插秧的劳动动作。几千年来，扭秧歌与民
间祭祀农神、祈求丰收所唱的颂歌，祈福禳灾所唱的颂歌是一脉相承的。一是用歌
喉，一是用扭动。

我常想：我们的祖先从森林扭动到土地上，从猿人扭到奴隶社会的“农奴”，到
封建社会的“土地的主人”，祖先们是不合时宜地留恋土地的派生扭动。为了生存，

总是在和黑暗旧势力，邪恶势力，不停息地扭扭打打抗争着。从赤手空拳到对阵扭
打、搏斗，到刀枪剑戟的石器时代、铜器时代、铁器时代，总是灵活、扭动着腰肢、操
纵着“先进”器械扭动对打。直至到有了火药，真枪真刀，仍然不脱扭动这一机械动
作。现代科技的进步，我们的手指，仍然跳动在电器按钮的键盘上。

扭动，是人的肢体运动，给生命增添了活力，扭动，是生命的主旋律。珍惜生命，

生命如歌。

□

崔明山
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走 近 遵 义

迎着绵绵秋雨， 伴着车窗外连绵不
断的奇山秀水，第一次感受到“地无三里
平，天无三日晴”的贵州特别韵味……汽
车一路向北驰离了省城贵阳，大约在一
两个小时之后，突然抛锚在苍山如黛、

江水似墨的乌江边上。应友人的邀请，

我们辗转到公路桥下， 一睹这条发展
于云贵高原， 成为直入长江上游的最
大支流的千里乌江之畔， 品尝了几口
甘甜的江水， 饱览了这条给中国革命
带来几多风险和传奇的江河。 因两岸
山石多呈黛黑色加之山上又植被茂
密，且江水又深又急，因而叫它乌江真
乃实至名归。站在高山险处，经友人指
点， 若隐若现地看到江北远处的遵义
城郊外的轮廓。

当秀美亮丽的革命红城———遵义，

渐渐地出现在我们这些仰慕者眼中时，

更是让人赞叹不已。 这座历史名城，小
巧而典雅，她北靠大娄山山脉，南临清
澈婉延的小湘江，从宋代设立至今有千
年的历史，醉酒、冶金、轻工业发达而属
黔北重镇。山清水秀，人杰地灵，雨水充
沛，气候适宜。但是真正能使这座千年
古镇斐声中外的理由， 还是因伟大的
“遵义会议”而传名于世。

到了遵义， 我们自然首先排队参
观瞻仰遵义会址纪念馆。 随着摩肩接
踵的人流，穿过胜利广场，走过红军大
街， 怀着无比敬仰的心情瞻仰起遵义
会议会址。 这是一座青砖灰瓦的两层
小楼，高不过十米，长不过三十米，宽
不过十五米， 小楼明亮宽阔的大厅里
陈列着长方形的会议桌， 四周摆放着
十几把靠背木椅，桌上铺着毛毯，按原
样罢放着十几个茶杯。 在椅子的后面

用红色的绸线隔离了起来……环绕着
不太宽大的会议室， 仰视着四周悬挂
着的当年入会的毛泽东、周恩来、朱德
等领导人的巨幅照片和文字资料时，

轻轻地闭上眼睛， 仿佛能够听到七十
八年前， 被迫长征的红军和追击的敌
人隆隆交战的枪炮声，看到红军将士，

克服层层艰难险阻，突破乌江，辗转到
遵义的历史画面……

在第三次“左”倾机会主义路线的
领导下，中央红军没能粉碎国民党的第
五次“围剿”，在

1934

年
10

月被迫退出了
井岗山根据地开始长征。 长征途中，红
军在敌人前堵后追中数次陷入危险境
地并受到重大损失。为了能及时挽救在
危险中的红军和中国革命事业，

1935

年
1

月， 中央政治局在遵义举行了这次会
议。在周恩来、朱德、王家祥等多数同志
的坚决支持和拥护之下，会议结束了王

明“左”倾机会主义路线在党中央的统
治，确立了毛泽东在全党全军的领导地
位。

为此，遵义会议的召开成了中国革
命征途中的转折点，遵义会议的光芒像
灯塔一样照耀着中国共产党率领着中
国人民从胜利走向更大的胜利。

站在凤凰山的高处，腑瞰这座用无
数红军烈士鲜血染红的高原小城，看着
从祖国各地赶来遵义参观学习的一队
队人流， 我感到遵义这座历史名城，在
中国人民心目中的价值所在，在中国革
命中的历史位置。我们应该常怀一颗感
恩之心，以“吃水不忘挖井人”的朴素情
怀和心态，牢记过去，面对未来。

再见了多姿多彩的大美贵州，再见
了———遵义，一座红色的秀美的高原小
城。铭记住了，这座偏远而又繁荣的小
城，对中国革命作出的伟大贡献。

笔
墨
情
缘

我小时候在农村长大，

那时条件差， 很少接触文化
事物。 印象最深的是家家户
户悬挂的中堂和逢年过节请
村里有学问的老先生书写对
联。中堂是那种老式的，中间
国画，两边用书法写的对联。

当时只觉得字写得很漂亮，

画画得也漂亮， 朦胧中萌发
了想学的念头。 可惜后来上
学学校不开这方面的课，也
难得见周围有人挥毫泼墨，

书画只留给我一个模糊而美
丽的背影。

参加工作后， 我有幸到
文化部门工作， 时不时欣赏
一些书画。随着年龄、阅历的
增长和对中国文化的逐步了
解，当我再次看到她时，就像
重逢一位久别的恋人， 勾起
了我些许情愫。看着她，她的
容颜仍是那样青春不老，风
采浪漫依然。 那是一种生命
积淀后的成熟风韵， 一种生
命理解后的雅致情怀。 每次
面对她， 心间总涌动着莫名
激动。

几年前， 我难挡她的魅
力，开始自学中国书画。先从
书法开始练习， 等有一定基
础，再读《芥子园画谱》。从执
笔手不停颤抖到写好一横一
竖，画好一笔线条；从观看书
画讲座， 看得头昏脑胀到天
未亮就起床练习。虽然辛苦，

进步也很慢，但我乐此不疲。

我已深深爱上了她， 渴望走
近她，靠近她。

时至今日，我还是这样坚持着，发展到迷上
了中国书画所特有的笔和墨。 我买有各种毛质
型号的毛笔。买后即时用温水泡开，试用一下，

整整齐齐地摆放在笔筒中。看到哪里有卖的，无
论价格，总要买上一两支。也学书画家们磨墨，

边磨边嗅那幽幽墨香。一有空闲，写写画画，自
我欣赏，自得其乐，共度好时光。

我对笔墨的热情坚守，燃烧了这片“沙漠”。

她向我流露出她美丽的灵魂：中国书画就是“笔
墨文化”———运用笔和墨表情达意的艺术形式。

书法通过“提按顿挫”，形成粗与细、方与圆、收
与放、虚与实，呈现出不同的美感。国画用笔与
书法相同，但更注重墨色，笔笔要显浓淡干湿，

线条要老辣，具有“金石气”，似乎更难。中国书
画讲究笔墨， 通过她表达深厚的中国哲学思想
和美学意蕴。

我知道， 我仅是书画殿堂外的一名“小喽
”，向里面瞥了几眼，见到了她的辉煌。虽然面
对她有无尽的长路伴着我， 但我对她的爱是永
驻的，我想对她表白：今生与你结缘！
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□

高艳军

□

熊涛

信阳日报社宣

留 在 开 始 上

我又踏上故道， 朝那个学校一路
狂奔。在哪里丢失的还去哪里找回。日
偏西去，我怎么才从昏睡中惊起？急冲
冲里，我的步子是那样的沉……

这是一场梦幻。 梦里的我忙于补
习、赶考

,

我常常从这样的焦急中醒来。

我不知这梦与过去与现在有什么联
系，但都一直把我放在开始上，直到知
命之年。

38

年前，我踏上了一条陌生的路，

那是我小学毕业之后要翻的一面坡。

父母是睁眼瞎子， 却认准了读书
的好处。我也方才懂事，不继续上学，

等待我的是和大人一样的命运。

我很快领受了一个秋天对我的疏
离。 昔日的同窗都过了推荐关要去公
社读初中了。 我抄下最后一学期留下
的生字表，准备带上它烂熟于心，跟着
大人扛锹锄犁耙了。

然而我没能。开学半月后，一个陌
生的面孔沿着一条陌生的路摸到了外

乡的石佛公社柳树学校。 那是父母求
人， 找本队里的那个老师， 老师又托
人，绕了几道弯之后敲开的“后门”。

出村庄，过阡陌，上路南去两刻钟
迎来一个集镇，镇子里有一条小街，学
校就在街的里边。我承接父母的期待，

在这条路上，这个校园里，接受字墨的
雕镂和滋养。

校园，南北两个院子组成的“日”

字，教室一例的干打垒墙和瓦顶，南院
由教室环合。 横亘的一排教室掏空一
间为走廊，接着一个操场陡地凹下去，

对面就是我的教室，东西则是围墙，隔
离了农家，像井深且静，一个道地的读
书习字的殿堂。

然而两年后的我， 辜负了父母的
苦心，他们只知我初中毕业，哪里晓得
一个梦碎。 我除多认多写了些汉字以
外，其他功课全在黑洞洞里。

路，似找不到尽头的遥远，时光像
停留在慢镜头里， 我拎起双腿一步一
步丈量。马路上常常看不见一辆卡车，

有卡车光顾时， 远远地叮叮哐哐破碎

地响。 我早早地贴着树候着， 好一会
儿， 那车喘着大气从裸露砖石的路基
上笨重地爬过来，又沉沉地碾过去，裹
一阵风沙，路再开始静寂、空旷、延伸。

两社之间有河为界， 界河边兀立
一茅庵，是邻队蔡家的铁铺，叮当叮当
的敲打声洗涤我一路胡思乱想，一天又
一天。毕业前的一个黄昏，我驻足门外
出神，铺里挂满烟熏的陈年乌黑，铁匠
父子光着背，汗水涔涔。炉灶硬火呼叫，

老人操长钳夹出通红铁料放在铁砧上，

另一手掂起小锤，“当———” 地一声，儿
子随即抡起重锤应声砸下去，“叮———

当———”一对一响。砧上火花飞溅，铁
料展卷曲伸， 揉为刀铲的雏形……置
入桶水里淬火冷却时， 咕噜噜地喷出
紫烟……父子秉承祖传工艺， 一锤锤
一件件忘我地打着营生， “叮当叮
当———” 传开去， 在我背后远———

远———远， 在我前方近———近———近
直到今天， 那个校园那条路那家铁铺
随着沉沉的叮当声常常走进我的心
里，让我清醒、冷静……

□

聂鸿孝

幸福是一种心态

生活在尘世中的我们， 多数
人每天都忙忙碌碌地，为房子、车
子、位子终日奔波，穷其一生，究
竟是为什么呢？ 好多人的回答就
是：能过上幸福的生活！

小孩子盼望长大， 觉得长大
后不再受父母的约束是一种幸
福， 等长到成年人后方觉生活压
力大，则盼望变小，觉得孩童无忧
无虑的时光才最幸福； 上班时渴
望放假，认为休息几天，从事自己
想做的事是一种幸福， 而休息多
日后又会感到腻烦， 觉得上班有
事可做才最幸福； 贫穷时渴望变
富， 认为得过上锦衣玉食的生活
肯定快乐， 而富贵后由于拥有过
多的财富， 时时提防着人身安全
不敢自由行动时， 又羡慕贫穷时
的潇洒自由……种种事实表明，

其实人大多生活在矛盾之中，真
正对自己当下的生活感到幸福的
人是少之又少，这说明：幸福其实
是一种心态。

田间地头， 经常会听到劳动

者悠扬的歌声；城市街角，往往能
聆听到拾荒者快乐的哼唱； 建筑
工地， 不时会传出建筑者的欢声
笑语……其实这些都是最底层的
劳动者， 但他们这种快乐的心
境，是好多身居高位者所不曾拥
有的。这又一次地证明：幸福与
地位无关， 却与心态紧密相连。

我也曾在富人区，看到身着貂皮
大衣的少妇们，抱只狗无聊地遛
着。从她们的脸上，看不出快乐，

眉宇间只有深深的寂寞；我也曾
在歌舞厅，在那种一般人去不起
的高消费场所内，听到的大多是
满腹忧伤的歌曲，瞧不出来这些
消费者开心的笑容。这让我又一
次体会到： 幸福与金钱无关，与
心境息息相连。

当我们拼命赚钱， 想象着赚
到多少多少万后就能过上幸福生
活时，那其实是大错特错，因为当
为钱而穷尽一生时， 蓦然回眸就
会遗憾地感悟到： 其实自己早就
应该过上幸福的生活了， 只是一
直被物欲占据了身心， 感受不到
幸福的光芒所在罢了。

□

晓敏


