
九九重阳节浓浓敬老情

信阳大和假期旅行社开展尊老敬老活动

本报讯（墨兮）

10

月
11

日是第十八
个老人节， 为了体现对老年人的关爱，

弘扬中华民族尊老敬老的传统美德，

信阳大河假期旅行社联合市第四人民
医院， 开展了为老人免费义诊和进行
健康讲座的尊老敬老活动， 使老同志
们度过一个既有意义又欢乐舒心的老
人节。

重阳节一大早，信阳大河假期旅
行社组织

200

多名老同志来到信阳市
第四人民医院，先为老年人进行健康
体检， 为他们做了血常规、

B

超、内
科、心电图、尿常规五个项目的检查，

行动不便的老人都由员工搀扶着做
检查，护理员们细心、体贴周到，医生
们态度热情， 经过两个多小时体检，

老人们对自己身体状况有了进一步

的了解。一老伯发自内心地说：“健康
体检太有必要了，把这项服务送到了
我们心坎上，这是太高兴了。”而后的
健康讲座也让老同志受益匪浅，学到
了很多日常生活中必需的卫生健康
知识。

信阳大河假期旅行社的员工亲切
地询问老人们的健康、饮食、起居等情
况，和他们话家常，拉近了员工和老人
之间的距离，老人们的脸上露出了久违
的笑容。老人们以一句话“谢谢你们”表
达了由衷的谢意。

通过开展活动，信阳大河假期旅行
社的员工对老年群体有了深入了解，学
会了爱老、敬老，体贴老人，更加有爱心
与责任心，弘扬了尊老爱老的社会风尚
和传统美德。

人生就像一场旅行， 不必在乎目的地，在

乎的是沿途的风景，以及看风景的心情。

本报天下旅游部诚邀您来谈谈旅途中的

所思、所想、所感、所悟，不论怎样您都可以在

这互动平台上畅所欲言。
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快乐旅游季 多条线路旅游专列从信阳出发

让我们跟路仕达游福建、下海南、观瀑布、逛丽江
本报讯（欧风墨雨）记者近日从路仕达国

际旅行社获悉，该社
9

月
22

日推出的首趟信阳
至福建游专列，由于准备充分、服务周到，社
会反响热烈。 为回报信阳广大游客， 金秋十
月，再推出多趟旅游专列，满足不同游客的旅
游雅兴。

一是
10

月
22

日推出的武夷山、鼓浪屿、大
嶝岛、永定土楼、福州、泉州福建全景

10

游，依
然还是

2380

元起。二是
10

月
26

日推出的
A

、

B

、

C

三条专线。

A

线：海南兴隆三亚、桂林漓江、

韶山长沙橘子洲头，

10

日游
2580

元起；

B

线、南
宁、北海德天跨国大瀑布、巴马长寿乡、韶山
养生

10

日游，

2680

元起；

C

线：南宁、北海、德天
跨国大瀑布、 巴马长寿乡专列

22

天养生游
3980

元起。三是
11

月
5

日推出的昆明、大理、丽
江、西双版纳、瑞丽、中缅边境、贵州黄果树瀑
布，

13

日游
2980

元起。四是
11

月
10

日推出的海
口、兴隆、三亚、桂林、阳朔漓江、荔江湾、丰鱼
岩、长沙、韶山专列，

10

日游
2580

元起。

为什么金秋推出这么多趟旅游专列，路

仕达旅行社负责人说， 因为每年的十月都是
旅游的黄金季节，气候宜人，风景秀美，同时
也是为了满足不同愿望游客的需求， 这样游
客想去哪，挑选的余地会更宽。

路仕达旅行社推出的旅游专列具有以下
特点：最佳时间，在最美的季节游览世界级自
然遗产景区、独具特色的城市；轻松旅游，全
程无任何自费和购物，保障充足的游览时间；

品质服务，当地政府大力支持，接待单位高度
重视， 接待质量高； 行程针对老年人特点设

计，游览舒缓；列车配备医护人员，各地提供
应急医疗服务， 铁路乘警保驾护航； 随团摄
像，每人赠送旅游光碟、集体照，让游客旅程
不留遗憾，保留珍贵记忆。

据悉，立秋以后天气转凉，很多老年朋友
都在计划秋季出游的安排， 作为专业从事旅
游专列的旅行社，路仕达一直把“诚信经营、

用心服务，老人舒心、儿女放心”作为企业的
服务理念，成立十几年来，已成功开行旅游专
列
70

多趟，深受游客喜欢。

红色旅游达人———陆 迎

陆迎，女，

1985

年
11

月出生，

本科学历。

2005

年从事讲解工
作，

2009

年到信阳鄂豫皖革命纪
念馆任讲解员。

一次次难忘的经历，一次次
幸福的回忆，是她宝贵的精神财

富， 也是永远激励
她不断前进的动
力。她认为，导游讲
解员不该是一名生
硬说教的传道士，

而应该是震撼人们
心灵的工程师。特
别是作为一名红色
导游讲解员， 每天
向南来北往的游客
传播红色文化，传
递红色精神， 传承

红色理念，让更多的游客感受到
信阳乃至整个鄂豫皖人民在革
命斗争中表现出对党忠诚，对共
产主义的坚定信念，感受到顾全
大局、勇挑重担、艰苦奋斗、无私
奉献、实事求是、一切从实际出

发、坚持红旗永不倒的大别山精
神。 革命战争年代需要这种精
神，实现中原崛起和中华民族的
伟大复兴更需要这种精神，而传
承这种精神正是红色导游员所
肩负的使命。

近年来，她参加了多次省市
比赛，取得了优异成绩。

2011

年，

在信阳市“第三届明星导游员大
赛”中获得普通话导游员组比赛
第二名和“

2011

年信阳市明星导
游员”荣誉称号。

2012

年，在“第
四届全国红色旅游导游员电视
网络大赛选拔赛”中获得河南赛
区第一名，为信阳鄂豫皖革命纪
念馆争得了荣誉，同时也使她得
到了锻炼， 工作视野的高度、宽
度和深度都有明显提高。

□

优秀导游风采
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十月推出海南、北京、开封精品特价游
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