
日前， 八方电器入
驻信阳十周年店庆感恩
回馈活动隆重举行，活
动当天， 店内商品均以
超低价格让消费者得到
实惠。据悉，八方电器入
驻信阳十年以来， 一直
以低价和服务赢得老区
消费者的赞誉。 图为庆
典活动表演。

本报记者曹政摄

□

林静

月饼自制宝典

广式月饼的制作
原料：面粉160克，植物油40克，糖浆

110克，碱水1/2小匙，盐少许，月饼馅600

克，咸蛋黄10个，米酒或高粱酒2大匙。

制作方法：1.把油、糖浆、碱水及盐放

容器中，微波炉加热几十秒，至料变稀。筛

入面粉拌匀，做成的月饼皮像耳垂般柔软

就对了，覆盖保鲜膜，室温下放置4小时以

上。咸蛋黄在酒里泡10分钟去腥，然后把

蛋黄放烤盘中，不用预热烤箱直接烤，325

度烤7分钟，取出待凉。

2.分割月饼皮和月饼馅。如果做大月

饼，把月饼皮分成8份，每份40克;如果做小

月饼，每份15克，共20份。做大月饼时，把

月饼馅分成8份，每份110克，分别包好蛋

黄搓圆;做小月饼时，每份30克，共20份，分

别包半个蛋黄，搓圆。

3.包月饼。手掌放一份月饼皮，两手压

平，上面放一份月饼馅。一只手轻推月饼

馅，另一只手手掌轻推月饼皮，使月饼皮

慢慢展开， 直到把月饼馅全部包住为止。

这个技巧很重要，可以保证月饼烤好后皮

馅不分离。

4.烤箱预热至350度。在月饼表面轻轻

喷一层水，放入烤箱最上层烤5分钟，取出

刷蛋黄液，同时把烤箱调低至300度。再把

月饼放入烤箱烤7分钟， 取出再刷一次蛋

黄液，再烤5分钟，烤到自己喜欢的颜色为

止。最后一次放进烤箱时，也可以只用上

火上色更快。把烤好的月饼取出，放在架

子上完全冷却，然后放入密封容器放两至

三天，使其回油即可食用。

苏式月饼的制作
原料：白面粉、鸭蛋黄、红豆沙馅、白

糖浆、碱水、生油、鸡蛋。

制作方法：1.将白糖浆、碱水、生油、面

粉等和成面团，面粉、白糖浆、碱水、生油的

比例依次为5:4:1.4:1。把和好的面揪成大小

相同的小面团，并擀成一个个面饼待用。把

豆沙捏成小圆饼， 包入鸭蛋黄， 裹紧成馅

团，将馅团包入擀好的面饼内，揉成面球。

2.准备月饼模具，放入少许干面粉，将

包好馅的面团放入模具中，压紧、压平，然

后再将其从模具中磕出。3个蛋黄1个全蛋

调成蛋汁，待用。

3.把月饼放入烤盘内，用毛刷刷上一

层调好的蛋汁再放入烤箱。烤箱的温度为

180度，烤20分钟左右，中间要取出一次，

再刷一遍蛋汁。

链接 相关资料

》

市民乐享自制月饼 网店模具卖得火

本报讯（记者马依钒）中秋节临近，月
饼作为传统佳节里不可或缺的食品，摆在了
各大商场和超市的显眼位置。近日，记者了
解到，不少市民一改往日在市场上购买月饼
的习惯，转而购买月饼模具和原材料自己动
手制作。

“现在市面上卖的月饼太甜，还很油腻，

有的放半年都不坏， 不知道有多少添加剂，

还是自己做的吃着放心。”

8

日， 在东方红大
道一家超市购买月饼馅料的市民冯婧婧说，

前几天， 她花十几元钱网购了一套月饼模
具，自己动手试做了十几块月饼，很受家人
欢迎。她准备多做一些，也送给朋友尝尝鲜。

冯婧婧说，现在网上销售的月饼模具种
类繁多，不仅操作方便，价格也便宜，而且网
店基本都提供制作月饼的教学视频，学起来
很容易。“家里几位长辈血糖都高，我专门买
了木糖醇， 自己做无糖月饼和咸味月饼，吃
起来才真健康。”

昨日，记者在某购物网站上输入“月饼
模具”，共搜索到

578

家相关店铺，自制月饼
所需的手压式模具销售火爆，价格在十元至
五六十元， 出售的自制模具不仅图案各异，

在形状上也加以了创意，除去传统的方形和
圆形外，还有心形等。同时，不少网店也出售
月饼粉和各种月饼馅料。“这个月才过了不
到
10

天，我店里的自制月饼模具就已经售出

近千件，购买者多为年轻人，有的是自己用，

有的则是帮妈妈买。”一家销量较高、信誉度
较好的网店店主陈女士告诉记者。

申城大道一蛋糕店糕点师表示， 消费
者自制月饼主要是为了做着开心，吃得放
心。因此，在购买模具时，应选择信誉度较

高的网店，馅料、面粉也最好选择大品牌
产品，不要为了贪便宜而购买了不合格的
原料。

中秋、国庆“双节”即将来临，为进一步倡导绿色环保、节能
低碳的生活方式、消费模式，清华阳光太阳能推出部分特价机型
供消费者选购，吸引了不少新老顾客前来咨询订机。图为工作人
员正在向顾客介绍产品。

本报记者马保群摄

中秋国庆宴宴相连

市民预订酒店越来越赶早
本报讯（记者王洋）距离中

秋节还有不到
10

天时间， 紧接着又
要迎来国庆节长假，家庭聚会、结婚
宴请等赶在一起， 使得市民预订酒
店越来越赶早。昨日，记者走访我市
多家大型饭店、酒店发现，知名度高
一点的、 能同时容下百余人的婚宴
大厅早在数月前就已预订一空，而
适合家庭聚会的中、大型包间，也很
抢手。

每年的“五一”、“十一”、元旦都
是新人扎堆结婚的日子， 今年也不
例外。为了能赶上“十一”这个节点，

我市不少新人都是提前两三个月就
预订好酒店。“其实我是准备去年
‘十一’结婚的，但预订晚了，理想的
酒店已经没有空场地了。 由于也不
是太着急，就推到了今年‘十一’。吸
取去年的教训，

7

月就把酒店预订好
了。”市民刘先生告诉记者，在他要

结婚的朋友当中， 像他这么赶早的
有很多。“

10

月
1

日至
6

日几乎没有
了，都是结婚的，还有回门宴，如果
是长假结束了还可以。”在市区几家
大型酒店，记者表示想预订大厅，得
到的回答几乎都是“没有”。

除了婚宴扎堆外，中秋节、国庆
节也为亲朋好友聚会提供了时间，

特别是中秋节， 是一家人难得团聚
的日子，因此，为了不把时间浪费在
做饭上， 许多市民都选择在饭店聚
会， 腾出更多时间沟通感情。“如今
市民越来越重视中秋节这个传统节
日，在很多人的心目中，中秋节家人
聚餐的重要意义不亚于年夜饭。很
多市民月初就已经开始预订包间
了，像有时候一家几十口人，可能小
包间好找， 大包间就没那么多。”在
采访中， 多家酒店前台的工作人员
这样告诉记者。

进入
9

月后，天气逐渐转凉，我市各大农贸市场的水果摊和街边水果店也仿佛在一
夜之间换上了秋装。销售主力也由西瓜、桃子转为秋季新上市的葡萄、梨、冬枣、石榴等。

一家水果店的老板告诉记者，店内虽然各个季节的水果都有销售，但目前秋季水果无疑
是卖得最好的，以葡萄、石榴的销量最好。 本报记者杨柳摄

征 集 线 索

如果您了解消费行业的侵权内幕；如果您的合
法权益遭受到严重侵害；如果您有成功的维权经验
与我们分享……请与我们联系。 让我们携起手来，

共创消费者权益保护事业的美好未来。

联系电话：

13803769176 13849725293

电子信箱：

xyrbsm@163.com

商贸新闻部

秋令水果上市 品种丰富价格适中

本报讯（记者张勇）

“秋天到，秋天到，秋天果子
长得好。枝头结柿子，架上挂
葡萄。黄澄澄的是梨，红彤彤
的是枣……”金秋时节，各种
水果纷纷登场， 一派丰收的
景象。

9

月
11

日，记者在市区楚
王城水果批发市场看到了一
派繁忙的交易景象。 拉水果
的大小车辆进进出出，苹果、

梨、葡萄、柿子、猕猴桃、山
楂、石榴、橘子、哈密瓜等水
果成筐成堆地摆放在各个商

铺门前。 各个商铺门口挑选
水果的小商贩络绎不绝。

记者了解到， 该市场的
水果都是批发销售， 也就是
整件整筐往外卖。 如果是购
买三五斤水果， 各个商铺都
拒绝销售。由于是批发销售，

这里的水果价格相对便宜。

其中，葡萄
6

元
/

公斤、猕猴桃
3.6

元
/

公斤、橘子
3

元
/

公斤、石
榴
4

元
/

公斤。

在采访中， 很多市民对
今年秋季的水果价格表示可
以接受。“平时家里水果就没

有断过， 吃完了就在买菜时
再买一些。 虽然菜市场里的
水果价格稍高一些， 但是可
以根据需要购买， 还可以随
便挑选，比较方便。”正在菜
市场挑选水果的王大爷说。

“往常家里放的水果只有一
两种， 现在家里的水果有三
四种， 而且每次买水果时都
可以换着买。 趁着秋季水果
集中上市，品种丰富，价格便
宜，可以多买一些，让家人一
饱口福了。” 市民曹女士说
道。

福 彩 公 告

22 选 5

1000

万元清凉大派送！连续
40

期每期派送
25

万元！

为了答谢广大彩民对福利彩票事业的关心与支持，福彩开展电脑福利彩票“

22

选
5

”游戏“

1000

万元大派送”活动，共
40

期，其中每
天向主游戏头等奖注入

10

万元，好运二每期注入
2

万元，好运三每期注入
8

万元，好运四每期注入
5

万元，注入奖金由该奖项中奖者均
分，每期派送奖金

25

万元。

福彩幸运彩“新快开·新感觉”

2000

辆环保单车送健康
一、活动名称
“新快开、新感觉

-

环保单车送健康”。

二、奖品设置
本次主题促销活动设置

2028

辆凤凰
26

型自行车作为奖品。活动期间每期开奖均抽出自行车
1

辆，每天送出
78

辆。

三、产生办法
1.

凡在活动期间购买福彩“幸运彩”单张
10

元（含）以上的彩民均可参与抽奖。

2.

活动期间每期由开奖系统在符合条件的彩票中自动抽取中奖彩票，间隔一期后在“幸运彩”开奖屏幕公布。中奖信息包括：中
奖期号、投注站编号、中奖彩票编号。各投注站可在彩票销售机查询中奖名单。

3.

中奖彩民须保留所购彩票作为领奖凭证。

四、兑奖办法
彩民凭中奖彩票在当地福彩机构进行登记领取，详情请咨询

0376-6234006

。

信阳市福利彩票发行中心
地址：信阳市工区路600号 电话：6206888

（豫）医广〖2011〗第06-24-254号

信阳协和医院

诊疗科目
预防保健科内科外科妇产科妇女保健科儿科
耳鼻咽喉科
皮肤病专科急诊医学科麻醉科医学检验科X线诊
断专业
超声诊断专业心电诊断专业中医科中西医结合科

注销公告

兹有信阳河区金诚
通讯工程有限公司经公司
全体股东大会研究决议通
过， 拟向当地工商部门申
请注销， 请与公司有关的
债务、债权人，自本公告刊
登之日起

45

日内向本公司
申报债权、债务。

特此公告
信阳河区金诚通讯

工程有限公司
2013

年
9

月
10

日

遗失声明

●

兹有张莹所有的房屋坐落于河区宝石山庄联体
别墅

4

号楼
1

、

2

、

3

层，

105

、

205

、

305

号， 房屋所有权证号为
信房权证字第

075694

号（共有权证号为信房权证共
字第

026404

号），为混合结构壹套，建筑面积
248.99

平方
米，因不慎丢失，特声明作废。

声明人：张莹
2013

年
9

月
11

日

●

兹有洛阳鑫举矿业有限公司信阳市平桥区邢集镇
尖山西矿区萤石矿西采区安全生产许可证正、 副本（证
号：

2012XSJC307

号），因不慎丢失，特声明作废。

消费广场
ＸＩＮＹＡＮＧＲＩＢＡＯ

责编：段黎明审读：邹乐组版：邱夏
邮箱：

xyrbsm@163.com

电话：

13803769176

２０13

年
9

月
12

日星期四
7

信阳煌家照明艺术体验馆

买好灯 到煌家

煌家照明，中国最具影响力的灯饰销售品牌。信阳高端灯饰大卖场，承接各种展厅、别墅
会所、个人家庭、办公场地、户外庭院照明、各种灯饰照明解决方案。

品鉴热线：

0376-3718236 18637623185

地 址：信阳国际商城
18

号楼三层

近日，宏伟陶瓷生活馆入驻信阳，在火车站广场前繁华
商业区开门迎宾。该生活馆经营各类高级骨瓷，种类繁多，

有高档餐具、茶具，还有瓷质艺术玩具等，为市民朋友提高
生活品位、丰富生活情趣提供了又一个购物好去处。

本报记者华唯摄


