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一

把

手

是

标

杆

作为党政领导集体的“班长”，一把

手的根本职责在于把方向、抓大事、谋全

局。教育实践活动收获多少实效，关键看

一把手能否率先垂范、树起标杆。正因如

此， 习近平总书记强调， 一把手以身作

则，对于切实贯彻中央精神、深入推进教

育实践活动至关重要。

风成于上、俗形于下，一把手对转作

风起引领作用。领导带头、自上而下，是

教育实践活动的突出特点。 一把手讲究

领导艺术，知关节、得要领，把握规律、掌

握节奏，就能够确保活动顺利开展；一把

手把自己摆进去，认真查思想、找差距，

花力气解决问题，就可以“正”字当头，劲

吹倡廉反腐的新风。

以令率人、 不若身先， 在政德建设

上，一把手要做好“样子”。看一个地方一

个单位的党风政风， 首先是看领导班子

尤其是一把手的形象。 主要领导己身不

净， 如何号召别人讲卫生？ 身教胜于言

传，表态不能代替表率。做“好样子”绝非

摆“花架子”，形象好不好，不是包装出来

的，而是踏踏实实一点一滴积累起来的。

军长与士兵同甘共苦，“朱德扁担， 不准

乱拿”传为佳话。一把手必须杜绝以“声”

作则，变“给我上”为“跟我上”， “以一当

十”积极示范，领导集体就能成为群众的

定盘星。

解决问题才能达到目的， 作为教育

实践活动的重要推动者， 一把手心里要

时刻装着问题。要确保活动不绕弯子、不

走过场，一把手尤应身先士卒，开门听取

意见，保持直面问题的勇气，涵养指明问

题的锐气， 以整风精神带头开展批评与

自我批评，立行立改、狠刹歪风。如果一

把手遇到问题绕着走，触及思想灵魂、深

挖问题根源就会沦为空谈。一把手善于在紧要关头拿主意，

勇于在问题面前做决断，以逢山开路、遇水架桥的精神破除

积弊、解决难题，何愁不能积小胜为大胜？

“其身正，不令而行；其身不正，虽令不从”。革除沉疴痼

疾，实现气正风清，一把手责无旁贷。主要领导同志树起标

杆、行之以躬，党的政策就会“不言而信”。

（据《人民日报》）

开门搞活动 诚心听民声

———各地区各部门各单位在党的群众路线教育实践活动中广泛听取意见

敞开门广纳民言，坐下来倾听民意，走下去

汇集民智……

党的群众路线教育实践活动启动一个月

来，各地区各部门各单位认真贯彻中央要求，领

导班子和领导干部带头深入基层，通过多种方

式广泛听取党员干部、人民群众的意见，推动教

育实践活动扎实开展。

领导带头听民声

６

月

２９

日，广西壮族自治区东兰县，革命先

烈韦拔群纪念馆。自治区党委召开常委会，明确

了各常委在征求意见工作中的责任分工，要求

各常委深入联系点、市县基层、分管部门和单

位， 广泛征求各方面对自治区党委班子和常委

个人的意见。

带头深入调研，带头听取意见———从学习

教育到听取意见，在第一批教育实践活动的第

一个环节，各地区各部门各单位领导班子和领

导干部始终坚持以身作则、率先垂范。

外交部负责人结合出访赴驻外使馆开展调

研、听取意见；卫生计生委领导班子成员开展分

区域调研，当面征求服务对象对医疗体制改革、

医德医风等方面的意见；中组部有关负责同志

分别主持召开座谈会听取部分单位组织人事部

门意见；中宣部部领导仅

７

月中上旬就到有关单

位走访十余次……

西藏自治区党委常委会及班子成员分别召

集各部门负责人、 基层干部群众召开征求意见

座谈会

１０

多场； 江苏省委主要负责同志与正省

级老干部逐一谈话， 省委常委分别牵头召开市

县党政负责人、基层党代表等

５

个座谈会，广泛

征求意见建议……

中国电信领导班子召开

５

次座谈会收集意

见建议； 中国兵器工业集团党组成员采取个别

谈、交叉谈、隔级谈等形式，广泛听取职工意见；

武汉大学、 东南大学等中管高校党政主要领导

及班子成员深入院系调研座谈、听取意见……

领导带头，问计于民，让人们感受到了转变

工作作风、密切联系群众的诚意与决心。

聚焦“四风”集民意

“您对我局作风建设的总体评价？”“您认为

我局在形式主义、官僚主义、享乐主义、奢靡之风

方面存在的突出问题有哪些？”“您对我局在反对

‘四风’、改进作风方面有何意见建议？”……

这是 “质检总局党的群众路线教育实践活

动征求意见表”中的部分内容。围绕作风建设，

聚焦“四风”问题，在教育实践活动征求意见过

程中， 各地区各部门各单位始终对准焦点听意

见、找差距。

中央国家机关工委邀请

８１

个部门机关党委

主要负责同志座谈，围绕机关党建、作风建设方

面存在的突出问题听意见； 中央纪委监察部召

开

１３

个综合部门、

１４

个办案部门和

１０

个直属单

位及部分职工代表参加的

４

个座谈会，查找委部

领导班子在“四风”和落实八项规定方面存在的

突出问题， 听取对进一步改进作风的意见和建

议……

江苏省委在认真梳理近年来党内集中教育

活动中查找出来的问题及整改情况基础上，召

开

２０

多个不同层面的座谈会， 发放

７２００

多份调

查问卷，查找出

２０

类作风方面存在的突出问题；

黑龙江省紧扣作风建设主题， 广泛听取对领导

机关、领导班子、领导干部在作风方面存在突出

问题的反映和意见建议……

中国石化开展“四风”问题专题调研，发放

问卷调查表

１４２０

份； 复旦大学通过开展走访调

研、召开座谈会、个别访谈、问卷调查等多种形

式， 广泛听取对学校和本单位领导班子和干部

在作风方面的评价和存在的主要问题……

对准焦点，把握方向，紧紧围绕“四风”听取

征求意见，为对照检查、开展批评与自我批评打

下了良好基础。

坚持“开门”纳民言

７

月

３０

日下午， 在北京市西城区月坛街道，

国家统计局领导带队走访这个“邻居”，围绕国

家统计局和统计系统“四风”方面存在的突出问

题，听取基层群众的意见。

坚持开门搞活动，深入基层接地气。在教育

实践活动听取意见这个环节， 各地区各部门各

单位广开言路，创新载体，全方位、多渠道听取

建议、征求意见。

开门纳谏， 征求范围立体覆盖———公安部

多次召开座谈会， 分别听取了出席共青团十七

大公安系统代表、部分机关和直属单位负责人、

部分地方公安机关部门负责人、 全国优秀地市

公安局长培训班学员的意见和建议； 中央外宣

办广泛征求历任办领导、 外宣网宣工作局级干

部、离退休老同志、青年干部的意见建议；国家

电网专门召开职工代表大会征求意见， 还征求

了地方政府、发电企业、电力客户的意见；兰州

大学召开

５２

场座谈会，

１３８０

人参加， 听取

４４０

人

重点发言，收集征求意见表

１３７４

份……

畅通渠道， 诚心实意听取意见———中央办

公厅各直属部门和单位通过召开座谈会、 设立

意见箱、发送征求意见函、问卷调查、个别访谈

等形式听取意见建议；安徽通过“民意直通车”、

“民情交流日”、建立网上民意征集平台、召开网

民代表座谈会、 开设微博等方式， 倾听群众呼

声，回应群众关切；四川成都委托调查机构开展

第三方测评， 设立举报投诉电话和信箱， 在报

刊、广播、电视、网络等媒体上开设政民互动专

区，充分调动群众监督建言的积极性；中国人保

以互联网为平台， 以全系统

１．６

万个网点、

４０

多

万从业人员为依托，线上线下相结合，收集客户

建议

３４

万条……

“问症”于民，找准“病情”。中央党的群众路

线教育实践活动领导小组办公室有关负责同志

表示，广大党员、干部特别是领导干部，要继续

深入基层群众之中，认真广泛听取意见建议，切

实把“脉”号准，把“药方”下对，为下一环节工作

打牢基础。

（新华社北京

８

月

５

日电）

国务院办公厅发出通知要求

做好当前高温干旱防御应对工作

新华社北京

８

月

５

日电 据中

国政府网消息， 国务院办公厅日

前发出通知， 要求做好当前高温

干旱防御应对工作。

通知指出，

７

月以来， 南方地

区出现大范围持续性高温晴热天

气，多地气温突破当地历史记录，

长江中下游和西南东部部分地区

旱情迅速发展。 高温干旱给部分

地区农业生产和群众生活带来严

重影响， 造成局部地块粮食减产

甚至绝收， 特别是旱区部分群众

出现饮水困难。据气象部门预测，

江南地区和西南地区东部的高温

少雨天气将持续到

８

月中旬，局地

最高气温仍将达到

４０

至

４１

摄氏

度， 高温热害及干旱的影响将进

一步加剧。

通知强调，党中央、国务院对

此高度重视。 为进一步做好当前

高温干旱防御应对工作， 最大限

度地减轻影响和损失， 保障受灾

地区正常生产生活秩序， 通知提

出七点要求： 一要高度重视当前

高温干旱防御应对工作， 二要全

力保障正常生产生活秩序和饮水

安全， 三要切实强化旱情监测和

水源科学调度， 四要全面加强技

术指导和物资资金支持， 五要切

实提高抗旱减灾基础能力， 六要

进一步强化统一指挥和协调配

合，七要防止旱涝急转，切实抓好

防汛抗洪工作。

通知同时要求， 各有关地区

将高温干旱防御应对工作落实情

况于

８

月

７

日前报国家防总办公室。

调查显示：

我国青壮年体重三年增长近４斤

新华社北京

８

月

５

日电 （记者

顾 涓 袁梦佳） 国家体育总局

５

日公布的一项抽样调查结果显

示，与

２０１０

年的数据比较，我国

２０

岁

－３９

岁年龄段城镇人群体重增

长

１.９２

公斤。

国家体育总局今年

５

月中旬开

始在北京市、 内蒙古自治区、 吉林

省、浙江省、山东省、湖北省、广东

省、重庆市、云南省、甘肃省等十个

省区市对城乡居民的体育健身情况

及体质状况进行了抽样调查。 调查

对象为

２０

岁

－６９

岁的城乡居民，调查

内容包括问卷填写和体质测试两部

分，涵盖日常体育健身行为、身体形

态、 身体机能、 身体素质等

２８

项指

标。从

１０

个省（区、市）

３０

个城市的

２４３

个街道 （乡镇）， 获取有效样本

４３６２９

例，有效数据

１６３．６０６３

万个。

此项调查结果显示， 在居民

体质状况方面， 与

２０１０

年的数据

相比， 城镇居民总体体重平均增

长

１.１２

公斤。 其中，

２０

岁

－３９

岁年

龄段城镇人群体重增长

１.９２

公

斤，乡村人群体重增长

１.２１

公斤；

其他年龄段人群变化不明显。

据调查， 城镇和乡村各年龄

段人群腰围、臀围均有所增加，增

加范围分别为

０.２２－３.３０

厘米和

０.３４－３.０６

厘米，城镇青年男性与

中青年女性增加尤为明显。

调查显示，体重超重、肥胖人

数比例分别为

３４.４％

和

１２.７％

，城

镇人群的肥胖率超过乡村， 但超

重率相同。 各年龄段人群的肥胖

率 分 别 是 ：

２０

岁

－３９

岁 人 群 为

１１.１％

，

４０

岁

－５９

岁人群为

１４.４％

，

６０

岁以上人群为

１３.５％

。

□国际观察

美国大规模关闭使领馆有何内情

为防止可能发生的恐怖袭击，

美国国务院发言人普萨基

４

日宣布

延长

１９

个驻西亚和非洲使领馆的关

闭时间。继上周末关闭后，这些使领

馆从

５

日开始继续关闭到

１０

日。

分析人士认为， 出于安全原因

大规模关闭驻外外交机构， 这在美

国历史上还是第一次。 这一方面反

映了奥巴马政府对于防范恐怖袭击

的高度重视， 另一方面也凸显全球

反恐形势依然严峻。 但鉴于此举恰

逢美国政府被曝秘密实施“棱镜”等

大规模监听活动而面临国内外巨大

压力之时， 其背后动机也遭到一些

舆论的质疑。

闭馆规模罕见

几天来， 美国国务院先后宣布

关闭部分驻外使领馆、 发布全球旅

行警告并延长

１９

个驻外使领馆关闭

期限， 白宫则不时召集跨部门会议

研究对策， 给人以 “山雨欲来风满

楼”之感。

普萨基

４

日表示，继上周末关闭

后，

１９

个使领馆从

５

日开始继续关闭

到

１０

日。他指出，美方后来把关闭的

驻外机构增加了几个， 延长关闭时

间并非因为出现了新威胁， 而是出

于谨慎以及为保护人员安全采取的

适当防范措施。

《纽约时报》文章引述美国智库

“兰德公司” 反恐专家塞思·琼斯的

话说， 闭馆范围之广表明恐怖威胁

已经四散，这使得防范更加困难。他

说：“美国必须应对几个大洲的众多

恐怖组织， 这些组织通常并不彼此

协调行动。这就是新‘基地’组织。”

警报源于情报

据此间媒体报道， 美国务院近

来频拉“警报”源于国家安全局截获

了“基地”组织在也门分支机构领导

层的通信记录。

美国广播公司“本周”节目

４

日

援引一名美国政府官员的话报道

说：“令人震惊的是他们在通信中展

示的信心 ， 以及对自己计划的肯

定。”这名官员说，他们甚至谈到了

袭击得手后的媒体宣传计划。

其他一些官员告诉“本周”节目

记者， 尤其令人担忧的一点是，“基

地” 组织阿拉伯半岛分支已开发出

能够逃避西方安全检测的技术，其

行动人员可接受通过外科手术方式

把炸弹植入体内。

但是，美方尚无法掌握“基地”

组织攻击的具体目标， 不知其行动

人员将对使领馆、空军基地、飞机还

是火车下手。 美国国务院的旅行警

告说， 袭击可能针对公交系统或其

他旅游设施。

美军参谋长联席会议主席登普

西

２

日在接受美国广播公司采访时

说，目前局势存在“值得注意的威胁

倾向”，袭击者不仅图谋损害美国利

益，而且还将针对其他西方国家。

行动或有隐情

分析人士认为 ， 美国近期的

一系列措施显示了对截取情报的

重视 ， 凸显奥巴马政府意欲最大

可能减少这些 “恐怖袭击 ”带来的

伤害。

突然如此高调关闭驻外使领

馆，恰逢美国政府被曝秘密实施大

规模监听活动、在国内外难以自圆

其说之时，因此有人怀疑此举有夸

大恐怖威胁、为“棱镜”等监听计划

正名之嫌。美国国家安全局曾辩解

说，他们依靠搜集到的电话和互联

网信息 ， 挫败了

５４

起恐怖袭击图

谋。

但美国众议院情报委员会成

员、民主党人亚当·希夫表示，尽管

对相关的恐怖威胁相当重视， 但他

没有看到任何证据， 证明这些预警

措施得益于国家安全局对美国国内

信息的大规模搜集。

（新华社华盛顿

８

月

５

日电）

国家防总要求防汛抗旱两手抓

新华社北京

８

月

５

日电

（记者 林 晖） 国家防汛抗

旱总指挥部

５

日召开会商会

强调， 当前东北部分河流发

生超警戒水位洪水， 南方旱

情不断发展， 要做到防汛抗

旱两手抓，两手都要硬。

据了解，近期黑龙江、吉

林和内蒙古等东北部分地区

持续阴雨， 嫩江以及松花江

干流先后发生超警洪水。目

前， 嫩江干流全线超过警戒

水位， 超警幅度

０．０３

至

０．７０

米； 受嫩江及第二松花江来

水影响， 松花江上游干流肇

源江段发生超警洪水， 水位

涨至

１２７．８３

米， 超过警戒水

位

０．２３

米； 黑龙江干流部分

江段发生超警洪水， 超警幅

度

０．０２

至

１．５７

米。上述河流水

位仍在缓涨。

与此同时，江淮、江南大

部

７

月中旬以来持续高温少

雨，湖南、贵州、湖北、重庆等

地旱情迅速发展，安徽南部、

浙江部分山区、 江西西北部

和江苏北部等地伏旱露头，

给农业生产和群众生活带来

严重影响。

据国家防总办公室统

计，截至

８

月

５

日，全国有

５９９８

万亩耕地受旱 （多年同期

１．２７

亿亩），其中作物受旱面

积

５４７４

万亩， 缺水缺墒面积

５２４

万亩， 有

４５０

万人、

１７９

万

头大牲畜因旱饮水困难 （多

年同期

１０１５

万人、

７５３

万头）。

虽然目前全国旱情比常年同

期偏轻，但湖南、贵州等省部

分地区旱情严重， 且呈发展

趋势。

国家防总强调， 当前全

国正值 “七下八上 ”防汛关

键时期，暴雨洪水随时可能

发生，必须始终坚持防汛抗

旱两手抓。南方旱区各地要

认真贯彻落实近日中央领

导重要指示和国务院办公

厅关于做好当前高温干旱

防御应对工作的通知精神，

全力保障正常生产生活秩序

和人饮安全。

国家质检总局发布新西兰可瑞康婴儿配方乳粉最新消费警示

新华社北京

８

月

５

日电 （记者

朱立毅）国家质检总局

５

日凌晨发布最

新消费警示，提示消费者暂不食用纽

迪西亚可瑞康

１

段婴儿配方奶粉和可

瑞康

２

段延续较大婴儿配方乳粉。

国家质检总局

４

日午夜接到新西

兰驻华使馆的最新通报，称新西兰初

级产业部长再次发出进一步消费建

议，表示鉴于“不能排除以下纽迪西

亚可瑞康产品受到污染的可能性，建

议不要给婴儿喂食以下产品，直到有

进一步的通知： 纽迪西亚可瑞康

１

段

婴儿配方奶粉； 纽迪西亚可瑞康

２

段

延续较大婴儿配方乳粉。建议家长及

护理人员使用其他品牌配方乳粉，直

至有进一步通知。”

据了解，新西兰初级产业部此次

只建议消费者暂不食用上述产品，并

未实施召回。

国家质检总局表示，已要求新西

兰政府尽快查清并提供纽迪西亚公

司可能受污染产品的全面准确信息，

采取切实有效措施保证输华乳品的

安全。国家质检总局将密切关注新方

调查进展，并警示消费者暂不食用上

述两款婴儿配方乳粉。

新西兰恒天然公司此前发布消

息，称该公司一个工厂生产的浓缩乳

清蛋白粉检出肉毒杆菌。恒天然公司

为纽迪西亚公司提供的原料可能受

到污染，因此纽迪西亚决定召回其在

新西兰市场上销售的

３

个批号的婴幼

儿配方乳粉。 国家质检总局

４

日上午

发布紧急消费警示指出， 虽然这

３

个

批号的乳粉未以一般贸易方式进口，

但如有以个人携带、邮寄或网购等方

式购买了这些产品的，请勿食用。

恒天然原料生产的产品

已从澳大利亚流入中国

新华社堪培拉

８

月

５

日电（记者 王小舒）根据澳大利亚农

林渔业部

４

日发表的最新声明，一些使用可能受污染乳清蛋白

粉作为原料的产品已经从澳大利亚出口到包括中国在内的一

些国家。目前澳政府正和有关国家密切协作追查这些产品。

声明说， 在新西兰制造并销往澳大利亚的可能被肉毒杆

菌污染的恒天然乳清蛋白产品共有两批。 其中一批在肉毒杆

菌检验中不合格，因此不获准用于生产人类消费品。其中一些

可能已用于生产牲畜饲料，追查工作已开始。

澳农林渔业部声明说， 另一批产品当时也进行了肉毒杆

菌检验，但检验时没有发现问题，用这批原料生产的产品已经

出口到中国、马来西亚、新西兰和泰国。澳方正在和这些国家

密切协作，追查这些产品的下落。

住建部公布２０１３年度国家智慧城市试点名单

新华社北京

８

月

５

日电

（记者 陈炜伟 杜 宇 ）住

房和城乡建设部

５

日对外公

布

２０１３

年度国家智慧城市试

点名单，确定

１０３

个城市（区、

县、镇）为

２０１３

年度国家智慧

城市试点， 比

２０１２

年试点范

围扩大

９

个。

住房城乡建设部要求，

各地要针对本地区新型城镇

化推进中的实际问题， 制订

出智慧城市创建目标， 做好

顶层设计； 制订创建任务和

重点项目的时间节点； 创新

体制机制， 明确责任和考核

制度，落实相关保障措施。

据了解，智慧城市是在物

联网、云计算等新一代信息技

术的支撑下，形成的一种新型

信息化的城市形态。试点城市

将经过

３

至

５

年的创建期， 由有

关部门组织评估，对评估通过

的试点进行评定，评定等级由

低到高分为一星、二星和三星。

□

新华社记者 周英峰

□

新华社记者 易爱军

□

人民日报评论员


