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中国·信阳生命阳光城连锁项
目，在民政部、住建部、老龄委、残联
等中央部门的指导推动和省、 市、

区、 乡各级党委、 政府的大力支持
下， 已顺利落户信阳市河区十三
里桥乡，并被省政府列为重点项目。

该项目占地
2400

亩（其中建设用地
1245

亩，旅游用地
1155

亩），是全国
六家生命阳光城中仅有的已落实土
地的项目， 也是全国占地规模和投
资规模最大的养老项目之一。

一、 项目的主题及目
标定位

（

1

）项目的主题和名称
———本项目的主题：天人合一，

养生养老。按照信阳市“十二五”规
划确定的“建设生态宜居城市”、“打
造内陆山地旅游度假休闲区和特色
山水养生服务区”、全省养老基地的
城市建设定位，本项目的主题是“天
人合一，养生养老”。“天人合一”，就
是创造最佳生态环境、 适老宜居设
施和顺应天道、 回归自然的养生文
化与生活方式；“养生养老”，就是本
项目开发建设的理念、思路、文化立
足于养生养老， 基本功能、 建设内
容、 突出特色和核心竞争力定位于
养生养老，建筑和景观设计、生态文
化旅游创意和综合服务体系建设服
从于养生养老。

———本项目的名称：“医养天
年”。其内涵是：以老年病专科医院
为龙头，以全方位养生养老服务为
核心，以山水田园、适老宜居住宅
为基础，以天人合一、回归自然的
旅游养生文化为灵魂，打造颐养天
年的养生养老家园。

（
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）项目的目标定位：中原第
一、全国一流的大型高端养生养老
城。

———全国规模最大的养老社
区之一。 本项目可建成约

1

万户的
养老住宅（公寓），形成约

3

万人的
社区。

———全国第一家按照养老住
宅和养老设施建筑规范设计建设
的适老宜居示范社区。居家养老住
宅和机构养老设施均有无障碍通
道、扶手、长型电梯、自动照明和呼
叫系统等系列化适老宜居的内部
环境。

———中原首家、全国首批拥有
以老年病医院为龙头的全方位、全
程服务体系，满足各类养老需求的

养老社区。既有医疗和康复、护理、

生活照料等全方位养老服务体系，

又能为老年人晚年生命历程提供
从自理、半自理到非自理的全程持
续性服务； 既汇聚融合居家养老、

社会养老、 机构养老三种养老模
式，并发挥其各自优势，又能避免
居家养老缺服务、 社会养老缺投
资、机构养老拒收失能老人和服务
不配套的弊端；既能满足一般老人
的宜居和服务需求，又能满足疾病
治疗、失能半失能护理、康复疗养、

“候鸟”旅居、投资兼居、山林隐居
等特殊养生养老需求。

———拥有中原最佳、 全国一流
的生态养生和生态旅游环境的养老
社区。借助信阳市中国优秀旅游城、

全国生态示范城和全国十佳宜居城
市的优势， 以及项目地外被南湾湖
环绕，内有温泉潜藏、河流贯穿、池
塘密布、茶山起伏的自然条件，另有
1155

亩插花相连的旅游用地优势，

打造信阳最佳的生态旅游环境和新
的知名景点， 为入住老人提供吃绿
色食品、住园林居所、吸山野空气、

游自然美景、玩农作体验、浴温泉
阳光的全时空生态环境。

———全国一流的融合养老地
产、养老服务和文化生态旅游三大
产业的养老社区。 既有养生养老、

增进健康、拉动消费的功能，又有
发展第三产业、推动结构调整和经
济发展的功能， 还有改善生态环
境、促进社会和谐的功能。

———全国知名的文化养生园。

将河道改造为有楚王城、朱元璋逃
生井、当代开国将领故居等遗迹的
“楚源申河”历史文化景观带；将茶
山打造成集采茶、 制茶、 品茶、展
茶、售茶、茶诗、茶歌、茶乐、茶联于
一体的茶文化体验园； 将医院、康
复中心、 护理中心及护理学校、老
年大学打造成养生文化传播中心；

将餐饮一条街打造成为供应防肥
胖、三高等慢性病的药膳、食疗养
生园，老年食堂为入住老人量身定
制养生餐。

二、项目的建设规模、

建设内容及投资
（
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）建设规模及总投资
———项目总建筑面积约

118

万㎡。

———项目总投资约为
62.21

亿
元。 其中养老地产投资约

46.86

亿
元，占

75%

；养老服务业投资约
9.45

亿元，占
15%

；生态农业旅游业投资
约
5.91

亿元，占
10%

。

（
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）项目三大产业的建设内容
及投资

1.

养老地产建筑面积
98

万㎡，

投资
46.86

亿元。 主要包括
7

类适老
建筑。

———面向工薪族退休人员的
公益性养老机构。

———面向重症治疗老人的康
复疗养型养老公寓。

———面向失能老人的护理型
老年公寓。

———具有投资、居住双重功能
的产权酒店式老年公寓。

———面向“候鸟”型旅居老人
的老年公寓。

———面向一般老人的居家养
老住宅。

———面向高端客户的山林隐
逸型养生养老住宅。

2.

养老服务业建筑面积
15

万㎡，

投资
9.45

亿元，主要包括两院、六个

中心、一区。

———老年病专科医院。 床位
300

张，建筑面积
2

万㎡。

———公益性养老院。床位
1000

张，建筑面积
2

万㎡。

———康复中心。床位
200

张，建
筑面积

0.5

万㎡。

———护理中心（护理型老年公
寓和对居家老人提供

24

小时上门
服务）。建筑面积

2

万㎡。

———商业中心。 建筑面积
4

万㎡。

———教育培训中心（老年大
学、护理培训学校、小学、幼儿园）。

建筑面积
1.2

万㎡。

———生活服务中心（含家政、

保洁、保安、保绿、餐饮、交通、代购
等）。建筑面积

2000

㎡。

———信息中心（智能呼叫系
统，报警系统、电视、电话和移动通
信系统等）。建筑面积

1000

㎡。

———职工生活区： 专家公寓
1

万㎡，职工宿舍及食堂
2

万㎡。

3.

生态农业旅游业：建筑面积
5.3

万㎡，占地
1340

亩，投资
5.91

亿

元。主要包括一带、一馆、两场和八
园。

———“楚源申河” 历史文化景
观带：建设用地

240

亩。

———假日宾馆： 建筑面积
3

万
㎡，

300

个房间。

———广场：占地
50

亩。

———山地高尔夫练习场：占地
100

亩。

———温泉养生园： 建筑面积
5000

㎡。

———茶文化体验园：茶园占地
300

亩。

———花果观赏采摘体验园：占
地
100

亩。

———珍稀苗木种植园： 占地
100

亩。

———生态农业养生园： 占地
400

亩。

———垂钓园：占地
50

亩。

———儿童水上乐园：建筑面积

2000

㎡。

——中医饮食养生园：建筑面
积
3000

㎡。

（
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）一期的建设内容及投资。

本项目预计分四期建设。一期
计划于

2014

年开工。主要建设内容
有入口景观建设，河道整治及“楚
源申河” 历史文化景观带建设，老
年病医院建设，温泉宾馆及温泉养
生园、 儿童乐园建设， 商业设施建
设，道路和市政配套建设，以及部分
养老住宅建设。总建筑面积

10

万㎡，

总投资
6.2

亿元。 加上前期土地成本
3.7

亿元，一期总投资约
10

亿元。

三、效益预测
（

1

）经济效益
———从企业来说。养老地产销

售收入约
83.8

亿元， 养老服务业和
生态农业旅游业年营业收入约

12

亿元。

———从地方来说。 社区
3

万人
年消费可达

15

亿元，能有效地拉动
消费，扩大内需。养老地产建设可
创造

GDP

约
40

亿元，提供税收约
17

亿元；养老服务业和生态农业旅游
业年创

GDP

约
8

亿元，提供税收约
1

亿元。

（

2

）社会效益
———扩大就业。按入住人员与

服务人员
6∶1

的比例，可安置
5000

人
就业。

———推动新农村建设。

1155

亩
流转土地可打造成生态农业观光
旅游园区，实现农村经济结构调整
升级。 项目区内

280

户农民不仅可
以获得补偿和养老等社会保障，搬
进新房，而且可以优先在社区内从
事服务业。

———增进老年人健康。一个全
新的医疗、康复、护理、养生社区，

不仅可以增进入住老人的身心健
康，老年病医院还面向全市，为全
市老人带来福音。

———增加城市功能，提升城市
品位。 本项目将打造成鸡公山、南
湾湖旅游带上一个新的亮点，增加
和强化信阳市生态宜居、 养生养
老、休闲度假、旅游观光功能；来自
全国的入住老人，会宣传和提高信
阳的知名度、美誉度。

（

3

）环境效益。打造全省最佳，

全国靠前的生态环境；采用太阳能
和温泉等绿色能源；对生活垃圾和
污水进行无害化处理。

生命阳光城， 是一个高品质、

无障碍、智能化、多功能的五星级
养老家园。

只有走进生命阳光城，才能真
正体会到什么是世外桃园！什么是
人间仙境！

让生命阳光在信阳绽放。愿天
下老人健康、快乐、阳光……

诚 聘

因公司项目发展需要，特招
下列英才：

总工程师、电气工程师、给排
水工程师、预算造价师、土建工程
师、工程部长、行政办主任、文秘
（内联、外联）。

以上人员须大专以上文化，

形象气质语言佳，具有大型同类公
司工作经验者优先。 行政办主任
（本科中文专业）、文秘（中文或新
闻专业）、工程师（工民建专业）。

待遇：年底薪
6

万至
15

万（奖
金及绩效工资另计，并办理五险
三金）。

联系地址：

信阳市河区十三里桥
邮 箱：

xynonglinkeji@126.com

联系人：胡女士
联系电话：

0376-3699888

让生命阳光在信阳绽放

———中国·信阳生命阳光城“医养天年”项目综述

信阳精华农林科技有限公司副董事长方宁
方宁， 中共党员， 信阳师院中文系毕业。

1993

年在罗山县朱堂中学任教，

1995-

2005

年在中国轻工建设集团工作，曾任第八工程局局长。

2006

年筹划中国·信阳生命
阳光城项目，为本项目的发起人、创始人。

观光农业旅游中心

文体康乐中心

医疗康复中心


