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丁大成
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刘向阳

信 阳 毛 尖 的 历 史

据史书记载， 我国茶叶生产早在三千多

年前的周朝之前就已开始。 茶树原产于我国

西南高原，随着气候以及政治、经济、文化、交

通等方面的发展变迁， 而传到祖国各地以至

外国。陈椽教授所著《茶叶通史》中就这样记

载着

:

“西周初年，云南茶树传入四川，后往北

迁移至陕西，以秦岭山脉为屏障，抵御寒流，

故陕南气候温和，茶树在此生根。因气候条件

限制，茶树不能再向北推进，只能沿汉水传入

东周政治中心的河南

(

东周建都河南洛阳

)

。茶

树又在气候温和的河南南部大别山信阳生

根。”

1987

年， 考古学家在信阳地区固始县出

土的古墓中发掘有茶叶， 考证距今已有

2300

多年，可见信阳种茶历史之悠久。

唐代，全国茶叶生产发展开始进入兴盛

时期，公元

760

年

~780

年间，茶圣陆羽编写的

世界第一部茶书《茶经》，把全国盛产茶叶的

13

个省

42

个州郡 ，划分为八大茶区 ，信阳归

淮南茶区 。并指出

:

“淮南茶光州

(

今光山县

)

上……” 旧信阳县志记载

:

“本山产茶甚古 ，

唐地理志载，义阳

(

今信阳县

)

土贡品有茶 。”

北宋时节苏东坡谓

:

“淮南茶信阳第一 。”西

南山农家种茶者多本山茶，色味香俱美，品不

在浙闽以下。 信阳对茶树生长具有得天独厚

的自然条件。这里年平均气温为

15.1℃

，一般

年份界于

14.5℃

至

15.5℃

之间 。

3

月间下旬开

始，日均温达

10℃

，可持续

220

多天，直到

11

月

下旬才下降。有效积温达

4864℃

，

80%

的年份

为

4683℃

。

4

月至

11

月的月平均气温为

20.7℃

，

最热的

7

月份均温为

27.7℃

， 最冷的

1

月份月

均温为

1.6℃

。信阳的雨量充沛 ，年平均降雨

量为

1134.7mm

，而且多集中在茶季。

4

月至

11

月的光照时数为

1592.5

小时

(

占全年总时数的

73%)

，太阳辐射量为

89.25

千卡

/cm

2

，有效辐射

量为

43.74

千卡

/cm

2

。这些自然条件，都是茶树

生长生育所需要的适宜范围。 信阳山区的土

壤，多为黄、黑砂壤土，深厚疏松，腐殖质含量

较多 ，肥力较高 ，

PH

值在

4~6.5

之间 。历来茶

农多选择在海拔

300

米至

800

米的高山区种

茶。这里山势起伏多变，森林密布，植被丰富，

雨量充沛， 云雾弥漫， 空气湿润

(

相对湿度

75%

以上

)

。太阳迟来早去，光照不强，日夜温

差较大。茶树芽叶生长缓慢，持嫩性强，肥厚

多毫，有效物质积累较多。正如群众常说的，

“云雾高山有好茶 ”。历来为多人向往的五

云

(

车 云 、集 云 、云 雾 、天 云 、连 云

)

、两 潭

(

黑龙潭 、白龙潭

)

、一寨

(

何家寨

)

，就具备

这样得天独厚的典型生态环境 ，生产出来

的信阳毛尖，内含有效物质丰富，香高味爽。

据中国茶科所对车云、集云、黑龙潭等几个名

山的春茶一级毛尖茶样的生化分析， 氨基酸

含量为

3.62%~4.34%

， 咖啡碱

4.06%~4.73%

，

儿 茶 素

117.71mg/g ~146.38mg/g

， 茶 多 酚

20.02%~21.87%

。茶水浸出物，一般为

43%

左

右， 高的达

46.5%

， 高出国家标准

≥39%

。所

以，信阳毛尖香高味浓又鲜爽，多次冲泡，香

味犹存，魅力诱人。

□

信 宣

说

读

书

说“读书”，得把两个概念分开：上学，也叫

读书。早年间问你读了多少年？答七年，好，高小

毕业， 多半个秀才。 现在读了十七年还在读大

学，往下还要读博士，但总有读完的那一天；读

书的另一个概念，就是“阅读”，甭管多大岁数，

认字了，或半认不认的，就捧着本书读。这个，可

以活到老读到老，总也读不完。

今年

4

月

23

日，是第十八个“世界读书日”，

主题是：阅读，让我们的世界更丰富。为此，喜爱

读书人，当以多读书来庆祝。闲来去书店逛，见

买书的人不很多，站着坐着“白看书”的却渐增

多。没办法，书价好贵。也罢，现今有钱买书多

的，未见得就读。去一矿老板的书房，四壁皆书，

随意抽出一套，封套的绳结还是原样，老板笑还

没打开过呢，就为显得咱也有文化。而真正的阅

读者，往往又囊中羞涩，好在书店人性化，在那

儿看一天也没人不让。不像我小时：叫服务员半

天才要过一本书，刚翻几页，人家就喊了：买吗？

不买外边玩去！那是真撵呀！

我问过好多作家， 小时都有这个经历。所

以，老何我曾戏言：若想让孩子长大当作家，就

不能给他买太多的书。太多了就不当回事了，阅

读兴趣变成阅读负担，读也读不入心。让他不很

容易地看到一本书，他就珍惜了认真了，看了就

想得记住。当然，这等事，现在很难办到，现今哪

家孩子的书不都小山一般， 过些时就开窗喊收

废品的，一麻袋都上了三轮摩托车。

以我的感受：有童子功意义的阅读，最为珍

贵。小小儿郎，虽然对书里的内容不太懂，但没

关系，读了记住了，随着年龄增长，慢慢就理解了，或许能理解得更

深刻。但对我们岁数较大的人来讲，年少时更多的是没有什么书可

读。特别是农村的孩子，我记得插队时一个村各家串遍，也见不到

一本书。孩子指着墙上屋顶糊的报纸，都熏黄了，问好几年了，就不

知那个字念啥？ 听了真让人心酸， 那竟是他念了不知多少遍的文

字。

阅读最佳的年龄段，该是青少年阶段吧，具体讲应该是十六七

岁到二十六七岁大约十年间吧。 这时间的阅读者对外界的了解可

谓如饥似渴，内心就像块海绵，给点水就吸光。用过去的话讲，此时

又是世界观初步形成的时期，人的可塑性最强，也最易受外界的感

染。所以，因势利导，外部环境若能创造比较好的阅读氛围，对青少

年的成长极为有益。

我年少时赶上了搞运动， 能公开看到的书很少。 比如 《红楼

梦》，在当时对青少年就跟“禁书”一般。武侠书更是早已销声匿迹，

有一次偶尔借了本带侠字的书，在学校在家里都不敢看，只能在路

灯下看，路灯昏黄，看罢过马路，但听汽车声，不知车在哪。还有些

传统名著，当时甚至是靠“批判”时当“反面教材”，才得一见真面

目。比如《水浒传》的仔细阅读，就是在“评水浒、批宋江”时，看得好

过瘾，说还有什么要“批”的，多多益善呀！写出的发言稿，领导一看

就急了：这是批判吗？再读！答：能否提供更多的版本？《水浒传》有

七十回的，一百回、一百十五回，有一百二十二回、一百二十四回的

等等，读着感觉不一样。

下乡时我犹豫再三，还是忍不住在箱底藏了一套《三国演义》。

夜深人静，不知翻了多少遍，这部书到现在还在身边，说来已有小

五十年了，已成书橱中的“文物”。那天看电视里知识竞赛节目，选

手对世界球星歌星影星了若指掌， 不料却折在不知道三国关羽的

一道题上。惋惜之余，也真希望如今的年轻人还要读读中国的四大

名著，让胸中的知识中外兼有海纳百川。

阅读，特别是没有功利心的广泛阅读，会使人开阔眼界，知道

外部的世界很大很丰富，心胸也就跟着豁达起来。现在有些书，功

利心太强，厚厚一大本，就教人怎么算卦怎么发财。其实读了也发

不了，反倒把人心眼教窄了。
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（接上期）

二、信阳酒文化

信阳生产和饮酒的历史悠

久，并经过几千年的沉淀，信阳

形成了自己独特的酒文化。信阳

人喜“酒”，表现为饮酒的“酒人”

多，饮酒是许多男人生活中不可

缺少的部分。善饮酒，崇尚白酒，

有“酒以烈为贵”和“白酒当家”

的观念， 且酒量普遍比较大。爱

喝好酒，无论是招待客人还是自

己喝，都喜好名酒。酒礼多，其中

“鱼头酒”和息县的“走酒”礼是

信阳酒席上最有特点的酒礼。固

始县城关镇和黎集镇、 蒋集镇、

张广庙乡一带流行一种由 “酒

盅”舞演变而成的敬酒舞，舞姿

优美、舒展，是难得一见的酒礼。

“酒要喝好”。请客时若不喝醉几

个客人就觉得不尽人意。若有客

人喝醉了，酒就算喝好了。“酒要

喝好”的习俗，缺少节制，“酒德”

不高，本质上是特权思想和争强

斗狠意识，以及不愿吃亏的小农

意识和好显摆的毛病在喝酒时

的表现。不喝“焖”酒。信阳人认

为喝“焖”酒容易醉，于是酒席上

好猜拳行令，营造热烈的饮酒气

氛助酒兴，热闹有余，斯文不足。

三、特色酒店文化

传统中式餐厅所表现出的

文化特征是利用餐厅的各种条

件，通过看、听、闻等来激发和调

动就餐者的食欲。新中国成立以

前，信阳具有一定规模的餐馆一

般都在餐厅正门两侧或厅内正

中贴挂富含哲理意味的对联，当

厅摆放餐桌， 众多食客聚众而

餐，伙计高声报出客人要的菜和

给的小费，并不时给顾客递上茶

水、茶点，调节就餐气氛，一些小

的餐馆则在门厅外支灶，当众烹

饪菜肴。

1978

年， 随着改革开放

的深入和发展，信阳的大酒店多

数都按照西餐厅来装修餐厅，并

按照国际上酒店通用的标准和

服务规范对客人提供服务，所表

现出的文化特征是给客人提供

豪华、气派、优雅的就餐环境和

周到的服务， 通过环境和服务，

使客人感到获得尊重来促进就

餐者的食欲和消费。也有一些饭

馆在就餐环境上将中西文化的

一些要素结合起来，形成一些特

色酒店文化。

（未完待续）

春 游 掉 旗 沟

沿着商城县长竹园乡至黄柏山国家森林公

园宽阔的旅游公路， 迎着人间四月天的和煦春

风，我和林君相伴去探访心仪已久的掉旗沟。

至黄花天子与官军对阵百战坪的打鼓岩下

（今药铺村卫生所），

90

度拐弯向西驶入一简易公

路，路面逼窄不平。我和林君各自减慢摩托车速

小心驾驶。 清澈的灌河水多情地陪伴着我们。路

边村落星散，山路愈发崎岖，峰回路转间到达肖

湾，公路戛然而止。弃车步行，跃过灌河水，翻过

小山坳，总算进入掉旗沟。

刚入沟口，一股凉风扑面而来。忽闻战马嘶

鸣，杀声震天，刀枪剑戟叮叮有声。这绝非烘托夸

张写意。据说每到春来山花盛开，很多人在沟口

都能听到这种声音。林君说，大概是人们忆旧太

深，或是山体某种岩石或土壤具有录音机功能。

当年黄花天子在黄柏山扯一杆“东圣九渡莲

花国”义旗，横扫“一府（光州）三县（金寨麻城商

城）”， 遭宋徽宗钦点的杨门女将杨腊红围剿，兵

败百战坪，即带领残兵败将跳出包围圈悄悄潜入

沟内。慌乱中旗手弄丢军旗，让追赶的官兵发现

目标即四面包抄设伏沟口，义军只好出沟杀出一

条血路跨过大埠河，绕过蛇山，渴饮马堰，逃往三

教洞。

掉旗沟如游蛇状， 又如曼舞的少女变幻多

姿。两边峰恋峙立，天如一线。沟内植物茂盛，藤

藤蔓蔓纠缠不清，彰显掉旗沟的神秘诡异。入沟

不远，见一荒弃水库，狭长清幽，游鱼可数。一声

婴孩般的啼叫打破山沟的寂静，经验告诉我是水

库里的娃娃鱼在作怪。 攀援在水库边的林间小

路，不见天日，但觉空气清新，呼吸轻快，身体轻

松如燕，是空气中富含氧离子借力了。

库尾处，豁然开朗，恰如松懈的弓箭呼得拉

了满弓。小小盆地内，几畦梯田业已荒芜，梯田后

面的一幢瓦屋已是残垣断壁。只留下门前的桃李

春风诉说着这个世外桃源曾经的诗情画意。

N

年

前采山药常来这里讨茶喝……林君少不了一番

崔护式的感慨。

出小盆地，掉旗沟又复收窄。沟中小路摇头

摆尾，宽不盈尺，浅草没脚，深枝齐腰，一路小溪

淌水。高大的河柳枝桠肆意，遮天蔽日。人间四月

芳菲尽，山沟百花始盛开。真正的柳暗花明。映山

红花，鸡蛋黄花，花儿菜花……还有许多五颜六

色不知名的野花正寂寂地开放。沟里沟外，岭上

岭下开得最多的要数紫藤萝花，倒挂金钟似的紫

花一嘟噜一嘟噜的缀满枝头， 寂寞中透出热闹。

紫藤萝，我们这里叫纠藤，因身软欣长是捆柴禾

的好材料。人们常说“软纠藤缠死硬树”无不透露

出生活的哲理。还有山兰草花的幽香……春画眉

舒展动听的歌喉，一路相随，却和我们保持着适

当的距离。

春游掉旗沟，是视觉，嗅觉，听觉，精神的极

好享受。

站在高处眺望， 掉旗沟千回百转看不到尽

头。 据说翻过沟尾那道岭就是古战场百战坪，如

今是黄柏山国家森林公园管理处所在地。此时暮

色四合，我和林君只好恋恋不舍地顺原路返回。

“清风牵衣袖， 一步一回头。 山山岭岭唤我

回，一石一草啊把我留……”耳边响起《再见了，

大别山》的优美旋律，是林君在借景抒情。

再见了，大别山的掉旗沟，我们会再来的！

随着信阳国际茶文化节和茶业博览会的持续举办， 我市茶

产业得到蓬勃发展，茶艺展示、茶具展销业方兴未艾，茶文化氛

围日益浓厚。图为位于市中心城区北京路的紫翌轩茶具中心，以

集聚数千种茶具，成为行业翘楚。

本报记者 赵雪峰 摄

阅读是一种修炼

在科技高度发达的当今社会， 个体

获取知识的方式很多， 但谁也无法否认

的是，阅读仍是一种最主要的途径。

古人阅读多为纸质文本， 最早还只

能是携带不便的羊皮、竹简等。而眼下的

我们，阅读的途径与方式可就丰富多了，

手机、网络、电子阅读器等都是可以利用

的工具，且十分便捷。但我以为，手机、网

络之类的阅读虽然可以获取大量信息，

却是一种浅阅读，要进入深阅读状态，达

到一定的思考、创新层次，还是纸质文本

最佳。

古人的阅读方式虽然单一， 但他们

对待知识怀有一种敬畏的态度， 将书本

看得十分神圣， 阅读之前， 总得焚香净

手。“敬惜字纸”，是中华文化的一种传统

美德。 这一点， 值得今天的我们继承发

扬。

当然，我所说的敬畏与敬惜，是指心

灵方面的，并不拘泥于某一表面形式。比

如古人读书之前的焚香净手， 阅读之时

的正襟危坐，今日就大可不必了。阅读不

分场合， 忙碌而讲究效率的现代人难有

完整的单元时间， 常利用等车时分，就

餐、乘车、乘机空隙，甚至上卫生间的时

候，抓紧点滴时间如饥似渴地阅读。而我

最喜欢的方式，则是躺在床上阅读，可以

放松身心地进入到一种类似“气功”的状

态之中。

阅读是一种习惯 ，一种愉悦 ，一种

享受 ，一种境界 。明代诗人于谦在 《观

书》一诗中写道：“书卷多情似故人 ，晨

昏忧乐每相亲 。眼前直下三千字 ，胸次

全无一点尘 。活水源流随处满 ，东风花

柳逐时新。金鞍玉勒寻芳客 ，未信我庐

别有春 。”经常阅读 ，自有一股缭绕身

心的别致 “书香 ”，就像不会枯竭的丰

盛水源 、盛开不败的鲜花绿柳 。因此 ，

阅读不能有太多的功利 ， 它是心灵的

一种需要，是充实生活 、引导灵魂前行

的一种方式 。北宋著名诗人 、书法家黄

庭坚说：“士大夫三日不读书 ， 则义理

不交于胸中 ，对镜觉面目可憎 ，向人亦

言语无味。”

由此可见，我们常说的阅读，主要是

指人文方面的内容。个人的气质、品位，

便取决于这种阅读。一个技术性的人才，

如果没有专业之外的人文阅读， 很难说

他具有多高的文化修养与品位。

阅读是一种循序渐进的过程，特别

讲究刨根究底 。比如文中的注释 、书后

的参考资料等， 都值得我们足够重视，

可“按图索骥”进行扩展阅读；再比如自

己关注、喜爱的作家、作者，他们在知识

结构、内在气质 、个性特征等方面或与

我们有着一定的相通之处 ， 可就此拓

展、延伸开来 ，阅读他们的主要乃至全

部作品……这种刨根究底，就像农民收

获花生与红薯 ，循着地底的根须 ，一挖

一刨，一拉一扯，就是一大串，会有一种

溢于言表的丰收与喜悦。

阅读也是一种循环往复的过程。这

种循环往复，就是人们常说的精读。有定

评的经典性作品，经过时间的筛选，一定

有着深邃的思想，丰富的内容，高尚的品

格，是人类迄今为止所能达到的峰巅。一

个人能够获得多大的能量， 取得多高的

成就， 很大程度取决于这种循环往复的

阅读。

阅读是一辈子的事情，是一种长期

的没有终点与止境的“自我教育”。所谓

“活到老，学到老”，具体而言，主要指的

就是阅读 。它是生命的一种 “马拉松 ”，

是锲而不舍的长期追求，是由量变到质

变的不断飞跃与提升……说到底，阅读

就是人生的一种修炼 ，与成长 、成功相

伴，修炼到家的，便可“得道成仙”；舍弃

这种修炼或偶尔为之者 ，有可能 “言语

无味”。

不论从事何种行业， 只要我们经常

阅读， 将其内化为一种自觉行为———生

命的自为存在，便是一个有福之人。书香

弥漫的人生岁月， 能在有限的生命时间

欣赏无限的生命美景， 可使我们活得更

加丰富与智慧、充实与从容，人生也因此

更加精彩。

美国一位教授曾经说过， 一个人终

其一生是否留下遗憾， 要问自己三个问

题，一是身后留下点什么没有，二是是否

向自己的人生极限挑战了， 三是是否具

有向权威挑战的精神。

若要回答这三个问题，大概只能靠书

本、知识、阅读予以解决。从阅读中见出疑

问，便能向权威挑战；向权威挑战的过程，

也是逼近自己人生极限的过程；在不断的

挑战与超越中，身后自然会留下一串深深

的脚印……于是，我们只有一次的短暂人

生，也因此而变得美丽而永恒。

□

曾纪鑫

□

任 一

拍卖公告

受有关部门的委托， 信阳市阳光拍卖有限公司定于

2013

年

5

月

21

日

10

时在羊山新区前进街道办事处三桥社区

居民委员会招商接待会议室公开拍卖：

一、羊山新区前进街道办事处三桥社区服务平台旁坐东朝

西五层楼房，建筑面积约

4808

平方米。

二、羊山新区前进街道办事处三桥社区服务平台旁坐北

朝南

2

层门面房

14

间，建筑面积约

124

平方米

～65

平方米

/

间。

有意竞买者，即日起向本公司咨询详细情况，实地查验

标的，并缴纳一定数量的竞买保证金和身份证等有效证件，

在

5

月

20

日

17

时前到本公司办理竞买登记手续， 竞买不中，

保证金全额退还（不计息）。

展示地点：标的物所在地

展示时间：自公告发布日起到拍卖日前

咨询电话：

0376

—

6253958

咨询地址：信阳市礼节路物资局四楼

监督电话：

0376

—

6380150

信阳市阳光拍卖有限公司

认尸启事

2013

年

4

月

9

日夜晚，在省道

213

线

568

公里处（光山县泼

陂河镇椿术店路段）发生一起重大交通事故，死者系男性，

40

岁左右，身高

156cm

左右，上身着棕色夹克，深灰色夹克

袄，下身着深蓝色长裤，脚穿棕色皮鞋。有知其身份者，请速

与光山县公安局交警大队联系。

联 系 人：余警官 马警官

联系电话：

13603972998 15937663399

2013

年

4

月

9

日

声 明

兹有信阳市运输集团三利贸易公司电

脑 城 营 业 执 照 正 、 副 本 （ 注 册 号 ：

411500300000828

），因不慎丢失 ，特声明

作废。

信阳市房产管理中心商品房预售许可公示

（第

0132

号）

根据《中华人民共和国行政许可法》、《中华人民共和国房地产管理法》等有关法律、

法规的规定，现对信阳恒达房地产开发有限公司名门尚居小区

10

号楼、

11

号楼、

12

号楼项

目的预售申请进行许可予以公示。联系电话：

0376

—

6237051

。

信阳市房产管理中心

2013

年

5

月

13

日

预售商品房明码标价等信息可登陆信阳市房产管理中

心网站查询或查阅现场销售公示牌。

开发企业资

质证书编号

国有土地

使用证号

建设工程规

划许可证号

建筑工程施

工许可证号

41303875

信房预售证第

2013019

号 发证日期

2013

年

5

月

13

日

信阳恒达房地产开发有限公司

名门尚居小区

10

号、

11

号、

12

号楼

信阳市羊山新区新十八大街

预售许可证号

开发建设单位

项目名称

项目坐落

预 售

楼盘信息

建筑面积

3758.22m

2

3758.22m

2

5022.88m

2

4115032012121001

4115032013012101

楼号

10

号楼

11

号楼

12

号楼

规划用途

住宅

住宅

住宅

/

商业

套

/

间数

24

24

36/12

层数

6

6

6

结构

混合

混合

混合

建字第

411501

新

201200032

号

信市国用（

2011

）

第

60009

号

信市国用（

2011

）

第

600010

号

开竣工时间

10#

、

11#

：

2012

年

12

月

18

日———

2013

年

6

月

30

日

12#

：

2013

年

2

月

26

日———

2013

年

9

月

30

日

施工单位 河南五建第二建筑安装有限公司

监理单位

河南五建第二建筑有限公司

企业法人

营业执照

411500100003627

（

1-1

）

备注


