
◎城市绿化

羊山新区南京路办事处
单位植树 社区种草 家庭种花

本报讯（刘志勇）为落实全市创建
全国绿化模范城市动员会议精神，切实
抓好春季绿化工作，确保创建全国绿化
模范城市工作顺利开展，羊山新区南京
路办事处多措并举、迅速行动、因地制
宜、增植补绿，掀起城市绿化高潮。

全面动员，明确责任。办事处于
3

月
15

日召开创建全国绿化模范城市动员
大会，传达全市创建全国绿化模范城市
动员会议精神。办事处党委书记郝颜清
宣读了《全国创建绿化规范城市检查评

比办法》，对春季绿化工作作出安排，强
调创建全国绿化模范城市是当前一项
重要工作，各级各单位都要高度重视绿
化工作，迅速行动，狠抓落实。

深入实际，广泛宣传。办事处积极深
入辖区单位、社区、学校、企业广泛宣传绿
化工作，做到家喻户晓。

增植补绿，打造靓点。在主次干道、

重点部位、 游园绿地抓好植树补绿工
作，单位植树、社区种草、家庭种花，凡
能植树栽绿、有条件绿化的，加大植树

量，扩大绿化面积。在红旗渠路补栽胸
径
8

厘米带冠大叶女贞
42

株、 桂花树
30

株；绿化面积
300

平方米；在联运路补栽
胸径

8

厘米带冠大叶女贞
20

株； 在民乐
路补栽大叶女贞

18

株。同时办事处投资
近
5

万元在南京路立交桥北侧建设绿化
示范点，栽花种草、植树补竹，打造绿化
亮点。

加强督导，掀起高潮。办事处成立
了绿化工作委员会和办公室，全面负责
绿化工作宣传督导， 对辖区的绿地、游
园、绿化带进行有效管理，强化责任，落
实到人。采取以奖代补的办法，对工作
积极、成效明显的单位进行奖励。形成
一级抓一级， 层层抓落实的工作格局，

营造人人参与、 社会支持的良好氛围，

掀起植树绿化高潮。
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◆

国家园林城市
◆

国家级生态示范市
◆

中国创业之城
◆

中国优秀旅游城市
◆

全国双拥模范城市
◆

中国十佳宜居城市
◆

中国最具潜力中小城市
20

强
◆

中国最具绿色竞争力城市

◆2010

中国休闲城市
30

强
◆2011

中国魅力城市
◆2011

中国绿色经济十佳城市
◆2011

全国最佳环保示范城市
◆2011

中国节能减排示范城市
◆2011

中国最具幸福感城市
◆2011

河南省精细化管理优秀城市
◆2012

中国最具幸福感城市百强

◎

城
市
名
片

愿座座城市夜夜“晚安”

北京广州“失眠”、上海“浅睡”……

在
3

月
21

日世界睡眠日来临之际，于北京
发布的中国首个睡眠指数报告中， 作为
中国大都市代表的北京、上海、广州无一
例外都属于睡眠指数不高的城市。 另据
报道，“睡不着” 已成为当下中国的普遍
问题，资料显示，有两到三成年轻人有睡
眠障碍。

3

月
21

日是世界睡眠日，今年的主题是
“自然深睡眠多睡一小时”。然而在中国的
很多城市， 深睡或多睡， 恐怕还是一种奢
望。从报告中的这幅“睡城”分布图看，以
“睡眠现状”、“睡眠管理”及“睡眠环境”等
评估指标， 将

20

个受调查的城市分为好梦
城市、安眠城市、浅睡城市和失眠城市———

其中，北京、广州、西宁、昆明、东莞为失眠
城市。是的，中国大都市，大多睡不踏实。

一只羊、两只羊、三只羊……你都数
到
1000

只了，可睡不着还是睡不着。一个

人的失眠，乃至一座城的失眠，看起来不
过是精神状态问题，但如果从数字上看，

譬如根据调查，在中国有
35%

至
42%

的失
眠人群———这就不仅仅是情绪或精神的
问题。 越是大城市， 为何越是难以“晚
安”？道理并不复杂。

一者，城市“居不易”，压力山大的生
活自然会吞噬睡眠质量。

2012

年， 一份
“月薪多少会让你在相应的城市生活不
惶恐”的调查引发社会关注，调查显示，

上海、北京等一线城市需
9000

元左右，而
成都、 大连等二线城市则在

5000

元上下
浮动。然而，即便从平均工资看，很大一
部分市民或新市民离“不惶恐”还很远。

二者， 社会保障体系尚未能为城市构建
起“稳稳的幸福”。多年的楼市调控，仍挡
不住

2013

年上涨的势头； 医改一轮接着
一轮，看病贵、看病难仍然存在；教育投
入占比

GDP4%

的目标迟到了
10

多年，还
得经受“均衡”的考量……城市生活，在
城镇化的列车上， 并不是一帧无破绽的

风景。当然，某种意义上说，失眠也是现
代生活的“通病”———新媒体也给公众睡
眠带来很大的负面影响。譬如有

67.1%

的
居民睡前使用手机和电脑聊天、发信息，

使用时长分别约
28

分钟和
73

分钟。

城市不能好好睡， 危害不容小觑。

《华尔街日报》也对美国劳动者的睡眠状
况进行了一项调查，“在

13

岁至
64

岁的美
国人中，有

43%

的人表示他们很少或从未
在工作日的晚上睡过好觉。” 结果发现，

失眠症每年令美国公司损失
632

亿美元。

当然，在此背景下，美国睡眠产业年产值
已达

200

亿美元。但这就像雾霾蔽日后防
毒面具畅销一样， 得失一目了然———要
城市好好睡眠，宁不要红火的睡眠产业。

文武之道，一张一弛。城市没有好好
的睡眠，就难有精力充沛、心态平和的新
一天。适度的压力、刚性的保障、美好的
环境、人文的关怀，也许数绵羊的城市才
会少一点。

365

天， 愿每一座城市都能夜
夜“晚安”。 （据人民网）

◎城市风声 市城管综合执法局市政公司

抓紧赛道施工 保障大赛进行

本报讯（李明胜）连日来，市城市管
理综合执法局市政公司加班加点维修改
造环河赛道， 迎接即将在信阳展开的
全国公路自行车“信阳毛尖龙潭杯”环
河自行车赛，给广大选手提供一个安全、

优质、放心的比赛场所。

环河道路， 尤其是河南路是
107

国道超重车进入市区的必经道路之
一。一年来，长期碾压已造成路面多处
损坏严重， 再加上该路面因受地形限
制，设计时为单侧坡，无防水层，雨水易

沿路面切割线渗入地下，在路基层形成
水囊，降低基层强度，再经重车碾压，路
基易破损。市政二公司技术负责人卢继
祥介绍：“全长约

7

公理的赛道， 损坏处
达

70

多处，面积约
2800

平方米。”为保证
施工质量， 该公司采取提高混凝土标
号，增加基层和面层厚度等措施，将原
先水泥石屑稳定层改为低标号混凝土，

将面层厚度由原来的
25

公分提高到
30

公分。

此外，今年赛道向前延伸，

1100

平方

米的两座桥梁匝道也需维修改造。 面对
时间紧、任务重，市政公司细化任务，采
取人停机不停， 增加作业面， 实行三班
倒，全力投入到施工中。在施工过程中，

为方便群众通行，采取单车道施工，每一
个作业处均设置围档，并派专人看守，确
保安全第一，文明施工。据施工负责人介
绍，

4

月
10

日之前混凝土路面施工全部结
束， 进入养护期， 确保全国公路自行车
“信阳毛尖龙潭杯” 环河自行车赛，用
上放心、安全的赛道。

春来百花园 美景不胜收

“这里算是精彩的百花盛宴！”阳春
三月，草长莺飞，这样形容百花园区域
的美景再恰当不过了。

春来百花园，树绿、草青、花开
艳，美不胜收。作为我市的绿化窗口，

众多市民前来观赏、游玩，也能看到
园艺工人紧张忙碌的身影， 挖坑、运
苗、栽植、打支撑、浇水，正忙得不亦
乐乎。这是园区正抓住春季植树的大
好时机，以我市正开展创建“全国绿
化模范城市”工作为抓手，在持续精
细化管理的基础上，每天投入

40

多人

对区域及其周边多项绿化景观进行
升级改造。

据悉，从去年年底开始，百花园认
真对区域绿化情况摸底排查并绘制成
图纸，按照“增强景观层次、丰富园区色
彩、以人为本提供遮阴庇护”的总要求，

制订了去冬今春绿化改造工程方案。目
前，共完成区域补栽移植红枫、银杏等
乔灌木

10348

株，补栽百日草，鸢尾等地

被
1574

平方米。

同时，园区植绿、建绿不忘发动更
多的人来爱绿护绿，提高“创绿”工作在
市民中的知晓率。 发挥窗口的辐射效
应， 在园区设置“创绿知识”、“植物科
普”等内容的宣传展板；利用绿化技术
优势， 会同相关单位在百花馆开展了
“义务植树”活动；给组团来游园的幼儿
园小朋友讲解花草知识。

市人防办
着力整组人防专业队伍

本报讯（叶先如）近来，市人防办认
真开展了人防专业队组织整顿工作。

人防专业队伍是国防后备力量的重要
组成部分。 根据省人防办年度工作计划和
市国防动员委员会的统一部署， 市人防办
一是搞好人防专业队整组基础性工作。向

市辖各县区人防办转发了上级文件， 提出
了具体要求； 向市国防动员委员会综合办
公室报呈了全市人防专业队《计划》，请求
与基干民兵编组任务一并下达基层单位落
实。《整组计划》区分了市、区县两级人防专
业队整组主要任务、编组比例、数量规模、

结构布局，划分了工作完成阶段，为搞好人
防专业队组织整顿工作奠定了坚实基础。

二是开展与基干民兵及其他国防动员后备
力量比对工作，着力解决重复编兵、交叉编
兵问题。 三是深入组建单位了解原有人防
专业队的基本情况，要求组建单位对员工、

复退转军人进行全面的调查、摸底，详细了
解人员的身体状况、政治素质、年龄、职称
技能等， 把符合要求的人员充实到人防专
业队组织中来。

据悉，根据时间节点，全市人防专业
队整组工作将于

4

月底结束。

智 慧 创 意 实 干

———专家学者纵论新型城镇化
3

月
21

日， 郑州国际会展中心嘉宾
云集，在省工商业联合会、省房地产业
协会、省房地产业商会共同举办的

2013

年智慧城市建设暨新型城镇化与房地
产未来发展高峰论坛上，全国著名经济
学家以及地产大鳄齐聚郑州，为新型城
镇化与未来房地产业发展出谋划策。

智慧城市建设与新型城镇化结合
起来

作为新型城镇化推进的重要一环，

河南省智慧城市发展已经悄然起步。

2013

年
1

月， 住房和城乡建设部公布了
首批

90

个国家智慧城市试点名单，我省
的郑州市、鹤壁市、漯河市、济源市、新
郑市、洛阳新区名列其中。

第九届、十届全国人大常委会副委
员长，著名经济学家、中国智慧城市论
坛主席成思危将广义的智慧城市定义
为“用信息技术和其他先进的科学技术
来把城市建设好、管理好、发展好”。

成思危说， 全国每年以
1%

城镇化
率增长来看，每年从农村转移到城市的
人口为

1500

万，再加上城市内部人口大
概每年新增

1800

万。每人按
20

平方米居
住面积计算，仅住房就是

3.6

亿平方米。

基于此，成思危认为，房地产业是我国

一个支柱产业， 间接、 直接影响国家
10%

左右的
GDP

。

成思危坦言，发展房地产业要着眼
长远，把房地产的开发和新型城镇化以
及智慧城市的建设结合起来，不要仅看
眼前的一点蝇头小利。

创意产业为新型城镇化发展注入
活力

最早起源于英国、发展于欧洲和美
国的创意产业，也将为我省新型城镇化
发展注入活力。

著名经济学家、第十一届全国政协
副主席厉无畏表示，新型城镇化与创意
产业密切相关，房地产的建筑设计本身
也就属于创意产业的内容之一。

在厉无畏看来，新型城镇化要考虑
城市的精神和城市发展的质量。创意产
业可以通过三个途径来促进城市经济
转型，即旧区改造城市更新、资源开发
利用以及文化演绎和旗舰项目综合运
作，达到转变经济发展方式、调整产业
结构的目的。

厉无畏认为，河南创意产业与先进
省份相比，还有一定的差距。但河南资
源丰富，要抓住中原经济区建设的大好
时机，发展本区域的创意产业，打破条
块分割，形成良好的产业链，不断推进
新型城镇化发展。

实干让新型城镇化扬帆远航
3

月
7

日，国务院正式批复了《郑州
航空港经济综合实验区发展规划
（

2013-2025

年）》，中原经济区插上了腾
飞的“翅膀”。

省住房和城乡建设厅厅长刘洪涛
在接受采访时表示，今后五年，我省将
以郑州航空港经济综合实验区建设为
突破口，促进郑州、开封、郑州航空港经
济综合实验区三位一体发展，逐步拓展
城市空间；强化以县城为重点的中小城
市公共服务、吸纳就业、集聚人口功能，

形成大中小城市、中心镇和新型农村社
区协调共进、科学合理的城镇化格局。

目前，全国房地产业的巨头也纷纷
瞄准河南大力发展新型城镇化这块蛋
糕。截至

2012

年底，全国排名前
20

位的
地产商一半以上已经进驻郑州市场。河
南省房地产业商会名誉会长、建业集团
董事局主席胡葆森颇有感触：“河南是
中国城镇化的一个主战场，要用实干融
入新型城镇化建设的大潮。” 胡葆森建
议，本土房地产商要强强联合，选准方
向，做好产品，在一定条件下可以布局
县级市，达到“持续盈利，稳定增长”的
目标，从而共享新型城镇化发展的时代
红利。

（据《河南日报》）

近期，河区湖东办事处科学制定方案，细化分解任务，制定了
15

条背街小巷、

2

处游园、

2

处广场、

5

个园林小区和
3

个园
林单位的创建目标，同时广泛发动组织辖区单位、物业小区积极投身绿化美化环境、建设宜居家园行动中，因地制宜增添绿
量。目前，湖东水厂绿化带、“南湖林语”和“弘贸园”等绿化工作全面展开。

近日，河区市政管理执法局组织人员集中普查、维护中心城区路面市政设施，及时对破损的窨井盖、堵塞的雨水井等
进行更换、疏通，切实消除安全隐患。图为中心城区

2

处下水道疏通现场。

王有成摄

□

邓海建

起锚障碍物 建设小游园

种好樱花树 硬化弘贸园

播绿城区 扮靓家园

———河区湖东办事处“创绿”剪影
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