
1

月
28

日上午，

2013

年全市卫生工作会议召开。会上，对获得
2012

年度全市卫生综合工作先
进单位的息县、平桥区、罗山县、商城县卫生局，羊山新区和南湾管理区卫生办，市疾控中心、市
中心血站、市卫生监督执法局、市第五人民医院、市中心医院的代表和获得

2012

年度全市卫生
工作特别进步奖的淮滨县卫生局代表以及局机关先进科室的人事科、办公室、医政科、药政科、

妇社科、疾控科、中医科的代表分别进行了颁奖。 耀兵摄

1

月
23

日，市红十
字会党组书记、 常务
副会长周大典和秘书
长张孔华到罗山县莽
张镇槐店村开展“送
温暖”慰问活动。

在槐店村村委
会， 周大典向困难群
众代表左武凤、 宋道
贵和救助学生代表发
放了慰问金和救助物
品。随后，他又登门看
望了刘太芝老人和白
血病患者李娇，并送去
慰问金和节日祝福。

唐车摄

信阳职业技术学院附属医院
召开迎新春新农合工作座谈会

本报讯（邓冬梅朱晓红）

1

月
25

日下午，信阳职业技术学院附属
医院召开迎新春新农合工作座谈
会。市卫生局副局长梁超、市卫生
局农卫科科长邓兴菊和全市各县
（区）卫生局、农合办主任以及医院
领导班子成员出席座谈会。

会上，该院院长王健简要回顾
了附院的发展，介绍了近年来附院
依托强大的临床、科研、教学力量，

新农合工作所取得的可喜成绩，展
望了

2013

年附院新农合工作的目
标和方向。随后，该院儿科、骨科、

皮肤科、妇产科等重点科室就自身
工作开展、新农合政策执行情况及
推出的各项惠民举措向大家作了
简要汇报。

邓兴菊及与会领导对该院一
直致力于为参合对象提供优质、便
捷的服务给予充分肯定，对当前新

农合工作的新形势和新变化进分
析，提出

2013

年新农合工作的重点
和难点，并结合实际提出了许多有
利于改进工作的意见和建议。

梁超在讲话中强调， 一要加大
宣传力度，加强人才建设，开展新技
术新业务，不断提高医疗服务能力；

二要积极探索单病种付费、临床路径
管理等工作，建立医疗费用控制长效
机制，维护参合农民的合法权益。

市卫生监督执法局
举办全市医疗机构放射工作人员培训班

本报讯（贾霞）为进一步强
化我市医疗机构放射防护规范管
理意识， 提高放射工作人员职业
防护能力和防护水平， 保证医疗
质量和放射诊疗安全，

1

月
16

日，

市卫生监督执法局举办全市医疗
机构放射工作人员培训班。

此次培训， 特别邀请河南省
卫生厅卫生监督局张树义、 河南
省职业病防治研究院程晓军两位
资深专家进行专项培训。 在培训
中， 两位专家通过大量的图片和
数字， 并结合典型案例深入浅出
地对相关法律法规，《医疗照射的
安全意识》和《医疗照射的安全防
护》进行了系统讲解。讲解内容既

实用又易于操作， 使参加培训人
员受益匪浅。

市卫生监督执法局局长吴
庆勇强调， 要通过培训学习，进
一步增强依法执业的意识。在日
常工作中要不断加强理论和业
务知识的学习，提高放射防护意
识， 在实施放射行为正当化、放
射防护最优化的原则下， 切实
保障患者和公众的健康权益。

下一步， 市卫生监督执法局将
继续加大对全市医疗机构的放
射防护工作的监督检查， 保证
医疗质量和医疗安全， 切实保
障放射诊疗工作人员、患者和公
众的健康权益。

□

吕继富夏玲玲

平桥区人口计生委

为独生子女伤亡家庭发放生育关怀抚慰金

本报讯（钟凯）

1

月
25

日一
大早， 平桥区胡店乡胡楼村村
民李保国、张金娥家里，迎来了
一群特殊的客人。 平桥区人口
计生委党组书记叶伟民带领区
计生协会的工作人员为他们夫
妇送去

1200

元生育关怀抚慰
金。

计生家庭生育关怀抚慰金
是为实施生育关怀行动安排的
专项资金， 主要用于对女方

48

周岁以下（含
48

周岁）独生子女
依法鉴定三级以上伤残死亡家
庭的优抚慰藉， 是计生奖励扶
助制度和特别扶助制度的有益
补充， 是开展生育关怀行动的

重要内容。近年来，计划生育独
生子女伤残、 失独家庭在生活
中遇到的各种实际困难， 引起
了各级部门乃至全社会的高度
关注， 各级政府纷纷出台各项
相关优惠政策和帮扶政策，社
会力量也对他们予以大力援
助。

此次平桥区申报符合生育
关怀慰问金发放条件的家庭共
有
3

户，其中
1

户为独生子女三级
以上伤残家庭，

2

户为独生子女
死亡家庭。春节临近，平桥区计
生协会按照每户

1200

元的标准，

上门入户将生育关怀抚慰金足
额发放到他们手中。

罗山县人口计生系统

开展计生“家访”式服务

本报讯
(

姚波
)

近日，罗山
县人口计生系统在全县范围内
开展计生“家访”式服务活动，改
善了计生干部与育龄妇女的关
系，拉近了与广大育龄妇女的距
离，深受大家的欢迎。

在推行“家访”式服务活动
中，全县各乡镇计生工作人员把
服务点搬到育龄妇女家中，将计
生法律法规、政策和优生优育优
教、生殖保健等知识送到育龄妇
女家，面对面免费为其提供生殖

保健、孕期保健、避孕节育、妇科
病诊治等服务。通过“家访”式服
务，及时了解每一位返乡育龄妇
女的思想动态和生活状况。计生
工作人员对育龄妇女需求进行
归纳整理后，提供“菜单式”计生
服务。

目前，该县通过“家访”式服
务，为全县育龄妇女免费妇科普
查
208

人次， 办理和更换婚育证
明

96

本， 发放宣传品和小折页
900

余份。

息县人口计生委

走访慰问计生困难家庭

本报讯（房亚平王秋菊）

2013

年春节将至，为使计生困难
家庭度过一个欢乐祥和的新春
佳节，近日，息县人口计生委领
导班子成员组成慰问组，冒着严
寒，深入联系村东岳镇杨庄村对
计生困难家庭进行走访慰问，解
决他们的实际困难。在东岳镇杨
庄村，每到一户，慰问组为他们
送去食用油、大米、面粉等慰问

品，并关切地询问他们在生活中
是否还有实际困难。

据统计，此次走访慰问，共为
20

户计生家庭送去慰问金、 物资
共计价值

1.2

万多元， 给计划生育
家庭在经济上送去支持， 精神上
给予鼓励， 体现了党和政府对实
行计划生育家庭的重视和关心，

树立了“以人为本， 构建和谐社
会”的新形象。

潢川县人口计生委

全面开展走访慰问活动

本报讯（吴世杰李进
韩路）春节将至，潢川县人口计
生委精心安排，全面开展走访慰
问活动。

慰问离退休老干部。县人口
计生委领导班子逐户走访慰问
计生工作老干部，详细询问他们
身体和生活状况，并组织座谈会
了解老干部的所思所想，诚恳听
取他们的意见与建议。

慰问困难职工。 对一线工
作的困难职工，县人口计生委、

乡计生服务中心分别组织慰
问，送去组织的关怀，帮助解决

实际问题， 感谢他们及家属对
人口计生工作的无私奉献，鼓
励其树立信心与希望， 在各级
党委、政府的关心帮助下，生活
会更加幸福。

慰问困难计生家庭。对全县
计生贫困家庭进行调查摸底，

县、乡人口计生系统联合开展春
节走访慰问，送去慰问金和生活
用品，了解他们的生产、生活困
难，协调有关部门在救济、帮困
等方面给予优待。同时，县人口
计生委向全县计生家庭寄去新
年贺卡

6000

多份。

新县人口计生委

开展为计生家庭送温暖活动

本报讯（吴向东）近日，新县
人口计生委抽调人员组成

5

个
工作组，深入乡村开展困难计
生家庭情况摸底调查，了解掌
握他们生产生活情况，摸清困
难家庭数量、致困原因，调研
广大计生家庭群众最关心、最
直接、最现实的利益问题及计
生利益导向政策落实情况，制
订全县帮扶计生家庭的措施
和建议， 及时主动向县委、县

政府作好汇报，争取更多的重
视和支持。

针对此次调查，该委重点围
绕五类计生家庭开展送温暖活
动。一是因下岗失业、重大疾病、

子女教育、意外灾害原因致困的
计生家庭；二是生活困难的计生
家庭；三是单亲计生家庭；四是
困难农民工计生家庭；五现行政
策尚未覆盖或按政策帮扶后仍
有较大困难的计生家庭。

解放军第154中心医院两专家
被聘为郑大第二临床医学院硕导

本报讯（特约记者温青
全勇）新年伊始，郑州大学第二
临床医学院经过严格遴选， 宣布
聘请解放军第

154

中心医院院长
张胜利和该院创伤显微外科主任
霍华春为院外硕士研究生导师。

据悉， 这是郑州大学第二临
床医学院继

2012

年开始与解放军
第

154

医院联合设立硕士研究生
教学点之后， 为进一步提高信阳
医疗卫生人才层次而采取的又一
重要举措。

商城县卫生系统
建立健全创先争优长效机制

本报讯（王湘福）

2012

年以来，

商城县卫生系统持续开展创先争
优活动，建立健全创先争优长效机
制，使卫生服务更优。

一是构建科学管理机制，强
化对创先争优活动的领导。 该系
统常设创先争优活动领导小组和
办公室，建立常态化工作机制。把
创先争优活动列入党建工作责任
制内容里， 细化到各项工作和每
个党员中。

二是构建学习培训机制，提
升党员创先争优的能力。 该系统
把精选理论书籍作为重点， 加大
干部学习培训力度。 加强医学理
论知识学习， 继续选送医务人员
参加培训，不断更新相关知识，拓
宽视野，提高为民服务的水平。持
续开展双学双提活动， 丰富活动
内容，提升创先争优能力。

三是构建定诺评诺机制，提
升创先争优活动的绩效。 该系统
对履行承诺情况进行民主评议，

将评议结果建立专门的践诺档
案， 并把它作为先进基层党组织

评选和党员年度评议的参考依
据。用“定诺、示诺、践诺、评诺”提
升党员干部的发展状态与工作绩
效，让“创先进、争优秀”成为一种
常态

,

让“先进”和“优秀”成为一
种习惯。

四是构建优质服务机制，提
升创先争优活动的质量。 该系统
持续开展以“三亮三比三评”和“三
好一满意”为主题的活动，建立以
病人为中心，服务态度热情周到，

服务流程科学合理， 服务环境舒
适安全，服务信息公开透明，服务
行为文明规范， 服务措施便民利
民的卫生服务机制， 构建和谐医
患关系。

五是构建监督考核机制，激
发创先争优活动的动力。 该系统
采取定期检查、 不定期抽查等方
式进行跟踪督查问效，表彰先进，

激励后进。 制定与党组织职能和
党员岗位职责相适应的奖励措
施；激发党员干部敬业奉献、争创
一流的工作热情， 使创先争优成
为每个党员干部的价值取向。

市人口计生委检查组

到河区检查计生药具市场清查工作
本报讯（李岚）近日，市人

口计生委调研员陈学林、 市计
生避孕药具管理站站长李明
德、副站长代歆一行

3

人，到
河区检查计生药具市场清查工
作。

此次检查以看、问、查的形
式， 重点了解市区内的零售药
店、个体诊所、夫妻用品店和免
费药具发放点工作情况。一看免
费药具发放点药具是否正常发
放和登记；二问育龄群众对免费

药具发放服务是否满意；三查是
否有国家免费避孕药具流入市
场，并向商家宣传国家免费提供
避孕药具的政策，增强行业自律
意识。

检查组要求河区人口计
生部门在今年的工作中，进一步
加大宣传力度，积极拓宽发放渠
道，创新服务内容，强化工作措
施， 规范计生药具市场流通秩
序，为育龄群众提供更加优质的
服务。

厉行勤俭节约反对铺张浪费严格廉洁自律

市卫生局切实改进工作作风

本报讯（李宇军）

1

月
23

日，市卫生局先
后召开党组会、局机关和市直医疗卫生单位
专题会议， 传达贯彻全市领导干部会议精
神， 认真学习习近平总书记关于厉行节约、

反对铺张浪费重要批示精神和省委、省政府
印发《贯彻落实中央关于改进工作作风、密
切联系群众八项规定的若干意见》， 同时就
做好全市卫生系统“两会”及春节期间有关

工作进行部署。市卫生局党组书记、局长曹
君主持会议并讲话。大家纷纷表示，要切实
改进工作作风，密切联系群众，凝心聚力，务
实重干，奋力开创我市卫生事业科学发展新
局面。

曹君指出，习近平总书记的这一重要批
示，是深入贯彻落实党的十八大精神和中共
中央政治局关于改进工作作风、密切联系群

众八项规定的新要求，表明了中央厉行勤俭
节约、 反对铺张浪费的鲜明态度和坚定决
心，体现了中央关心群众生活、注重改进民
生的为民情怀。全市卫生系统要充分认识狠
刹浪费之风的重要性和紧迫性，深入领会批
示的内容和精神实质，采取切实有力的措施
认真抓好落实。

曹君强调，市卫生局要迅速制定关于简

化公务接待、减少公务开支等厉行节约改进
作风的相关规定。全市卫生系统各级党员领
导干部，要带头提高思想认识、加强宣传引
导、简化公务接待，从我做起，从现在抓起。

一要厉行勤俭节约。春节期间各种活动从简
安排，严禁用公款相互走访、相互送礼、相互
宴请、聚餐、旅游等活动，严禁公车私用。二
要反对铺张浪费。严禁以各种名义在年终突
击花钱和滥发津贴、补贴、奖金和实物。能利
用视频会议系统的不召集开会，减少会议开
支。三要严格廉洁自律。清理各部门现有安
排，对不符合中央和省委、省政府关于改进
工作作风、密切联系群众有关的规定，不符
合厉行勤俭节约、反对铺张浪费要求的活动
安排一律予以调整。对违纪违规行为发现一
起、查处一起、通报一起。
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电话：
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年
1

月
30

日星期三卫生健康
3

人口计生专栏

创建国家卫生城市健康教育知识

一、怀疑患有老年痴呆的应及早就医
随着年龄的增长， 痴呆的发病率和患病

率均呈逐渐增高的趋势，

80

岁以上老人痴呆患
病率可高达

20%

。但有些早期症状能通过药物
治疗得到缓解， 适当照料和正确的药物治疗，

能够帮助患者减少痛苦，提高生活质量。

健康行为：

发现自己或家人出现记忆丧失、定向力
障碍、性格变化、言语功能下降等，要及时就
医。

二、怀疑有心理问题时，要及早去专业
机构接受心理咨询

心理问题是可防、可治的。轻度的心理
问题可以通过心理咨询和治疗而康复，严重
的精神疾病可以通过规范化的、有效的药物
治疗、社会心理治疗等手段，多数患者可以
治愈，维持正常的生活、学习和工作能力。

健康行为：

（

1

）有心理问题时，要及时到正规的医
疗和心理咨询机构咨询、治疗；或致电心理
咨询热线获得帮助。

（

2

）如发现家庭成员、邻居、同事、同学
等有明显的言语或行为异常，要考虑可能出
现心理问题或精神疾病，应及时陪同其到精
神专科医院或综合医院的精神科或心理科
进行咨询、检查和诊治。

（

3

）正确观念：心理有问题
≠

精神病。心
理问题

≠

思想问题。

三、讲究饮水卫生，注意饮水安全
生活饮用水受污染可以传播肠道传染

病等疾病，还可能引起中毒。保护健康，要注
意生活饮用水安全。

保障生活饮用水安全卫生，首先要保护
好饮用水源。提倡使用自来水。受污染水源
必须净化或消毒处理后，才能用做生活饮用
水。

温馨提示：创建国家卫生城市健康教育
宣传资料请在信阳市卫生局网站健康教育
栏目中下载。

罗山县妇幼保健院
强化《出生医学证明》管理

本报讯（姚涛）今年以来，罗
山县妇幼保健院根据省市县级文
件要求，对《出生医学证明》的签
发、印章、档案、废证等方面实行
“制度化”“规范化”“系统化”管理，

实现了《出生医学证明》从领取到
发放环节的有效监管。

该院实行《出生医学证明》制
度化管理，加强《母婴保健法》和
《出生医学证明》管理相关文件的
学习，明确职责，由行政副院长负
责《出生医学证明》全程管理，在

医院醒目位置设立《出生医学证
明》办理处，指定专门人员依法规
范出具《出生医学证明》，坚决杜
绝《出生医学证明》遗失、流失情
况发生。

该院实行《出生医学证明》规
范化管理，认真落实《出生医学证
明》首次签发程序和证、章分离制
度，规范使用《〈出生医学证明〉首
次签发登记表》，按照档案管理要
求， 将相关资料按首次签发、换
发、补发进行归档，存档备查，永久

保存。

该院实行《出生医学证明》系
统化管理，在

2007

年在全县首先实
现《出生医学证明》计算机系统化
管理，切实做到每一份《出生医学
证明》的去向明确。加强《出生医学
证明》废证的管理，建立废证登记
本，办理产生的废证，及时收回清
理上报，严格控制废证率，确保年
废证率不超过

1%

。截至目前，今年
该院共为新生儿办理《出生医学证
明》

3207

份，废证产生率为
6‰

。

市眼科医院
飞秒激光手术成患者首选

本报讯（杨林）随着寒假的
到来， 飞秒激光手术已成为

2013

年春节期间大学生治疗近视的首
选。寒冷，挡不住莘莘学子对完美
视力的追求。寒假刚至，前往市眼
科医院咨询和做飞秒激光手术的
大学生络绎不绝。

据该院副院长、 准分子中心
主任、 眼科专家王智强介绍，从
2013

年
12

月开始， 准分子中心就

提前进入了手术旺季， 与往年不
同的是，不管是网上咨询、电话咨
询还是来院手术， 大学生更加关
心近视手术的安全性和术后视觉
质量， 其中信阳市眼科医院独家
引进的美国最新一代飞秒激光技
术和

15

项全面、 科学的术前检查
深深地吸引着他们。 通过深思熟
虑， 大部分近视朋友义无反顾地
选择了做飞秒激光手术。


