
研究发现心脏骤停急救中省去人工呼吸更有效

据新华社伦敦电（记者黄）

人们常在影视作品中见到这样的
场景： 某人因心脏骤停而倒下，路
人赶紧上前急救，有节律地按压胸
部并嘴对嘴人工呼吸。但英国权威
医学刊物《柳叶刀》

15

日刊登一份
研究报告说，在这种情况下省去人
工呼吸，集中精力按压胸部往往更
有效。

这份由奥地利和美国研究人
员完成的报告说，他们综合分析了
1985

年到
2010

年间关于心脏骤停
急救的多项研究。这些研究中包含
了大量心脏骤停急救的医疗记录。

分析结果显示，与同时按压胸部和
人工呼吸相比，只按压胸部的急救

成功率要高出约
20％

。

研究人员说，这是因为在许多
心脏骤停案例中，上前急救的只是
路人，他们往往没有受过充分的训
练，如果花时间在不得法的人工呼
吸上， 还不如一直进行胸部按压。

这样胸部按压造成的血液流动不
会因为人工呼吸而中断，心脏复苏
效果会更好。

研究人员也强调说， 当然最
理想的情况是能有受过专门训练
的急救员同时进行胸部按压和人
工呼吸，但当只有普通路人在场的
情况下，医疗机构在电话中进行急
救指导时最好让他们只关注胸部
按压。

□科 技

豫北农家的“金秋”

10

月
14

日，河
南省博爱县金城乡
西碑村农民王惠琴
家正在晾晒玉米。

金秋
10

月，河
南省博爱县金城乡
的

5

万多亩玉米喜
获丰收， 平均亩产
超过千斤。 当地农
民用传统的方式把
采摘的玉米编成
串，悬挂在房前屋后
晾晒，把一个个农家
小院和村头巷尾装
点得“金碧辉煌”。

新华社记者
赵鹏摄
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绝代美酒，传世佳酿———五粮液珍典国藏
五粮液， 中国白酒第一品牌，自

1995

年起， 五粮液酒销售量和利润连
续

14

年稳坐全国酒类行业的头把交
椅，目前品牌价值

472.06

亿元，始终保
持中国食品行业领跑地位，号称“中国
白酒霸主”。

为适应市场需求，五粮液集团公
司隆重推出五粮液珍典系列：五粮液
珍典国藏

A

、五粮液珍典国藏
B

、五粮
液珍典水晶盒。五粮液珍典是高端酒
的品质，中端酒的消费，主要针对中

端消费市场， 品质秉承五粮液酒高端
水晶盒独特风格， 具备很高的价格优
势，实行全国统一零售价，从而有效保
证经销商巨大的利润空间。

信阳立超酒业是五粮液珍典系列
酒豫南总经销， 具备多年酒类品牌运
营成功经验， 现面向社会各界诚招市
县级代理商。

该公司总代理的高端赖茅年份酒
和高端长城干红及汾酒系列面向社会
常年诚招代理商！

电话：

0376-3803288 13903761536

联系人：孙立超

公 告

信阳市国土资源局现将信阳市河区农村信用合作社
土地登记审核结果予以公告： 该宗地坐落于新华西路

114

号，土地权属性质为国有，使用权类型为划拨，用途为办公，

土地面积为
2091.5

平方米。宗地东至信阳市土产日杂公司、

河南信房集团置业有限公司，西至道路，南至信阳市河区
农村信用合作社，北至新华西路。若对以上公告的宗地土地
所有权、使用权及他项权利等有异议者，请于公告之日起

30

日内到信阳市国土资源局河二分局申请复查手续。 逾期
无异议者，即认为上述公告的权益有效，将准予登记注册。

信阳市国土资源局
2010

年
10

月
18

日

声 明

兹有何世华毕业于信阳师范学院中文系中文专科函授，

其专科毕业证，证号：

9207887

，因不慎丢失，特声明作废。

河南提出2020年全省粮食产能

力争达到650亿公斤

新华社郑州
10

月
16

日电
（记者李钧德） 农业大省河南
近日出台《河南粮食生产核心区
建设规划的实施意见》。 根据该
意见，到

2020

年，河南省将在保护
全省

1.03

亿亩基本农田的基础上，

粮食生产能力达到
650

亿公斤。

河南省是我国第一产粮大
省，粮食总产已连续十年居全国
第一。为了进一步提高该省粮食
生产能力， 保障国家粮食安全，

2009

年，国家发改委批复《河南
省粮食生产核心区建设规划》。

河南省这次出台的《意见》明确
了规划的总体目标： 到

2020

年，

在保护全省
1.03

亿亩基本农田
的基础上，粮食生产核心区粮食
生产用地稳定在

7500

万亩，使全
省粮食生产的支撑条件明显改
善，抗御自然灾害能力进一步增
强， 粮食生产能力达到

650

亿公

斤，成为全国重要的粮食生产稳
定增长的核心区、体制机制创新
的试验区、农村经济社会全面发
展的示范区。

《意见》要求，在建设粮食生产
核心区过程中，河南省不仅要稳定
提高粮食综合生产能力，为国家粮
食安全做出更大贡献，而且要以
粮为基、统筹“三农”、推动全局，

促进全省经济社会又好又快发
展，探索出一条工业化、城镇化与
粮食安全双赢的全新发展道路。

《意见》还对全省建设粮食生
产核心区的各项目标进行了细
化。 对将采取的具体措施及实施
的配套工程等按部门分工进行了
任务分解。同时，为了确定目标任
务如期完成， 河南省还建立了目
标责任制， 把各项工程建设任务
和时限要求细化分解到各有关部
门、各省辖市和县（市、区）政府。


