
韦迪

加小城巧用“余热”防积雪

丽丽是我的研究生同学， 现在
加拿大做访问学者。前几天，她给我
发了来几张照片，让我眼前一亮。

那是几天前她在小楼上俯拍的
雪景：皑皑白雪中，马路旁的非机动
车道和人行道上，没有一点儿积雪。

丽丽说， 她居住的小城卡尔加里的
非机动车道和人行道， 在冬天根本

不用扫雪，因为都安装了“地暖”。

我半信半疑。这也忒奢侈了吧！

丽丽说，其实这只是资源充分利用，

并非浪费。原来，卡尔加里的居民在
冬天免费享受政府供暖， 暖气来自
30

公里之外的热电厂。 输暖管道不
是铺在车来车往的汽车主干道下，

而是铺在承重很轻的非机动车道和

人行道下面，铺得并不深。暖气管道
不仅让居民取暖有保障， 它的“余
热” 也可以为非机动车道和人行道
供热，不让道路结冰。

丽丽的见闻令我感慨。 我每天
走过的这条马路， 每年不知要被挖
开多少次。 我们这里的暖气管道被
埋得很深，冬天，路面一点儿温度都
利用不上。 如果我们的城市建设能
用科学发展的眼光去规划， 设计得
更科学一些，更人性化一些，我们在
雪天出行或许不再困难。

(

《青年参考》付体昌
/

文
)

车票实名制国外经验多

1

月
21

日， 是我国春运实
名制火车票开订第一天，实名
制对阻止黄牛党倒票

,

是否真
能起到作用？国外经验可以借
鉴。

美国上升到反恐高度
承袭大量欧洲国家传统

做法的美国，乘客在购买火车
票、长途汽车票时，都实行实
名制售票。美国的

MTRACK

铁
路运营公司管理人员表示，虽
然美国对于实名制没有专门
的相关法律，但自从“

9

·

11

”事
件后，美国政府制定了《爱国
法》等法规，对车票的实名制
也进入了真正严肃管理的阶
段，从以往的只是便于一般性
管理的角度，转向维护美国民
众在交通线上安全的方向。

从
2001

年以后，

MTRACK

铁路公司和长途汽车“灰狗”

公司，更严格地实行旅客购票
时和登车前的姓名检查，核对
有效身份证， 减少拼写错误
等， 确保持票上车者的身份。

而车站乘警在旅客进站和上
车后， 一旦发现形迹可疑的
人，也可以通过查票的方式上
前询问。实际上，美国车票实
名制的验票是多层次的，首先
有助于保安人员执法，其次也

防止了一群人只买一张票，互
相串用。

俄罗斯 “黄牛党”无机可乘
俄罗斯多年前就已开始实

行火车票实名制， 并像飞机票
一样机打出票。 在俄罗斯乘火
车出行， 需凭有效身份证件购
买车票。 车票上还明确标注乘
车人的身份证件信息， 如证件
种类、 证件号码、 持证人姓名
等。乘客在进入火车车厢时，必
须向列车员出示车票和有效证
件才能上车。在火车运行途中，

也要配合列车员查票。所以，在
俄罗斯，绝不会出现“黄牛党”

倒卖火车票的情况。

泰国 “半实名制”防倒票
在泰国，基本上不会出现

票贩子把持票务、高价出售火
车票的事情。因为泰国火车票
实行“半实名制”，买票人需报
上乘客的真实姓名，但不需报
身份证号和护照号。乘客的姓
名和性别均被打印在火车票
上。在火车行进途中，不断会
有列车员查乘客的票，想转让
车票需到专门窗口办理。因
此， 虽然可以有人替你买票，

但想通过买一沓票来倒卖赚
钱就比较困难了。

(

《北京晚报》温玉顺
/

文
)
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数千驻京办半年内将撤销
近日，有关部门出台了一

个关于加强和规范各地政府
驻京办事机构管理的红头文
件。信息显示，在未来的

6

个月
内，数千家驻京办将被撤销。

统计资料显示，目前在北
京，副省级以上单位的驻京办
有
52

家， 市级单位驻京办
520

家， 县级单位驻京办
5000

余
家。如果加上各级政府职能部
门及各类开发区管委会设的
联络处、各种协会、国有企业
和大学的联络处，各种驻京机
构超过

1

万家。

此次方案仅对省、 自治
区、直辖市、计划单列市、副省
级市人民政府驻北京办事处，

新疆生产建设兵团驻北京办
事处，经济特区人民政府驻北
京办事处，予以保留。已经设
立的地级市、地区、盟、州人民
政府驻京联络处，确因工作需
要，经所在省（区、市）人民政

府核准后，方可保留。

按照新方案要求， 被保留
的驻京办的主要职能可归纳
为：承担派出地党委、政府委托
的工作， 为本地区经济社会发
展服务； 承办中央和国家机关
有关部门交办的事项； 配合北
京市政府做好维护首都稳定的
工作；实行政企分开，努力为本
地区基层组织、 社会组织和群
众在京活动提供相关服务；协
助流入地党组织做好本地区在
京流动党员的教育管理服务。

然而驻京办问题远非一
撤了事那么简单。国家行政学
院政治学教研部副主任龚维
斌表示，“原有的数千家驻京
办所肩负的沟通联络、接待服
务、信息汇总等职能，存在客
观需求，如果一些根本性问题
没有解决，它还会以各种形式
长期隐性存在”。

（《望》李松
/

文）

校长收了钱 学生送了命

1

月
14

日一大早，海南省文昌市孔子中学
高一、高二年级共

8

个班的学生就被班主任组
织到操场集合。

校长、副校长讲话说，学校将在你们中间
挑选

100

多名群众演员，参与
30

集电视连续剧

《解放海南岛》的课外拍摄。

挑选除在身高上有所要求外， 不管会不
会游泳。

第二天拍摄， 学生们由白金海岸转移到
了铜鼓岭大澳湾。

15

日下午
4

时，大澳湾的风特别大，浪特
别高，海水特别凉，穿着军服的

100

多名学生
被排成数个队列，走到齐腰深的海水中。剧组
的摄影机架在沙滩上， 同学们要迎着镜头从
齐腰深的海水中冲向岸边。

没有一个学生察觉， 这时的海底已经发生
了很大变化，形成了一个很深的沙坑。同学们靠
近沙坑的时候，身后一个大浪打来，一些人开始
东倒西歪。紧接着再一个大浪打来，十几名同学
被卷入海中。结果

2

人失踪，

1

人被救出送往医院
后不治身亡，侥幸生还的

7

人伤势或轻或重。

文昌市市民韩先生告诉记者， 大澳湾常
年风大浪急，海底暗流涌动，本地只有一些非
常熟悉海情的渔民才会在大澳湾下海。

按照当地警方的调查， 校长刘德斌从剧
组那里每天会收到

2500

元现金， 这笔钱没有
交给学校的财务入账。

(

《中国青年报》任明超
/

文
)
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公 告

兹有信阳市明港祥和经贸有限公司拟向当地工商部门申请
注销， 请债权债务人自本公告刊登之日起

45

日内向本公司申报
债权债务。

特此公告。

信阳市明港祥和经贸有限公司
2010

年
2

月
3

日

兹有胡大江的土地位于罗山县龙山乡龙山村， 土地面
积
100.8

平方米，用途为住宅，其国有土地使用证，证号：罗山
国用（

124

）字地籍
03040040

号，因不慎丢失，特声明作废。
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年
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日

痛风、高尿酸 喝兰葛降酸茶

茶疗降尿酸治好痛风病
治疗痛风，降低尿酸是关键！

痛风是由于长期嘌吟代谢紊
乱及尿酸排泄减少， 血液中尿酸
浓度过高引起的一种代谢性疾
病。 当血尿酸含量超过

420

微摩
尔
/

升， 这时也就形成了高尿酸，

就会在体内关节处沉淀，形成“痛
风石”并引起关节变形。同时尿酸
居高不下，严重损伤肾脏，最终可
导致尿毒症、肾衰甚至死亡。

痛风病专家、 同济医院陈
教授呼吁：治疗痛风降低尿酸，

并控制尿酸升高， 是防止痛风
复发的根本方法。

常喝兰葛茶，痛风不再犯
武汉玉竹科技在治痛风千

年古方【车前葛根汤】 的基础
上，采用现代制药工艺技术，根
据尿酸

70%

由小便排出的全新
研究成果， 研发的【兰葛降酸

茶】，以茶载药，通过“护肾排
酸

-

安全降酸
-

防止复发”，三
效合一调节体内酸碱平衡，增
加尿酸在尿液中的溶解度，分
解尿酸结晶，降低体内尿酸值，

同时护肾养肾， 尿酸长期保持
正常，痛风不再复发。

【兰葛降酸茶】取材冬虫夏
草、车前子、绞股兰、葛根等药
食同源天然植物，制成茶剂，绿
色安全有效，是痛风、高尿酸人
群的专供药茶。 每天

2

袋茶，护
肾又降酸， 患者就能在喝茶的
过程中不知不觉地摆脱关节红
肿、热痛、变形等症状，轻松治
好痛风病， 这就是【兰葛降酸
茶】的神奇之处！

电话：

13837636675

0376-6155617

市区、县各大药店均有销售。

豆 浆 让 我 肠 胃 好

我是个
30

多岁的上班女性，繁
忙的工作加上经常开夜车， 使我饮
食不规律，肠胃消化不好，皮肤黯淡
无光，还时不时的便秘。

偶然在电视上看了一个健康讲

座，重点谈到豆类食物是肠胃的健康
“卫士”，多吃有利于胃肠道的消化和
吸收，可养颜护肤，防止便秘。第二
天，我买了黄豆、绿豆、红豆，因地制
宜地做起了豆浆。黄豆含有丰富的蛋

白质，能利水消肿，补充钙质；绿豆性
寒、味甘，清热解毒，利尿清肠；红豆
营养价值很高， 与高丽参有相同药
效，能补肾益精，活血润肤。

每天晚上， 我将
100

克黄豆、绿
豆、红豆，用温水浸泡一夜，第二天
早上分别打成豆浆， 然后将三种豆
浆烧开饮用。这样坚持了一个月，皮
肤恢复了光泽，肠胃消化特别好。

(

《团结报》蔡文颖
/

文
)

多做按摩防冻疮
按摩脚心手按脚心，两手

同时用力，反复按摩
15

次
~20

次。

腿按摩坐床上，腿伸直，

两手紧抱左大腿根， 用力向下
擦到足踝。然后擦右大腿根，一
下一上为

1

次，共擦
15

次
~20

次。

耳按摩以食指和拇指

分别置于耳轮上部的前、 后侧，

沿耳轮由上而下揉捏
8

次， 再由
下而上揉捏

8

次。此外，平时尽量
用冷水洗脸， 改善面部血液循
环；多做有利脚部血液循环的运
动，如跳舞、跳绳、踢毽子等。

(

《老年日报》潘永正
/

文
)

足协新掌门有望助中国足球“变脸”

近日，国家足球管理层发
生重大人事变动，原足球管理
中心主任、 党委书记南勇，副
主任杨一民被免去职务，韦迪
被任命为足球管理中心主任、

党委书记。

1998

年国家体委正式改
组为国家体育总局，韦迪出任
重竞技管理中心主任。

2000

年
悉尼奥运会中国军团共获

28

枚金牌， 其中
5

人获得举重金
牌，

2

人获得柔道金牌，

1

人获
得跆拳道金牌———重竞技金
牌
8

枚几乎占到中国军团金牌
总数的

1 ／ 3

， 韦迪正是在这种
强势背景下转岗前往刚刚起
步的水上运动管理中心。

2004

年， 孟关良
／

杨文军
组合在希腊雅典获得水上中
心第一块奥运金牌，韦迪再次
得到嘉奖。

2008

年北京奥运
会，赛艇、帆板、皮划艇

3

枚金
牌的成就再次让水上中心工
作人员扬眉吐气。

工作勤恳、思路清晰、作
风朴实， 这也是韦迪这一次
能够被总局领导“委以重任”

的最大原因。“韦主任距离退
休还有

4

年，正好是一个奥运
周期， 总局领导希望他能让
中国足球表现出一个新的面
貌。”

虽然在任期间成绩斐然
并且口碑不错，但民众对于中
国足球的“苛刻”态度，还是让
有关“外行领导内行”的说法
迅速流传开来。用“外行”来形
容韦迪并不贴切，作为在中国
竞技体育界担任运动管理中
心主任长达十余年的韦迪来
说，足球一样离不开“刻苦训
练、科学训练”。

“况且， 中国足球问题的
根源从来不在是不是外行领
导内行，足球俱乐部老总很多
都是外行，如果项目本身没那
么多乱七八糟的事情，即便是
‘外行’也很容易介入。”足协
的工作人员说。

(

《中国青年报》郭剑
/

文
)

加油卡健身卡会员卡成行贿新方式
据北京市检察院反贪局

局长朱小芹介绍， 健身卡、加
油卡、 会员卡已经成为行贿
“新三卡”。石景山检察院统计
显示，近三年，该院年均受理
20

余起职务犯罪，其中九成犯
罪中包含“卡”行贿，而且有超
过现金行贿的趋势。

送“新三卡”很有讲究，不
同时段送不同卡，追求的效果
也不一样。

加油卡，是敲门砖。行贿人
与受贿人不熟悉时，以前都送烟
酒， 但是礼品太容易被他人发
现，遭举报危险系数太高，所以
受贿人现在一般不收。送现金又
没有标准， 送少了拿不出手，送
多了受贿人也不敢收。加油卡比
较实用， 送上面值几千元的，数
额合适，受贿人也容易接受。

健身卡，联络感情。当行贿
人和受贿人有了一定的“感情基
础”，但行贿人又暂时无所求时，

就会逢年过节送一些健身卡、洗
浴卡之类的，作为长期“投资”。

送健身卡既能让受贿人得到实
际利益，又能从心理上体现出行
贿人对受贿人身体健康的关心，

比较容易促进感情。

会员卡，大额回报。一般
会员卡， 都由高级俱乐部、商
务会馆发放的，价值少则几万
元，多则几十万元。会员本身
就体现了一种身份———有钱
都未必能跨越的一道门槛，能
满足受贿人的虚荣心，而且有
时比现金更能打动受贿人。

行贿人到受贿人办公室，

拉开抽屉，把卡往里一扔，行贿
过程就完成了。 受贿人用卡消
费时也不会有任何登记， 卡用
完随手一扔，物证也随之毁灭，

用“卡”行贿给侦破工作带来了
一定难度。因此，检察官建议，

各类消费卡应实行实名制。

(

《北京日报》高健
/

文）

①

挪威北极地区冰川融化的照
片， 照片中融化的冰壁内出现了一张
可怕的脸， 融水成为这张令人恐怖的
脸留下的伤心泪。

②

在静得吓人而且非常热的美国
加州“死亡谷”内，一块重约

125

公斤的
岩石，沿着沙漠自动缓慢滑行

,

这件奇
异的现象让科学家们匪夷所思。 巨大
岩石一年自动滑行的距离甚至能超过
320

米。

③

美国田纳西州一位名叫卡尔维
诺·因曼的

15

岁少年会流“血泪”。他每
天都会不由自主地哭上

3

次，而每次流
出来的不是普通的泪珠，而是血。

④

英国坎布里亚郡小镇彭里斯的
上空惊现不明飞行物。

⑤

英国威尔特郡一块麦田出现巨
大麦田圈，酷似《哈里·波特》电影中那
只神奇的猫头鹰“海德威格”。

⑥

一道怪诞的青绿色光线惊现挪
威上空，引发猜测热潮。有舆论指出，

光线可能是俄罗斯导弹测试所致。该
照片是简·彼得·罗格森在上班的路上
拍摄的。

①

②

③

④

⑤

⑥

2009年度难以解释的怪异现象集锦

趣
图

声

明

声 明

兹有黄守乐豫
SH8896

号轿车， 车架号：

012823

，发
动机号：

693618A

，其车购税
完税证明， 证号：

7410149634

，因不慎丢失，特
声明作废。

声 明

兹有潢川县支援叶信高速
公路工程建设指挥部的豫
S33866

号轿车，车架号：

14197

，

发动机号：

7400065485

，其车购
税完税证明，证号：

410321596

，

因不慎丢失，特声明作废。


